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CHARAKTERISTIKA SKOLY

UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Zakladni skola a matefska skola je Skolské zafizeni, které se nachazi v klidné ¢asti obce P&Cin. Jeji
soucasti je jednottidni zakladni Skola s 1.- 5.ro¢nikem, jedno oddéleni Skolni druziny a jedna tfida matei'ské
Skoly. Zakladni Skola ma kapacitu 30 zakd, Skolni druzina 27 zakt a matetska Skola je plné naplnéna 24
détmi.
Budova skoly byla v roce 2014 kompletné zrekonstruovana.

Piispévkova organizace Zakladni $kola a mateiska $kola P&¢in, ICO 75017482, vznikla 1.1.2003 a jejim
ziizovatelem je Obec Pé¢in. Ve Skolnim roce 2005-2006 doslo ke zmén€ nazvu. Pivodni ndzev Zakladni
Skola P&¢in, okres Rychnov nad Knéznou byl ke dni 1.3.2006 zménén na nazev Zékladni $kola a matetska
Skola Pécin.

VYBAVENI{ SKOLY

Skolni vyuka probiha ve 3 uéebnach . Jedna je vyuZivana jako kmenovéa uéebna pro jazyky, matematiku
a prvouku, vlastivédu a pfirodovédu. Druha u¢ebna je pouzivana k vyuce vychov a jako pocitatova ucebna
se Ctyfmi pocitaci, které jsou pfipojeny na Internet. Tato ucebna je déale vyuzivana jako herna pro odpoledni
druzinu. Tteti ucebna je v podkrovi a je vyuzivana také k vyuce vychov. Konaji se zde i divadelni
predstaveni a koncerty. Matetska Skola ma velkou hernu a loznici. Soucasti arealu Skoly je Skolni zahrada
s dfevénym hernim systémem a piskovistém. Tady déti travi velké piestavky a pti dobrém pocasi i dobu
odpoledni druziny. Matetska skola vyuziva Skolni zahradu podobnym hernim a pohybovym aktivitdm.

V budove skoly je umisténa i Skolni jidelna s kuchyni, ktera zajistuje stravovani §kolnich a ptedskolnich
déti.

Zamestnanci Skoly maji pfistup na internet, pouzivaji spolecné pocitace s tiskdrnami a kopirku. Do hlavni
ucebny byla v inoru 2010 instalovéna interaktivni tabule s pocitacem. Ve $kole je k dispozici détem 9
tabletd s pfistupem na internet , 30 notebooki s piistupem na internet, 6 elektronickych ¢tecek a 2 audio
prehravace. V dubnu 2013 byla zakoupena druhd interaktivni tabule, ktera byla umisténa do hlavni ucebny a
star§i e-tabule byla pfeinstalovana do vedlejsi ucebny. V lednu 2017 byla instalovana nova interaktivni
tabule do uéebny mateiské skoly. Skola disponuje 2 klaviry ( uéebna ZS a MS) a 1 keyboardem.

Sbirky pomiicek a Skolni a zakovska knihovna maji své misto v kabinetech.

CHARAKTERISTIKA ZAKU

Skola vzdélava déti z P&tina a z Rokytnice v Orlickych horach, matefskou $kolu navitévuji déti z Pé¢ina,
Rokytnice v O.h. a Slatiny nad Zdobnici. Déti s SPU jsou pln¢ integrované, navstévuji Predméty specialné
pedagogické péce a podle potieby pracuji i podle individualnich vzdélavacich plant.

CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor tvoti v souc¢asné dobé 4 pedagogicti pracovnici zakladni $koly, matefské skoly a Skolni
druziny.

Ve skole pracuje metodik prevence rizikového chovani. Logopedickou péci zajistuje externi pracovnice.

Pedagogicti pracovnici se prubézné vzdelavaji na dalSich vzdelavacich akeich, které jsou akreditovany
MSMT.

DLOUHODOBE PROJEKTY

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech. Poradame kulturni a sportovni a ekologické
akce. Zaci 1. — 5.. roéniku kazdoroéné& absolvuji podzimni kurz brusleni v Rychnové nad KnéZnou a jednou
za dva roky plavecky kurz ve sportovnim arealu v Rychnové nad Knéznou.



SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI A S JINYMI SUBJEKTY

Pii zakladni $kole je ziizena Skolska rada, ktera se schazi podle potieby nékolikrat ve $kolnim roce a fesi
potiebné zalezitosti. Zakonni zastupci a vefejnost jsou o ¢innosti Skoly informovani prostiednictvim
vyvésky v obci, ktera je pravidelné aktualizovana. Skola informuje vefejnost o své ¢innosti pravidelné na
webovych strankéach skoly s adresou:www.zspecin.webnode.cz.

Ttidni ucitelka si v pfipadé potieby sama organizuje tiidni schiizky a informac¢ni odpoledne. Hlavni
formou komunikace s rodi¢i je individualni konzultace. Snazime se, aby se spoluprace s rodici stale
rozvijela. Pedagogové spolupracuji pii feSeni vzdélavacich a vychovnych problémi . Skola uzce
spolupracuje s obci.

CHARAKTERISTIKA SVP

ZAMERENI SKOLY
Po provedené analyze podminek $koly, moznosti a potieb zaki, ndzoru rodict a ucitell je zaméteni Skoly

dano témito prioritami (Skolni desatero):

1. Chceme poskytovat ucelené zakladni vzdélani bez vyrazné preference urcitych obord.
2. Chceme poskytovat kvalitni vzdélani zaméfené na aktivni dovednosti zaku.

3. Chceme vyuzivat efektivni metody vyuky a projektové vyucovani.

4. Chceme vést zaky ke vzajemné spolupraci, pomoci, sounalezitosti a respektu.

5. Chceme na vyuku cizich jazyka klast diraz odpovidajici souc¢asné dobé.

6. Chceme vést zaky k obecnému vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii.
7. Chceme v ramci povinnych predmétt vést zaky k volbé povolani.

8. Chceme podporovat zajmovou ¢innost zakti ve v§ech oblastech.

9. Chceme vénovat stejnou péci nadanym détem i détem s vyukovymi obtizemi.

10. Chceme navéazat na dobré tradice $koly a napravovat to, co povazujeme za nedostatky.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vychovné a vzdélavaci strategie jsou spolecné postupy vsech ucitelti ve vyuce a vedou k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci zakd.

POJETI A CILE ZAKLADNIHO VZDELAVANI

Pojeti zékladniho vzdélavani

Zékladni vzdélavani navazuje na predSkolni vzdélavani a na vychovu v rodin€. Je jedinou etapou
vzdélavani, kterou povinné absolvuje celd populace zakt, a to ve dvou obsahové, organiza¢né a
didakticky navazujicich stupnich. Zékladni vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim
pfechod zakl z predskolniho vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a
systematického vzdélavani. Je zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich
potieb, moznosti a z4jml kazdého zdka (véetné zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zaki
nadanych a mimotradné¢ nadanych). Vzdélavani svym Cinnostnim a praktickym charakterem a
uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zaky k dal§imu uéeni, vede je k ucebni aktivité a k
poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feSeni probléma.

Zakladni vzdélavani vyZaduje na 1. stupni podnétné a tviirci Skolni prostiedi. Je zaloZzeno na
poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich potieb, moznosti a zajma kazdého Zaka.
Zajistuje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky ptizptisobené individualnim potifebam, ptipadné
s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého osobniho maxima. K tomu se
vytvareji 1 odpovidajici podminky pro vzdélavani vSech zaki. Hodnoceni zakli musi byt postaveno
na plnéni konkrétnich a splnitelnych ukoll, na posuzovani individualnich zmén zéka a pozitivné



ladénych hodnoticich soudech. Zakéim musi byt dana moZnost zaZivat Gspéch, nebat se chyby a
pracovat s ni. V prub¢hu zakladniho vzdé€lavani zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti,
které jim umozni pokracovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého zivota
se dale vzdélavat a podle svych moznosti se aktivné podilet na Zivoté spolecnosti.

Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma zaktim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a
poskytnout spolehlivy zdklad v§eobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké zivotu
a na praktické jednani. V zédkladnim vzdélavani se proto usiluje o naplinovani téchto cili:

e umoznit zaklim osvojit si strategie ueni a motivovat je pro celozivotni ucenti;

e podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému;

e vést zaky k vSestranné, a¢inné a oteviené komunikaci;

e rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspeéchy vlastni 1
druhych;

e pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatitovali sva prava a napliovali své povinnosti;

e vytvaret u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k ptirodé;

e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny;

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi;

e pomahat zdkiim pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s readlnymi
moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii
rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci,

e pomahat zaklim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi
uceni, ve volném Case 1 pfi zapojovani do spolecnosti a obanského Zivot

KOMPETENCE

V etapé¢ zékladniho vzdélavani jsou za klicové povaZovany: kompetence k uceni; kompetence k
feSeni problému; kompetence komunikativni; kompetence socialni a personalni; kompetence
obcanské; kompetence pracovni; kompetence digitalni.



KOMPETENCE K UCENI
odpovédnost za vzdélani
osvojeni strategie uc¢eni
motivace k celozivotnimu ucéeni

vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdélani

vysvétlujeme smysl a cil uceni

pouzivame ucivo jako prostredek k ziskani dovednosti
podporujeme samostatnost a tvotivost

vedeme zaky k sebehodnoceni

ucime zaky pldnovani, organizovani a vyhodnocovani ¢innosti
ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a vyuzivat potiebné
informace

umoznujeme zZaklim pozorovat, experimentovat, porovnavat
vysledky a vyvozovat zdvéry

ve vSech predmétech podporujeme vyuzivani vypocetni
techniky

uplatitujeme individudlni ptistup

pracujeme s zakovskym portfoliem

snazime se vytvaienim vhodnych situaci vzbudit radost z uc¢eni
pti hodnoceni pouzivame pozitivni motivaci

nezapominame na své osobni vzdélavani

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

podnécovani k tvofivému mysleni
podnécovani k logické ivaze

boj s nezdary

ucime zaky nebat se problémd, brat je jako vyzvu
vytvafime praktické problémové tlohy a situace
podporujeme kreativitu, origindlni feSeni a logické mysleni
ucime zaky prakticky overovat spravnost feSeni problémi
uc¢ime zaky nenechat se odradit nezdary

podporujeme zapojovani do soutézi

vytvatime vhodné podminky pro tymovou spolupraci napf.
v projektovém vyucovani

ucime zaky pfii feSeni problémt vyuzivat moderni techniky
sledujeme, jak si zaci poradi s feSenim problému i

v béznych zivotnich situacich

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVN{
rozvijeni vSestranné a ucinné
komunikace

klademe dtiraz na rozvijeni komunika¢nich dovednosti zakl
klademe dtiraz na kulturni uroveii komunikace

ucime zaky vystizné formulovat a vyjadfovat své myslenky
ucime zaky vhodnou formou obhajovat svilij nazor,
argumentovat a ptritom naslouchat nazorim druhych
netolerujeme hrubé, vulgarni a agresivni projevy chovani
podporujeme rtizné formy komunikace

podporujeme opravnénou kritiku a sebekritiku

ucime zaky vyuzivat veskeré¢ komunika¢ni a informacni
prostiedky

uc¢ime zaky chapat komunikaéni dovednost jako prostiedek
k vytvéareni mezilidskych vztahii




KOMPETENCE SOCIALNI

A PERSONALNI

schopnost spoluprace

respekt k praci a ndzorim vlastnim i
cizim

podporujeme skupinové a projektové vyucovani,

zamétené na spolupraci zaka

ucime zaky praci v tymech

ucime zaky vnimat vzajemné odliSnosti a zastavat ve skupiné
ruzné role

trvame na dodrzovani pravidel, na jejichz tvorbé se Zaci
spolupodile;ji

netolerujeme projevy nacionalismu, rasismu a
xenofobie

ucime zaky nabidnout i pfijmout pomoc

podporujeme integraci zakid se specialnimi vzdélavacimi
potifebami do tfidnich kolektivii

podporujeme v zacich vytvareni pozitivni predstavy o sobé
samém

posilujeme sebedtvéru zaka

KOMPETENCE OBCANSKE
vychova zaki jako svobodnych a
zodpovédnych obcani

vychova k ohleduplnosti a toleranci

netolerujeme socialné patologické projevy chovani

dbame na dodrzovani pravidel chovani stanovenych ve
vnitinich normach skoly

vedeme zaky k sebetcté a k ucté ke druhym lidem

vedeme zaky k tomu, aby odpor k nasili a obrana slabsich se
pro n¢ stal samoziejmosti

vedeme zaky k respektovani tradic a ochran€ naseho
kulturniho a historického dédictvi

vedeme zaky k chapani a respektovani individualnich rozdila
mezi lidmi

vedeme zaky k aktivni ochrang jejich zdravi a k ochrané
zivotniho prostiedi

ucime zaky chapat pravy vyznam slova tolerance

ucime zaky chapat, ze kazdy jedinec ma sva prava a také své
povinnosti

KOMPETENCE PRACOVNI
vychova k pozitivnimu vztahu

k praci

vSestranna pomoc pfi volbé budouciho
povolani

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

pomahame zakim v profesni orientaci

vedeme zaky k sebehodnoceni v posuzovani vybéru budouci
profese

vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostredi, riznymi
formami seznamujeme zaky s riznymi profesemi
podnécujeme zajmy zakd pestrou nabidkou zajmovych utvart

KOMPETENCE DIGITALNI ucime zéky ovladat bézna digitalni zafizeni, aplikace a
vychova k béZnému pouzivani sluzby, které vyuzivaji pfi uceni, zapojeni do zivota skoly a
digitalnich do spolecnosti

zafizeni vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které

schopnost vyuziti riznych digitalnich
technologii

technologie pro jakou ¢innost pouZziji
ucime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet




vychova k etickému sdileni informaci data, informace a digitalni obsah a k tomu volit postupy,

v digitalnim prostiedi zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu

- ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat
ruzné formaty a vyjadiovat se za pomoci digitalnich
prostiedkt

- pomahame zakim v usnadiovani prace vyuzitim digitalnich
technologii, zautomatizovani rutinni ¢innosti, zefektivnéni ¢i
zjednoduseni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledka
prace

- vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii
pro lidskou spole¢nost, k nutnosti seznameni s novymi
technologiemi, ke kritickému hodnoceni ptinosu digitalnich
technologii a reflexi rizik jejich vyuziti

- ucime zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost
zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
dusevni zdravi zaka

- podnécujeme zaky k etické komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi

ZABEZPECENI VYUKY ZAKU MIMORADNE NADANYCH

U mimotadné nadanych zaku je uplatiiovan selektivni pfistup (jde o pristup vyrazn€ mensinovy, vhodny
pro velmi tzkou ¢ast vzdélavani), ktery vyzaduje od ucitelti narocnéjsi pfipravu na vyucovani v kombinaci
s inkluzivnim pfistupem, ktery je SVP vlastni.

Prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individualné vzdélavaciho
planu (IVP) mimoradné nadaného zaka je nasledujici:
Individualni vzdé€lavaci plan mimofadné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupréci s uciteli
vyucovacich pfedmétii, ve kterych se projevuje mimotadné naddni zéka, s vychovnym poradcem a
Skolskym poradenskym zatfizenim. [VP mimotadné nadané¢ho Zaka ma pisemnou podobu a pii jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotadné nadaného Zaka. Pti sestavovani [VP
vychéazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou
zahdjeny okamzité po obdrZeni doporuceni skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven
nejpozdeji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a mize téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni
IVP, je-li to ucelné. IVP miize byt zpracovan i pro krat$i obdobi nez je Skolni rok. IVP muize byt
dopliiovan a upravovan v priibéhu skolniho roku.
Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zéastupcem zaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zéka preda informace o zah4jeni
poskytovani podplrnych opatteni podle IVP zéastupci feditele Skoly, ktery je zaznamené do Skolni
matriky.

V oblastech vyuky, ve kterych dit€ projevuje nadéni, je tteba motivovat k prohlubovéani
zékladniho uciva. Takovym zakiim umoznime individuélni praci na pocitaci a praci s naucnou
literaturou. Zaci mohou pracovat podle individualnich vzd&lavacich planti, jsou jim zadavany
naro¢né€j$i samostatné tkoly, je jim dan prostor pro $ir§i badani a zkoumani.

Zaroven je teba volit takové formy a metody préce, aby pojaly riznorody kolektiv tfidy jako
mozaiku vzajemné se doplitujicich kvalit, umozZiujici vzdjemnou inspiraci a u€eni s cilem
dosahovani osobniho maxima kazdého c¢lena kolektivu. VSichni (tedy i nadani) zaci mohou pozadat
0 pomoc, uvédomi si svlij vyznam pro kolektiv a vyznam kolektivu pro sebe, vnimaji odliSnost jako
podminku spoluprace a zjisti, Ze ve spolupraci lze naplnit osobni i spole¢né cile.

Talentovani Zaci jsou smefovani do odpovidajicich zajmovych aktivit.




ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podptrnych opatteni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych
opatfeni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podplrné opateni realizuje Skola.

Podpiirna opatteni prvniho stupné uplatituje Skola nebo skolské zatizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni na zdkladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplrné opatifeni
druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ.

Pti pldnovani a realizaci vzdélavani zaka s ptiznanymi podplrnymi opatienimi je tfeba mit na
zieteli fakt, Ze se Zaci ve svych individualnich vzd&lavacich potiebach a moznostech lisi. Uéelem
podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu
kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu ptizplisobuje
své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych podpiirnych opatieni. Pravidla pro pouziti
podptrnych opatieni Skolou a Sskolskym zatizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory a individudlné vzdélavaciho
planu (IVP) je nasledujici:

PLPP aIVP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP i IVP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyuc€ujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zakem, zptisobt
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a IVP a
organizuje spolecné schlizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zdkem samotnym.

Z4ci s vyvojovymi poruchami u¢eni jsou se souhlasem zdkonnych zastupci vysetieni
v pedagogicko - psychologické poradné. Na zaklad¢ téchto vysetfeni jsou zaclenovani do
reedukacni péce. Reedukacéni hodiny (Pfedméty specidlné pedagogické péce ¢i Pedagogicka
intervence) jsou zafazovany tak, aby nedochézelo k pretézovani déti. Vyuka probiha ve skupiné 1-3
zaki. Ve spolupraci s rodici jsou vypracovany pro zaky individualni vzdélavaci plany, kterymi se
tidi rodice 1 ucitelé. Béhem bézné vyuky je vyrazné uplatiovan individualni ptistup a pfi klasifikaci
je ptihlizeno ke stupni a druhu specifické poruchy. Pfi napraveé vyukovych obtiZi je nezbytna
vyrazna spoluprace rodiny.

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Priifezova témata jsou v SVP realizovana integraci do vyuky jednotlivych pfedmétii v kombinaci s
projektovym vyuéovanim. Nékteré typy projektli jsou nazyvany skolnimi akcemi. V SVP neni specialni
predmeét, ktery by se priufezovymi tématy zabyval.

Vysvétlivky: INT/CJ/graficky zaznam mluveného slova - integrace tématu do vyuky CJ,uivo: psani
PRO/CJ,PRV,VL,PR,VPV,VV,PV,HV/ Strasidla — projekt (garantem je CJ)
PRO/CJ, PRV,VL,PR,VPV,VV PV/V¢eli kralovstvi (garantem j je C))
PRO/CJ, PRV,VL,PR,VPV,VV PV/Doubkiiv rok (garantem je CJ)
PRO/C], PRV,VL,PR,VPV,VV,PV/ Carovna vesnice (garantem je CJ)
PRO/CJ,PRV,VL,PR,VPV,VV,PV,HV/Kacenéina pohadkova fise (garantem je CJ)
PRO/CJ,PRV,VL,PR,VPV,VV,PV,HV/Lesni &arovani — projekt (garantem je CJ)
PRO/CJ,PRV,VL,PR,VPV,VV,PV,HV/Rok na vsi — projekt (garantem je CJ)
PRO/CJ,PRV,VL,PR,VPV,VV,PV,HV/ Sktitkovani — projekt (garantem je CJ)
PRO/ CJ,PRV,VL,PR,VPV,VV PV, HV/ Putovani na ostrovy — projekt (garantem je CI)
PRO/ CJ,PRV,VL,PR,VPV,VV PV,HV/ U nas doma — projekt (garantem je CJ)
PRO/ VPV, VV, PV/ Od mésta k méstu (garantem je VPV a VV)
A/CJ/Vz’moéni besidka/ - $kolni akce Vanoc¢ni besidka



Lstupeii — Osobnostni a socialni vychova

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik
PRO/CJ,PRV, VPV, | PRO/CJ,PRV, VPV, | PRO/CJ,PRV, VPV, | PRO/CI,VL,PR,VV
— HV HV HV HV
R
> S
S £ INT/PRV/skola,
E = obec
228
E '§ ~§ INT/CJ/graf.zaznam
ERERS mluveného slova
oKk &
11
_ INT/TV,HV/ PRO/CJ,PRV, VPV, | INT/VV,Cl/jaky
S pohybova HV jsem
E = improvizace
=25 INT/TV,HV/
2§83 pohybova
£87% improvizace
o o & p
2< 2
o& 2
12
INT/PRV/jsem INT/CJ/u 1ékate, INT/CJ/pozadani o INT/TV/chovéni pti | INT/TV/chovani pti
= Skolak cesta do Skoly informace, podani sportu, fair play, sportu, fair play,
9 I informace dodrzovani dodrzovani
E 3 E pravidel, rozpoznani | pravidel, rozpoznani
E % E piestupku, piestupku,
§ g0 5o adekvatni reakce adekvatni reakce
St
22
oA 2
1/3
INT/HV,TV,VPV/je | INT/HV,TV,VPV/je
5 nam dobfe po téle nam dobfe po téle
R =
S =
-2
£
2%
=5
sz
<X
1/4
PRO/CJ,PRV, VPV, | PRO/CJ,PRV, VPV, | PRO/CI,PRV, VPV, | INT/CJ/vymysleni | INT/CJ/vymysleni
) HV HV HV ptibéhi ptibéhi
)
» v v v
S INT/CJ/rozvoj INT/CJ/rozvoj INT/CJ/vymysleni
E - tvircich schopnosti | tvlrcich schopnosti | pfibéht
(=
=
$é
QS M
1/5
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PRO/CJ,PRV, VPV, | PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,VL,VV,
HV HV HV HV
o INT/CJ/osloveni
&=
£z
\E ug
& g
g 3
@
1/6
PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,VL,VV, INT/TV/chovani pii
HV HV HV HV sportu,
5 respektovani,
> INT/CJ/pozdrav, INT/TV/ INT/TV/chovéni pti | podpora, pomoc
— E narozeniny ohleduplnost ke sportu,
E N slabsim respektovani,
£ podpora, pomoc
\E ﬁ
9
A =
1/7
INT/PRV,CJ/vztahy | INT/PRV/CJ/vztahy | INT/Cl/telefonovan | INT/CJ/jak INT/CJ/jak
mezi lidmi, mezi lidmi, i komunikujeme komunikujeme
— komunikace ve komunikace ve
2 o skole skole
¥
=
=
5 E
23
n M
1/8
A/Vanocni besidka | A/Vanocni besidka | A/Vanoc¢ni besidka | A/Vanoc¢ni besidka
)
S .3
2S¢
=52
i
g S X
&2
1/9
INT/PRV/dopravni | INT/PRV/dopravni | INT/PRV/dopravni
- vychova vychova vychova
T E .
2= 3 INT/CJ/hadanky
££2% a rébusy
- T O
£ = S £
58T
ow O »
o = 3
S =D
1/10
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PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,VL,VV,
< HV HV HV HV
TS s . o
g 2% INT/Cl/co je INT/SV/jaky jsem
e &3 v Zivoté skuteéné
R diilezité
W oS =
53%
=T &
1/11
Lstupei — Vychova demokratického ob¢ana
1.roénik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik
INT/PRV/jsem INT/PRV/jsem INT/domov, misto INT/VL/ INT/VL/
% skolak skolak, lidé kolem kde Zijeme misto, kde Zijeme misto, kde Zijeme
= nas
«
o *‘;;
i:
52
-
o &
2/1
INT/PRV/misto, INT/PRV/misto, INT/PRV/misto, INT/VL/ INT/VL/
- kde Zijeme kde zijeme kde Zijeme misto, kde Zijeme misto, kde Zijeme
ek
= @«
S
2 2
-
52
o
o &
2/2
INT/VL/misto, kde INT/VL/
o E , "
) Zijeme misto, kde Zijeme
®
=]
g =
E 8
2 >
> 2
= >
E5%
SRS
2/3
INT/VL/misto, kde | INT/VL/nasSe d¢jiny
@ Zijeme
& INT/VL/nage d&jiny
= >
= T
£
2258
> E =2
2o 38
T E 8 S
s S a<
.: 2 R g
A S o

2/4
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Lstupeii — Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

1.roénik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik
« INT/CJ/prace AJ/Vanoce v Anglii | AJ/Vanoce v Anglii
2 s encyklopedii a USA a USA
o
>
2 INT/AJ/Vanoce
S w v Anglii a USA
=3
S E
-
Q8
3/1
INT/PRV/AJ/masi INT/VL,AJ/CR INT/VL,AJ/CR
sousedé a sousedé a sousedé
D
g
2
22
=572
Om 2
3/2
INT/PRV/misto, INT/PRV/misto, INT/PRV/domov, | INT/VL,AJ/CR INT/VL,AJ/CR
- kde ziji kde ziji misto, kde ziji a sousedé a sousedé
=
2 INT/M/obor 0-100,
N ména
=
D
g
H
3/3
Lstupei — Multikulturni vychova
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik
PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CI,VL,VV,
HV HV HV
INT/PRV/

Kulturni diference

4/1

jedinecnost ¢lovéka
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PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,VL,VV, INT/VL/ nase
HV HV HV HV d&jiny
z INT/PRV,CJV/. INT/PRV,CJ/ INT/VL/ nase
s rodlpa}, ZdYOIIIOSt, rodina, osloveni, dé&jiny
N mezilidské vztahy pozdrav
:g
3 INT/TV/
~ ohleduplnost ke
slab$im
4/2
Etnické pohadky Etnické pohadky
=
(<
>
o3
2
>
i
=
E
=
4/3
INT/VL/ nase INT/VL/ nase
dejiny dgjiny
£
[
=
=
=
=
=
=
4/4
INT/PRV/¢lovek, PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CIVL,VV, INT/VL/ nase
S > nase télo HV HV dgjiny
£ =
£ 3
B
e
&= INT/PRV nase INT/VL/nase d¢jiny
2E dgjiny
& 5
4/5
Lstupeii — Environmentalni vychova
1.ro¢nik 2.rocnik 3.ro¢nik 4.roénik 5.ro¢nik
INT/PRV/ INT/PRV/ INT/PRV/ INT/VL/PR/ INT/VL/PR/
ekosystémy ekosystémy ekosystémy Planeta Zemé Planeta Zemé

Ekosystémy

51
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podminky Zivota

Zakladni

52

INT/PRV/ochrana
zivotniho prostiedi

INT/VL/PR/
Planeta Zemé

INT/VL/PR/
Planeta Zemé

Lidské aktivity
tniho

a problémy

prostiedi

Zivo

5/3

PRO/CJ,PRV,VPV,
HV

INT/CJ/zivotni
prostiedi

v piibézich a
pohadkéch

PRO/CJ,PRV,VPV,
HV

Vztah ¢lovéka a prostiredi

5/4

PRO/CJ,PRV,VPV,
HV

INT/PRV/ro¢ni
obdobi

PRO/CJ,PRV,VPV,
HV

INT/PRV/ochrana
zivotniho prostiedi

PRO/CJ,PRV,VPV,
HV

PRO/CJ,PR,VL,VV
HV

Lstupei — Medialni vychova

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

4.ro¢nik

5.ro¢nik

Kritické ¢teni
a vnimani
medialnich

sdéleni

6/1

INT/CJ/regionalni
noviny

INT/CJ/regionalni
noviny

INT/CJ/regionalni
noviny

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni

a reality

6/2

INT/CJ/webové
stranky Skoly

INT/CJ//webové
stranky Skoly

INT/CJ/regionalni
noviny
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INT/CJ//webové INT/CJ/regionalni
§ stranky Skoly noviny
=
=
=
D
E N
3%

73
[ 7]
6/3
INT/CJ/webové INT/CJ/regionalni
E stranky $koly noviny
g5
(==
=
33
E=
EZ
= O
> E
6/4
= INT/PRV,CJ/ INT/PRV,CJ/ INT/CJ/regionalni | INT/CJ/regionalni
2 tradi¢ni Ceské tradi¢ni Ceské noviny noviny
=5 Atk Atk
= >§ svatky svatky
R S
s
=B
]
g E
6/5

INT/CJ//webové INT/CJ/regionalni
é stranky Skoly noviny
=
=
=
D
g
R -
= =
5 2

>V
£
6/6
= PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJ,PRV,VPV, | PRO/CJPR,VV HV
- HV HV HV
>
«®
S
=
<
>
g =
3 E
a T
6/7
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TABULACE UCEBNIHO PLANU

I. STUPEN
Predmét ro¢nik 1. | 2. [ 3. | 4 | 5 | MCD | DCD | CELKEM
Cesky jazyk 9 10 | 10 | 7 7 33 10 43
Anglicky jazyk 3 3 3 9 9
Matematika 4 5 5 5 5 20 4 24
Prvouka 2 2 2 6 6
Vlastivéda 2 2 3 1 4
Ptirodovéda 1 2 2 1 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 5
Vytvarna vychova 2 2 4 4
Vytvarna a pracovni vychova 2 2 2 6 6
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Pracovni vychova 1 1 2 2
Informatika 1 1 2 2
celkem 20 | 22 | 25 | 25 | 26 102 16 118

Vysvétlivky: MCD — minimélni &asova dotace (dano RVP), DCD — disponibilni ¢asova dotace

PREHLED VYUCOVACICH PREDMETU I. STUPNE

predmét zkratka poznamKy k vyu€ovacimu piedmétu vzdélavaci oblast
vzdélavaci obor
CGSky jazyk CJ Povinny pfedmét v 1.-5.r., jeho ¢asova dotace Jazyk a jazykova komunikace
navySena 0 9 hodin z DCD Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk Al Povinny pfedmét ve 3.-5.1. Jazyk a jazykova komunikace
Cizi jazyk
Matematika M Povinny pfedmét v 1.-5.r., Casova dotace Matematika a jeji aplikace
navy$ena o 4 hodiny z DCD Matematika a jeji aplikace
Prvouka PRV Povinny pfedmét v 1.-3.r., do tohoto pfedmétu Clovék a jeho svét
je integrovana ¢ast vzdélavaciho obsahu Clovék a jeho svét
vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace —
péstitelské prace
Vlastivéda VL Povinny pfedmét ve 4.-5.1, jeho ¢asova dotace je Clovék a jeho svét
navysena o 1 hodinu v patém ro¢niku.. Clovék a jeho svét
Piirodovéda PR Povinny pfedmét ve 4.-5.1. Clovék a jeho svét
Clovék a jeho svét
Hudebni vychova HV Povinny pfedmét v 1.-5.1. Uméni a kultura
Hudebni vychova
Vytvarna vychova AVAVA Povinny pfedmét ve 4.-5.1. Uméni a kultura
Vytvarnd vychova
Vytvarna a pracovni VPV Povinny pfedmét v 1.-3.r., v VPV jsou Uméni a kultura
vychova integrovany 3 h VV se 3 hodinami PV ze Vytvarnd vychova
vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace (mimo Clovek a sveét prace
pestitelské prace) Clovék a svét prace
Télesna vychova TV Povinny pfedmét v 1.-5.1. Clovék a zdravi
Télesnd vychova
Pracovni vychova PV Povinny pfedmét ve 4.-5.1. QIOVék a svét prace
Clovek a svét prace
Informatika INF Povinny pfedmét ve 4.-5.1.. Informatika
Informatika
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POZNAMKY K UCEBNiMU PLANU

Cesky jazyk

V l.ro¢niku mé ptedmét komplexni charakter, ve 2.- 5.r. je ¢lenén na Komunika¢ni a slohovou vychovu,
Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. V 1.-5.1. je tento pfedmét posilen o 10 hodin z disponibilni ¢asové
dotace, protoze se v jeho ramci napliiuji nékterd prufezova témata.

Vytvarna a pracovni vychova

Tento predmét byl zafazen do 1.- 3.r. jako dvouhodinovy blok. Vznikl spojenim jedné hodiny Vytvarné
vychovy (Uméni a kultura)a jedné hodiny Pracovniho vyugovani (Clovék a svét prace). Tematicky okruh
Péstitelstvi ze vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je integrovan do predmétu Prvouka (Clovék a jeho svét).
jeho ramci se plni i néktera prifezova témata.

Informatika

Tento predmét byl zatfazen do 4. a 5.ro¢niku. Ucivo Informatiky se vSak prolina do téméf vSech predméti ve
Skole jiz od 1.ro¢niku.

Pii vyuce vétsiny predmétt jsou pravidelné vyuzivany digitalni technologie jako interaktivni tabule, PC,
notebooky €i ¢teCky. Tato zatizeni vyuzivaji vlastni vytvofeny DUM a moznosti internetu. Tyto technologie
jsou vyuzivany také v praci na projektech i v domaci pripravé.

PRAVIDELNE SKOLNi AKCE
Jako soucast vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly jsou do SVP zarazeny tyto pravidelné skolni akce:

1.,2.,3.,4.,5. ro¢nik plavecky kurz 20 hodin 1x za 2 roky
1.,2.,3.,4.,5. ro¢nik bruslaisky kurz 14 hodin

1.,2.,3.,4.,5. ro¢nik zimni sportovni den 5 hodin

1.,2.,3.,4.,5. ro¢nik letni sportovni den 5 hodin

prihlaseni zaci Détsky den 3 dny

1.,2.,3.,4.,5. ro¢nik Vano¢ni besidka 1 den

1.,2.,3.,4.,5. ro¢nik Mikulasska besidka 2 hodiny
1.,2.,3.,4.,5. ro¢nik karneval, soutézni dopoledne 4 hodiny
1.,2.,3.,4.,5. ro¢nik Den Zemé 4 hodiny
1.,2.,3.,4.,5. roénik Skolni vylet 1 den

Sougasti SVP jsou viechny ostatni akce, které jsou aktualng zafazeny do roénich uéebnich planti.
VYZNAMNE SKOLNI PROJEKTY

KACENCINA POHADKOVA RiSE - projekt CJ, PRV, VL, PR, VPV, VV, PV, HV — ptiloha SVP
STRASIDLA - projekt CJ, PRV, VL, PR,VPV, VV,PV, VHV - piiloha SVP, LESNi CAROVANI —
projekt CJ, PRV, VL, PR,VPV, VV, PV, HV — piiloha SVP, ROK NA VSI — projekt CJ, PRV, VL,
PR,VPV, VV, PV, HV - piiloha SVP, CAROVNA VESNICE - projekt CJ, PRV, VL, PR,VPV, VV PV,
VHV, VV,PV,HV — ptiloha SVP. Doubkiv rok — projekt CJ, PRV,VL,PR,VPV,VV,PV, HV — piiloha SVP,
VCELI KRALOVSTVI - projekt CJ, PRV,VL,PR,VPV,VV,PV, HV — ptiloha SVP, SKRITKOVANI —
projekt CJ, PRV, VL, PR,VPV, VV, PV, HV — piiloha SVP, PUTOVANI NA OSTROVY - projekt CJ,
PRV, VL, PR,VPV, VV, PV, HV - piiloha SVP, U NAS DOMA - projekt CJ, PRV, VL, PR,VPV, VV, PV,
HV — piiloha SVP. V n&kterém $kolnim roce je do vyuky zatazen jeden z t&chto projektii. Z asovych
diivodt v ramci plnéni ukold Sablon JAK jsme ve $kolnim roce 2023 — 2024 zadny projekt nezatadili.
Skolni rok 2024 — 2025 PRO/ VPV, VV, PV/ Od mésta k méstu (garantem je VPV a VV).
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ORGANIZACE VYUKY

Zakladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina (45 minut). Kromé vyu€ovaci hodiny lze realizovat
vyuku i jinym typem vyucovaci jednotky (napf. terénni vyucovani) s odliSnym ¢asovym usekem pii
dodrzovani zasad hygieny Skolni prace (napt. prestavky, relaxace). Pti realizaci Skolnich akei, programt a
projekt je nutné respektovat zavaznost minimalnich hodinovych dotaci pro jednotlivé vyucovaci predméty
pro dany ro¢nik.

DISTANCNI VYUKA

V piipadé potieby piejde Skola na distancni vyuku. Distan¢ni vyuka pro Zakladni skolu a
matef'skou Skolu Pé&Cin je pfipravena pomoci aplikace Microsoft Teams 365. VSichni zaci i rodice
dostali od vedeni skoly unikatni pfistup do aplikace Microsoft Teams 365, ve které je distancni
vyuka pfipravena. Se zaky vSech rocnikli budeme intenzivné pracovat v prostiedi aplikace
Microsoft Teams 365 tak, aby se mohli v pfipadé distan¢ni vyuky bezproblémove zapojit.

VYUZiVANI UMELE INTELIGENCE VE SKOLE
uméla inteligence - Artificial intelligece (Al))

Zahrnuti Al do kazdodenniho $kolniho Zivota piinasi fadu ptilezitosti. Jeji spravné vyuziti mize
usnadnit praci uciteliim, vytvofit zakim aktivity a materidly stfizené na miru a podpofit je tam, kde
je to tfeba. Dovoluje tak 1épe rozvijet potencial vSech zaki a ptipravit je na budoucnost.
Doporuceni poslouzi v§em ucitelim a zdkim a tykaji se sedmi zakladnich oblasti:

. oteviena komunikace

. individualizace uceni

. gramotnost v oblasti Al

. odpovédnost za vystupy

. prava déti a soukromi

. prospésnost a pfiméfenost

. svoboda a Zivotni pohoda

~N NN R W

V SVP Zakladni §koly a mateiské §koly P&in je uéiteliim a zakiim DOPORUCENO:

Otevienda komunikace

Pro uditele

Al vam muZe pomoci pfi vasi praci i ve vyuce. Své Spatné i dobré zkuSenosti s Al pozorujte

a sdilejte. Je to novy fenomén, ktery jesté vice urychluje proménu role ucitele. Bude hodné zélezet
na oteviené komunikaci s vedenim, kolegy, rodi¢i i Zaky. Pfi komunikaci s Zaky pouzivejte jazyk
pfiméfeny jejich véku.

Pro zaky

Dobrou strategii je se s Al naucit pracovat. Pokud mate néjaké otazky k Al nebojte se ptat uciteli
¢i rodict, mluvte o svych dobrych i S§patnych zkuSenostech s Al oteviené. Pokud objevite néjaky
novy nastroj, ukazte ho uciteli. Timto zplisobem pomtiZete nejen spoluzakim, ale 1 své Skole.
Individualizace uceni

Pro ucitele

Ucte se nastroje Al zpiistupnit vS§em zaklim a vyuZivat je pro individualizaci a inkluzi. Vnimejte
moznosti Al pro zadavani ukoli ¢i hodnoceni zaki. Vzdélavejte se v téchto dovednostech pomoci
workshoptl, Skoleni ¢i se nechte mentorovat zkuSen¢jSimi kolegy.

Pro zaky

Al vam pomiize efektivnéji se ucit. Nebojte se s touto myslenkou sami zkoumat nastroje Al
Zjistujte pomoci vlastnich experimenti, s ¢im vam nastroje mohou pomoci. VZdy u toho dbejte na
bezpecnost. Pokud vés obcas napadne néjaka otdzka, kterou nemate komu polozit, zeptejte se Al
Objevujte pro sebe v Al pomocnika se Skolou a pti uceni
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Gramotnost v oblasti Al

Pro ucitele

Zajimejte se o pravni aspekty vyuzivani Al. Pfehodnot’te, jaké tilohy se Zakiim zadavaji k feSeni

a jakym zpasobem se pfistupuje k hodnoceni vysledkl uceni zakd. Zaméite se na dovednost umet
klast otazky, hledat chyby, ovétovat zdroje, kriticky myslet. Ucte zaky vyuzivat Al kreativné, avSak
kriticky.

Pro zéky

Al neni ¢lovék. Produkuje vystupy, které mohou byt nepiesné, ¢i dokonce nepravdivé. Dilezité je
naucit se s Al dobie komunikovat, umét informace spravné vyhodnocovat a kriticky posuzovat. Al
tu neni, aby za nas délala vSechnu praci. Pokud ale vime jak na to, umi byt dobrym pomocnikem.
Ucte se to.

Odpovédnost za vystupy

Pro ucitele

Ved'te zaky k tomu, aby pouziti Al v tikolech netajili, naopak jej vzdy vhodné citovali. Kultivujte
a rozvijejte jejich ucebni strategie. Ved'te je k uvédomeéni, Ze vystupy umélé inteligence jsou Casto
fakticky nespravné, proto je tfeba zajimat se o ptivodni zdroje. Ucte zaky posuzovat jejich
spolehlivost a objektivitu

Pro zéky

Ukoly a feseni problémii neodbyvejte. Odpovédnost za feseni tikoli a vystupy méte vy, nikoliv AL
Pouziti Al netajte, vzdy uved’te nastroj Al ktery jste k feSeni pouzili. Mé&jte na paméti, ze vystupy
Al nejsou vzdy pravdivé, zajimejte se o piivodni zdroje a informace si ovétujte. Pecujte o kulturni
a znalostni bohatstvi a usilujte o to, abyste do tohoto bohatstvi sami ptispivali.

Prava déti a soukromi

Pro ucitele

Ujasnéte si, jak vami pouZivané nastroje Al pracuji s daty, jaka data sbiraji a v ¢em spociva
potencialni riziko. Nikdy nesdilejte osobni ¢i citlivé udaje, ved'te zéky k tomu, aby si sami
uvédomovali, jaké data o sobé prostiednictvim technologii zanechavaji. Vyuzivejte bezpecné
technologie a sité.

Pro zéky

Nesdilejte s néastroji Al data o svém soukromi. Ucte se chapat, co se s daty, ktera prostfednictvim
technologii sdilite, dal déje. Pokud mate k tomuto tématu otazky, ptejte se ucitelli ¢i si vyZzadejte
seminaf od odbornika na toto t¢éma. Umél4 inteligence se neustale vyviji, proto je pfirozené, Ze
nikdo o ni nemlze veédét vse.

ProspéSnost a primérenost

Pro ucitele

Ne vSechno, co je spojené s Al, je prospésné ¢i piimétené. Hledani té spravné zlaté stfedni cesty
bude vaSim nejvétsim tkolem. Hledejte spole¢né s zaky konkrétni ptiklady, kdy vam Al pomaha.
Zajimejte se o to, jak Al vyuzivaji ucitelé jinych pfedméti ¢i na jinych Skolach.

Pro zaky

Vnimejte, v ¢em vam je Al prospésnd. Ucte se vyuzivat Al icelné a s ohledem na sviij prospéch.
PouZivejte Al k seberozvoji a samostudiu. Ucte se formulovat dotazy. Experimentujte s nastroji Al,
hledejte jejich mozné vyuziti. Sdilejte své zkusenosti s ostatnimi.

Svoboda a Zivotni pohoda

Pro ucitele

S uzivanim Al se mize pojit fada obav. Pokud takové obavy mate, nebojte se o nich mluvit. Zapojte
se do diskuzi a rozhodovéni o Al ve Skole. Podporujte své zaky, aby mluvili o svych zkuSenostech
s vyuzivanim Al pro svou praci. Bud’te s zaky spolutvirci pravidel pro vyuziti technologii ve Skole.
Ucte déti duSevni hygiené. Zaméite se na projekty vzdélavani o psychické odolnosti déti.

Pro zaky
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Vnimejte Al jako jeden ze zpiisobll dosazeni cili. Neuzavirejte si cestu ke znalostem

a dovednostem tim, Ze budete Al pouzivat bezciln€ a bezmyslenkovité. Pouzivejte Al

k dovysvétleni nepochopené latky, seberozvoji a samostudiu. Ucte se formulovat dotazy. Odpovédi
kriticky posuzujte. Experimentujte s nastroji Al, hledejte jejich mozné vyuziti.

UCEBNI OSNOVY

POVINNE PREDMETY

CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.

Hlavnim cilem predmétu je vést zaka k ziskani dobré Girovné jazykové kultury a matefského jazyka, které
patii k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje
komunikacénich kompetenci a vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravne
vnimat rtizna jazykova sd€leni, vhodné se vyjadrovat a uplatiiovat vysledky svého poznavani. Cilem je dale
vytvorit pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci a k orientaci pti vnimani okolniho svéta a sebe
sama. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti viech vzdélavacich oblasti.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je
rozdélen do tii slozek, které se vzajemné prolinaji.

V Komunikaéni a slohové vychove se zaci u¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, ¢ist
s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé¢ precteného nebo slySeného textu
ruzného typu vztahujiciho se k riznym situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich
ro¢nicich se Zaci uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby
matefského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dal$i formy. Jazykova vychova vede Zéky k presnému a
logickému mysleni, které je zakladnim ptredpokladem jasného, piehledného a srozumitelného vyjadrovani.
Pti rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti,
napt. dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat
k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stiva nejen nastrojem k ziskavani vétsiny informaci,
ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychove zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. U¢i se
také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a
prozitktim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni zivot.

V 1.-5.ro€. jsou tyto tfi zakladni slozky obsahu vyu¢ovaciho predmétu doplnény prvky Dramatické
vychovy. Dramatickéd vychova neni samostatnym predmétem. Ma povahu kolektivni tvorby. Poskytuje
maximalni prostor pro rozvijeni socialnich dovednosti tykajicich se komunikace ve skupin¢ a prace
v tvircim tymu. Vede zaky k sebereflexi a seberegulaci pii skupinové praci, k aktivnimu postoji pti hledani
cest k naplnéni spole¢ného cile. Soucasti Dramatické vychovy je rovnéZ proces vznikani jevistniho nebo
prednesového tvaru, piipadné i jeho vefejné predvedeni. Tato prace by méla vést k aktivnimu postoji zakl ke
kulturnimu déni.
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Vyuéovaci predmét Cesky jazyk se vyuéuje v 1.- 5.ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky

dle u¢ebniho planu, vyuka je posilena 9 hodinami z DPC. V ramci vyucovaciho piedmétu Cesky jazyk se
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realizuji kratkodobé i dlouhodobé projekty, zaroven tento pfedmét fe§i mnoha priifezova témata.

Vyuka probiha zejména v kmenové ucebné.

K vyuce tohoto pfedmétu jsou pravidelné vyuzivany digitalni technologie jako interaktivni tabule ¢i
notebooky. Ucitel pouziva on — line aplikace jako www.umimeto.org, www.skoldkov.eu ale i jiné dle
vlastniho uvazeni. Zaci je vyuZzivaji k dopliovani uciva €i tfidéni a pfitazovani slov dle probiraného uciva.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:

pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho rozvoje naroda a dtlezitého sjednocujiciho
Cinitele narodniho spolecenstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho a
kulturniho bohatstvi

pochopeni jazyka jako dalezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

osvojovani jazyka jako mnohotvarného prostiedku k ziskavani a ptfedavani informaci, k vyjadieni potieb,
prozitkl a ndzort

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace

k individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatute

Kompetence k uceni

vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani

pripravujeme zaky k celozivotnimu uceni

uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace

podporujeme samostatnost a tvofivost

pracujeme s zakovskym portfoliem

vyrazné uplatiiujeme individualni pfistup, rozliSujeme zakladni a rozsifujici u¢ivo

Kompetence k feSeni problémi

nauc¢ime zaky algoritmu feSeni problému

podporujeme netradic¢ni a originalni feSeni problémi

uc¢ime zaky praci v tymu ve skupinovém ¢i projektovém vyucovani
podporujeme zapojovani zaka do soutezi

vedeme zaky k vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému

Kompetence komunikativni

klademe dtraz na komunikativni dovednosti zaka

klademe dtiraz na kulturni irovent komunikace

vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadtovali svlij nazor

vedeme zaky k pozitivni prezentaci své osoby a skoly na vetejnosti

ucime zaky ziskané komunikativni dovednosti uzivat k vytvareni mezilidskych vztaht

Kompetence socialni a personalni

uc¢ime zaky pracovat v tymech

ucime zéaky kriticky hodnotit svoji praci i praci ostatnich ¢lent tymu
ucime zéky nabidnout i pfijmout pomoc

podporujeme piijemnou pracovni atmosféru

podporujeme integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Kompetence ob¢anské

ucime zaky respektovat nazor druhych

netolerujeme agresivni, hrubé a nezdvorilé projevy chovani
vedeme zaky k respektovani a ochran¢ kulturnich tradic
uc¢ime zaky zapojovat se do vefejného zivota

Kompetence pracovni
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- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- seznamujeme zaky s riznymi profesemi

- ujastiujeme predstavu zaki o realné podobé jejich budouciho povolani

- vytvatime podnétné pracovni prostredi, ménime pracovni podminky

Kompetence digitalni

- ucime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu
volit postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty a vyjadtovat se za pomoci
digitalnich prostredkii

- pomahame zakiim v usnadiiovani prace vyuzitim digitalnich technologii, zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledki prace

- ucime zaky ptedchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na télesné a dusevni zdravi zakt

- podnécujeme zaky k etické komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

Komunikacni a slohova vychova
1.obdobi — o¢ekdvané vystupy
Zdk
- plynule cte s porozumeénim texty priméreného rozsahu a narocnosti
- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené sloZitosti
- respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
- v krdtkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci
- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich
- na zdkladé viastnich zazZitkii tvori kratky mluveny projev
- zvlada zdkladni hygienické navyky spojené se psanim
- piSe spravné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena a slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
- piSevécné i formalné spravné jednoducha sdélent
- seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh
minimalni doporucena viroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni
- Cte s porozuménim jednoduché texty
- rozumi pokyniim primérené slozZitosti
- dba na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

2.obdobi — ofekavané vystupy

Zak

- Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah primeérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

- rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

- voli naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

- sestavi osnovu vypraveni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

- wypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené prilohy nebo ilustraci a domluvi se v beznych situacich

- ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani

- v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci

- popise jednoduché predmeéty, cinnosti a déje

- opisuje a prepisuje jednoduché texty

- piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

- piSe citelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

- ovlada hilkové pismo

- tvori otazky a odpovida na né
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Ucivo
¢teni — praktické ¢teni (technika ¢teni, éteni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvki v textu);vécné ¢teni (Eteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadfeni kontaktu s partnerem);vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev — zéklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikaéni
situaci; komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na
zakladé obrazového materialu ;zakladni komunika¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluv¢iho a posluchace, zdvotilé vystupovani), mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini; hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem); technika psani (Ghledny, Citelny a pifehledny pisemny projev, formalni Gprava textu); Zanry
pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz,
inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

Jazykova vychova

1.obdobi — o¢ekavané vystupy

Zak

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradna, podrazend a podrazenda, vyhledava
v textu slova pribuznad

- porovnavd a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — dej, véc, okolnost, viastnost; rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

- spojuje véty do jednodussich souveti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiredky

- odivodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mekkych souhlaskdach i po obojetnych souhlaskdach ve vyjmenovanych slovech, de,
te, né u/i, be, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku vety a v typickych pripadech viastnich jmen osob,
zvirat a mistnich pojmenovani
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy

- rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

- tvori slabiky

- rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

- pise velka pismena na zacatku vety a ve vilastnich jménech

2.0bdobi — ofekavané vystupy
Zak
- porovnavd vyznamy slov, zvldsté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
- rozliSuje ve slové koren, cast priponovou, predponovou a koncovku
- wuréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivd je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
- rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
- whledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad vety
- odlisuje vétu jednoduchou a souveti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souveti
- uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potreby projevu je obménuje
- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu
minimalni doporucena viroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni
- poznd podstatnd jména a slovesa
- dodriuje poradek slov ve vété, pozna a urdi druhy veét podle postoje mluvciho
- rozlisuje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky
- seradi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-veé-me
- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

Udivo
zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
fe¢i (tempo, intonace, ptizvuk)
slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznaé¢na, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koten, ¢ast ptedponova a piiponova, koncovka)
tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov
skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice
pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen) a syntaktického
(shoda ptisudku s holym podmétem)
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Literarni vychova
1.obdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty primeérené veku
- wyjadiuje své pocity z precteného textu
- rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich, odlisuje pohddku od ostatnich vypraveni
- pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni
- pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné
- reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - pri poslechu pohadek a kratkych pribehii udrzuje pozornost

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak

- wyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori viastni literarni text na dané téma

- rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textii

- prijednoduchém rozboru literarnich textii pouziva elementdrni literarni pojmy
minimalni doporucena troveii pro ipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- dramatizuje jednoduchy pribéh

- wypravi déj zhlédnutého filmu nebo divadla podle danych otdzek

- Cte kratke texty s porozumeénim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

- urci v precteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti

- rozliSuje prozu a verse

- rozlisuje pohddkové prostredi od redlného

- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve Cteném textu

Ucivo
poslech literarnich texta
zazitkové Cteni a naslouchani
tvotivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce piecteného nebo slyseného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpoditadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf; divadelni pedstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

CESKY JAZYK - 1.roénik

Roc¢nikové vystupy

Roc¢nikové ucivo

Ptesahy,
vazby

Prurezova
témata

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova
provadi analyzu a syntézu slabik a slov v jejich
grafické i mluvené podobé

urci pocet hlasek a slabik ve slové

pozna zacatek a konec véty v jeji grafické i
mluvené podobé

Mluvnice

- véta, slovo, slabika, hlaska

- rozvijeni fonemat. sluchu

- analyza a syntéza slabik, slov a
jednoduchych vét

- samohlasky a dvojhlasky

- samohlasky dlouhé a kratké

- jmenuje samohlasky - slabiky dlouhé a kratké
- rozlisi kratké a dlouhé samohlasky - graficky zaznam slov dle poctu a
- rozumi mluvenym pokyntim pfimétené slozitosti délky slabik

orientuje se v usporadani ucebnic a pracovnich
sesitu a textech na jednotlivych strankach

Cte se spravnou vyslovnosti vazané a uvédomeéle
slova, véty a text pfiméfené naroc¢nosti, chyby
opravuje

tvofti kratky mluveny projev

recituje kratké basné a fikadla

- seznameni se slabikami s ¢
( z hlediska psani a ¢teni)

- umistovani diakritickych
znamének

- orientace v ucebnicich (¢lanek,
cviceni, nadpis atd)

Cteni a literarni vychova

- pfipravna cviceni sluchova a
zrakova

- hlasité éteni

- uveédomeglé cteni slov a kratkych
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zna néktera rozpocitadla a fikanky
v§ima si ilustraci literarnich dél pro déti
vyjadiuje své pocity z Cetby

zna néktery détsky asopis

veét

reprodukce ¢teného textu

kratky mluveny projev

rozvijeni znélého hlasu, artikulace
prednes kratkych basni a fikadel

- vypravéni a dramatizace pohadek, | PRV/Ceské 1/9 Vano¢ni
zazitk tradice besidka
- détské Casopisy a prace s nimi
- poslech pohadek, lit. textl PRV, HV 1/1,1/5,1,6,1/7
- beseda nad lit.textem (poznani a VPV/PRO 1/11,4/2,5/4-
hodnoceni hlavnich postav, PRO
vyjadfovani pociti z Cetby 1/5rozvoj
- zéklady literatury (pojmy: tvarcich
tikadlo, rozpocitadlo, hadanka, schopnosti
pohadka, basen, loutkové a
manaskové divadlo, spisovatel, 4/2mezilidské
kniha, ¢asopis, ilustrace) vztahy
dodrzuje zékladni hygienické navyky spojené se Psani 1/1-
psanim - uvoliovaci cviky graf.zaznam
piSe spravné tvary pismen ve vétsi velikosti a - zékladni hygienické navyky pii mluveného
liniatufe psani slova
spojuje pismena ve slova a jednoduché véty - prvky pismen a ¢islic (¢ary,
piSe spravné tvary Cislic oblouky, zatrhy, ovaly, klicky,
umist'uje spravné diakritickd znaménka vinovky)
prevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby | -  orientace v liniatuie, pomocna
psané liniatura
dodrzuje spravné potfadi pismen a uplnost slova - osvojovani a psani pismen, Cislic,
dodrzuje ¢itelnost a thlednost psaného projevu slabik, slov a vét
- psani podle ptedlohy,
prepisovani, diktat, autodiktat
- velkd pismena
- vlastni jména a zacatky vét
- vytvafeni zékladu rukopisu:
¢itelnost, uhlednost
respektuje zakladni komunikacni pravidla Komunikace
komunikuje vhodnymi verbalnimi prostiedky - prosba, zadost, omluva, osloveni, | PRV/vztahy 1/8-komunik.
pozdrav, podékovani, blahopiani mezi lidmi ve Skole
- naslouchani mluvéimu
- kultura mluveného projevu — PRV/jsem 4/2-zdvotilost
slova spisovna a nespisovna Skolak
CESKY JAZYK - 2.ro¢nik
Ro¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata

chape vétu jako zaklad mluveného projevu
v jeji grafické i mluvené podobé

uspofada véty podle déjové posloupnosti
slozi jednoduchou vétu z danych slov
rozli$uje hranice slov ve véte

urci pocet vét v souveéti piimétené obtiznosti
spoji dvé véty pomoci spojky

tvoii dvouvétné souvéti dle grafického
znazornéni

rozliSuje Ctyii druhy vét

umisti za vétu spravné znaménko

porovna vyznamy slov, slova tfidi

urci bezpecné pocet slabik a hlasek ve slovech
tiidi hlasky

odlvodiuje a piSe spravné i/y po tvrdych a
mekkych souhlaskach

Mluvnice

véta — jednotka jazykového
projevu

potadek vét s pomoci obrazki,
nasledné vypravovani

potadek slov ve vété

spojovani a oddélovani vét

v souveti

grafickd podoba souvéti

spojky a jejich funkce

druhy vét (podle postoje
mluvéiho)

vyznam slov (slova nadtazena,
podtazena, soufadna, opacna,
slova ptibuzna)

téidéni slov podle vyznamu (slova
podobna, piibuzna, protikladna)
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piSe spravné dg, t&, né, be, pé, vé me& (mimo
morfologicky Sev) a 0, @

chape vyznam slabiky pro déleni slov na konci
radku

vyjmenuje 10 slovnich druhil v ustaleném
poradi

rozlisi podstatna jména, jednoducha slovesa,
frekventované spojky a predlozky

chape zakladni tvar slova a ohybani slova
pise velké pismeno u vlastnich jmen osob,
zvifat a zndmych mést

slovo, slabika, hlaska, pismeno
rozde€leni hlasek — samohlasky,
dvojhlasky, souhlasky
rozdéleni souhlasek — mekkeé,
tvrdé (i,y), obojetné

dé, t&, né, be, pé, vé, mé, u,u
znélé a neznélé souhlasky
déleni slov na konci fadku
slovni druhy

zakladni tvar slova, pfiprava na
sklonovani

vyjmenuje vSechny hlasky v abecednim potadi - vlastni jména
- abeceda
Cteni a literarni vychova PRV HV,VPV/ | 1/1,1/5,1/6,1/7,
¢te plynule a uvédoméle texty priméfeného - hlasité ¢teni PRO 1/11,4/1,4/2,5/3,
rozsahu a naro¢nosti - diraz na intonaci, pfizvuk a 5/4-PRO
uéi se pouzivat techniku tichého ¢teni porozumeéni 1/3-u 1ékate
S porozuménim - tiché ¢teni 5/3-zivotni
recituje basné a fikadla - naslouchani a mluveny projev prostiedi
tvori kratky mluveny projev, domysli ptibéhy - poslech poezie a prozy v pribézich
orientuje se v pfiméfené obtizném textu - zaklady techniky mluveného
v§ima si spojitosti textu s ilustraci projevu (dychani, tempo) 6/5-tradi¢ni
seznamuje se knihami a zékladnimi literarnimi - dramatizace pohadek a povidek Ceské svatky
pojmy - besedy nad literarnim textem
vyjadiuje své pocity z Cetby - zékladni literarni a dramatické 1/9 Véanoc¢ni
pojmy: bésen, vers, rym, recitace, | PRV/Ceské besidka
vypravéni, vypraved, pribéh, d¢j, | tradice
spisovatel, jevisté, herec, divak, 3/1-objevujeme
manasek, loutka, ilustrace, svét
ilustrator prostednictvim
pohadek
piSe vSechna psaci pismena velké i maléa a Psani
Cislice dle normy - psaci pismena, diraz na Stihlost,
piSe v pfimétené velikosti a liniatufe (s vysku, rozestupy
pomocnou liniaturou dle potieb zdka) - spojovani pismen (o, v, b)
spojuje pismena do slabik - vratné tahy
dodrzuje pozadavky na Citelnost a Gipravu - aplika¢ni cviCeni (adresa,
osvojuje si pfi psani spravné hygienické a blahopiani...) 1/10-hédanky,
pracovni navyky - uprava (datum, odstavec, nadpis) rébusy
opisuje a prepisuje - ndcvik psani velkych tiskacich
pise dle diktatu v pfiméfeném tempu a pismen
naro¢nosti - psani vét
kontroluje vlastni pisemny projev - opis, piepis, diktat, autodiktat
respektuje zakladni komunika¢ni pravidla Sloh
komunikuje vhodnymi verbalnimi prostiedky - prosba, zadost, omluva, osloveni, 2/1-jsem $kolak,
pojmenuje piedméty, popise jejich vlastnosti pozdrav, podékovani, blahopiani lidé kolem nas
dodrzuje posloupnost déje - naslouchani mluvéimu
- kultura mluveného projevu — 1/8-komunikace
slova spisovna a nespisovna, PRV/jsem ve skole
zdvofilé vyjadieni nazoru Skolak, lidé
- ¢lenéni jazykového projevu kolem nas 1/7-pozdrav,
- otazky a odpovédi narozeniny
- vypravovani, popis
1/5-rozvoj
tvaréich
schopnosti
CESKY JAZYK - 3.ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Ptesahy, Pruiezova
vazby témata
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rozlisuje hlasku, slabiku, slovo, vétu, souvéti
téidi slova podle vyznamu

uréi vétu jednoduchou a souvéti, spojuje vhodné
vety v souvéti

rozli$i kofen slova, ¢ast ptedponovou a
piiponovou

odlisi ptedpony a pfedlozky a jejich pravopis
zvlada pamétné vyjmenovana slova

piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach ve
slovech vyjmenovanych a v ¢asto pouzivanych
slovech ptibuznych

rozlisuje a urcuje spravné slovni druhy, déli je
na ohebné a neohebné

sklofiuje podstatna jména, urcuje jmenné
kategorie

Casuje slovesa, urcuje slovesné kategorie
pozna zakladni skladebni dvojici

ovlada pravopis danych vlastnich jmen

v§ima si vyznamu slov

plynule, uvédoméle a dostatecné rychle cte,
pfirozené intonuje, frazuje, dba na barvu i silu
hlasu

¢te hlasité se spravnym slovnim i vétnym
prizvukem

ovlada tiché ¢teni, reprodukuje obsah ¢teného
orientuje se v textech, vyhleda informaci
pracuje tvofive s literarnim textem dle pokynt
ucitele

dramatizuje, vyuziva loutky, domysli literarni
ptibéhy

vyjadiuje svtij postoj ke ¢tenému nebo
naslouchanému textu

objasni zakladni literarni pojmy

chape Cetbu jako zdroj informaci o svété i o
sobé

aktivné ¢te ve svém volném cCase

piSe podle normy psani v liniatuie s dodrzenim
jednotného sklonu pisma a rozestupu pismen
pise Citelng, uhledné a pfimérené hbité

provadi kontrolu vlastniho projevu

uci se vyuzivat psany projev jako zpisob
sebevyjadieni

komunikuje vhodnymi jazykovymi prostiedky
respektuje komunikacni pravidla v rozhovoru
souvisle se vyjadiuje a klade otazky

tvoii nadpisu, rozlisi odstavce textu

vypravuje podle dané osnovy

vypravuje s dodrzovanim posloupnosti déje
popisuje zvite, véci, rostliny, ¢innosti

napise kratky dopis, adresu, SMS zpravu
predvede telefonovani v riznych modelovych
situacich

Mluvnice

Cten

véta a souveti

pocet vét v souvéti (diraz na
slovesa)

spojovani vét, dopliiovani souveti
tiidéni slov podle vyznamu
(podobna, ptibuzna, protikladna)
hlaskoslovi

stavba slova — kofen, pfedpona,
pifipona

predlozky

pamétné zvladnuti
vyjmenovanych slov

pravopis i/y po obojetnych
souhlaskach

slovni druhy — ohebné i neohebné
sklofiovani podstatnych jmen
jmenné kategorie — ¢islo, rod
Casovani sloves

slovesné kategorie — osoba, Cislo,
cas

vlastni jména osob, zvifat, mést,
hor, fek...

i a literarni vychova

hlasité uvédomélé cteni

vétny piizvuk

tiché Cteni

umélecké, popularni a naukové
texty

Ctenai'ské dovednosti a navyky
dramatizace pohadky, povidky,
povésti

beseda nad literarnim textem —
podstata ptib&hu, charakteristika
postav, atmosféra piibéhu,
subjektivni postoje, skute¢nost a
fantazie, ilustrace

poezie — epicka basen, pfirovnani,
zosobnéni

proza — povést, povidka, postava,
d¢j, prostiedi

divadlo — d¢jstvi, herec, autor

Psani

2
o
=

spravné tvary pismen a Cislic
odstranovani individualnich
nedostatktl

automatizace psaciho pohybu
rukopis — plynuly, rychly,
thledny

kontrola vlastniho projevu
celkova uprava

zadost, podani informace (i
telefonicky), zdvofilost, uvitani
navstévy, rozlouceni prani
pozdrav, pohlednice, dopis
vedeni dialogu

otazky a odpovédi — dovednost
klast otazku

roz§ifovani slovni zasoby ( i
mén¢ frekventovana slova)
slovosled

dé&jova posloupnost

vhodné jazykové prostiedky

PRV,VPV,HV/
PRO

PRV/Ceské
tradice

M/islice

1/1,1/2,1/5,1/6,
1/7,1/11,4/1,4/2,
4/3,4/5,5/3,5/4,
6/7-PRO

6/5-tradiéni
Ceské svatky
1/9 Vénoc¢ni
besidka

3/1-
encyklopedie
6/1,6/2-
regionalni
noviny

1/11-co je

v zivoté dilezité
1/5-vymysleni
ptibéhi

1/3-zadost o
informaci

1/8-telefonovani
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¢lenéni jazykového projevu
nadpis, osnova

reprodukce textu
vypravovani

popis

CESKY JAZYK - 4.ro¢nik

Ro¢nikové vystupy Roénikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Mluvnice Projekty se tykaji
rozliSuje stavbu slova - kofen, pfiponova a predponova vsech slozek vyuky
porovnava a rozliSuje vyznamy slov, urci slova Cast
spisovna a nespisovna - synonyma, antonyma
sklofiuje podstatna jména - slovajednoznacna a
Casuje slovesa mnohozna¢na
urcuje slovni druhy - sklonovani podstatnych jmen
pouziva uvédoméle i/y po obojetnych - Casovani sloves
souhlaskach v koncovkach podstatnych jmen - jmenné kategorie — rod, Cislo,
ve slovech vyjmenovanych a méné pad, vzor
frekventovanych slovech ptibuznych - slovesné kategorie — osoba,
vyhledava zakladni vétné Cleny a oznacuje ¢islo, cas
zaklad véty - slovni druhy
odlisuje vétu jednoduchou a souveéti - vyjmenovana slova 6/6 Clanek do
rozpozna fe¢ ptimou a neptimou - koncovky podstatnych jmen regionalnich novin
tvori obsahové i formaln¢ spravny pisemny - koncovky sloves v pfitomném
projev Case a v pricesti minulém
- podmét a ptisudek, zaklad véty
- feC pfima a nepfima
- vétauvozovaci
Literarni vychova PRV/¢eské 1/9 Véano¢ni
éte s porozuménim plynule a spravné - Cteni s porozuménim tradice besidka
pfiméfeny text pfiméfenych textd
vyuziva ziskané poznatky v jinych oborech - reprodukovani ¢teného a PRO/VL,VV,HV | 1/6,1/7,1/11,4/1,4/2,
éinnosti slySeného textu 4/3,4/5-PRO
reprodukuje obsah ¢teného textu i poslechu - rozdil mezi krasnou a nau¢nou
vyttidi podstatna fakta literaturou
chépe rozdily zpracovani textl krasné a nau¢né | -  zakladni literarni pojmy
literatury
rozumi zakladnim literarnim pojmim Soucasti uéiva literarni vychovy je
aktivné ¢te ve svém volném Case doporuceny seznam vybranych
autord
a seznam doporucené literatury
orientuje se v zakladnich formach Sloh 6/1,6/2,6/3,6/4,6/5-
spolecenského styku - Dbohatost a stru¢nost vyjadiovani regionalni noviny
sestavi osnovu, vytvaii kratky projev - dialog
s dodrzenim ¢asové posloupnosti - telefonovani, vzkaz 1/8komunikace
vyuziva vhodnych spojek a plnovyznamovych | -  blahopfani, ozndmeni
sloves - vypravovani
sestavi kratké vypravovani s vyuzitim - popis véci, osoby, pracovniho 1/2jaky jsem
vystiznych vyrazi postupu
zna rizné druhy popist
sestavi jednoduchy popis s vyuzitim
vystiznych vyrazi
PV/ptipr.pokrmi
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CESKY JAZYK - 5.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Roc¢nikové uéivo

Piesahy,
vazby

Prifezova
témata

urci slovni kofen, pfedponu a pfiponu, vyznaci
slovotvorny zéklad, uziva spravné koncovky
porovna a rozli§i vyznamy slov, urci slova
spisovna a nespisovna

uziva spravny pravopis piedlozek a predpon
rozlisi skupiny bé-bje, vé-vje...

urci slovni druhy, rozlisi je na ohebné a
neohebné

sklofiuje jména, ¢asuje slovesa, uréuje jmenné
a slovesné kategorie

pouziva uvédoméle i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych a ptibuznych
slovech, v koncovkach podstatnych jmen,

v pticesti minulém, ve 3.slovesné osobé
pititomného ¢asu

vyhleda zakladni vétné ¢leny, uréi zaklad véty
urdi vétu jednoduchou a souvéti, spojovaci
vyrazy v souveti

zvlada pravopis vlastnich jmen

rozezna fe¢ ptimou a nepifimou, vétu
uvozovaci

Cte s porozuménim plynule, spravné a hbité
piiméteny text

reprodukuje obsah ¢teného textu i poslechu
voli nélezitou intonaci, pfizvuk, pauzy, tempo
éte a recituje prociténé s prvky uméleckého
prednesu

dramatizuje pohadky a povidky

chépe rozdil mezi krasnou a nau¢nou
literaturou

uziva literaturu jako zdroj informaci,
informace vyhledd, vytiidi a pouzije i v jinych
oborech své ¢innosti

tvofi vlastni literarni text na dané téma
orientuje se v literatufe pfimefené veku,
zaujima postoj k literarnim postavam, pozna
hlavni myslenku autora a diskutuje o ni,
vyjadiuje své dojmy z Cetby

rozumi zakladnim literarnim pojmim a
pouziva je pii jednoduchém rozboru literarnich
texti

orientuje se v zakladnich formach
spolecenského styku, vyjadiuje se kultivované

Mluvnice

kofen, pfedponova a piiponova
Cast

predpony s, z, vz; ptedlozky s, z
synonyma, antonyma

slova jednozna¢nd, mnohoznacna
vyjmenovana slova + slova
piibuzna (i mén¢ frekventovand)
slovni druhy — ohebné, neohebné
sklofiovani podstatnych jmen (i/y
v koncovkach)

sklonovani pfidavnych jmen
tvrdych a mekkych

jmenné kategorie — rod, Cislo,
pad, vzor

Casovani sloves

slovesné kategorie — osoba, Cislo,
Cas, zplisob

véta jednoducha, souvéti
zakladni skladebni dvojice

shoda podmétu s piisudkem
(nevyjadreny a nékolikanasobny
podmét)

pravopis i/y v pticesti minulém
vlastni jména — viceslovné
nazvy, narodnosti, umélecka
dila...

fe¢ pfima a nepfima

Literdrni vychova

¢teni s porozuménim

volna reprodukce ¢teného a
slySeného textu, vlastni nazor
prednes vhodnych literarnich
textl

dramatizace

besedy o knihach

hledéani a nalézani informaci
zakladni literarni pojmy — druhy
a zanry literatury, kniha,
divadelni pfedstaveni a pojmy
souvisejici

Soucasti uciva literarni vychovy je
doporuceny seznam vybranych autord
a seznam doporucené literatury

Slo

h

dialog
telefonovani, vzkaz, SMS
zprava, e-mail, blahopfani,

6/1,6/2,6/3,6/4,6/5-
regionalni noviny
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- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk oznameni, dopis 1/8komunikace

- sestavi osnovu, zvoli vhodny nazev, dodrzi - bohatost a stru¢nost vyjadfovani
¢asovou posloupnost - vypravovani piibéhu

- vyuziva vhodnych spojovacich vyrazi a - liCeni zazitku
plnovyznamovych sloves - popis osoby, véci, pracovniho

- predvede dovednost vypravovat postupu

- popiSe pfedmét, d¢j, pracovni postup, vlastni - jednoduché tiskopisy

osobu..., uziva vystizné vyrazy
- vyplni jednoduchy tiskopis

ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét Anglicky jazyk spadéa do vzdélavaciho oboru Cizi jazyk. Pfispiva k chapani a objevovani
skute¢nosti, které piesahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem. Poskytuje zivy
jazykovy zaklad pro komunikaci v ramci integrované Evropy a svéta. Pomaha sniZzovat jazykové bariéry a
prispiva tak ke zvySeni mobility zaka jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal§$im studiu a v budoucim
pracovnim uplatnéni. Umoziiuje poznavat odlisnosti ve zptisobu Zivota lidi jinych zemi a jejich odlisné
kulturni tradice. Ve Skole se uci britska anglictina, ale zaci jsou seznamovani i s prvky americké anglictiny.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

S vyu€ovacim pfedmétem Anglicky jazyk zac¢inaji déti ve 3.ro¢niku a pokracuji do 4. a 5.ro¢niku
s tydenni Casovou dotaci 3 hodiny. Vyuka sméfuje k praktickym dovednostem. Narocnost a rozsah uciva
jako prostiedek k dosazeni téchto dovednosti voli ucitel s ohledem na schopnosti a moznosti zaka. Vyuka
anglického jazyka sméfuje k jeho praktickému uzivani jako komunikacniho prostredku. U zakt s SPU se
klade diraz na mluveny projev a dovednost dorozumét se.

Ve 3. - 5.r ZS predstavuje vyuka anglického jazyka Givod do cizojazyéného vzd&lavani. Jde o probuzeni
zajmu zaka o studium tohoto ciziho jazyka a o vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Pozornost se
soustfed’uje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztahti mezi jeho zvukovou a grafickou
strankou na podkladé rozvijeni zakladnich fecovych dovednosti, dale na prvni seznameni s nékterymi
typickymi prvky kultury zemi p¥isluiné jazykové oblasti. Zaci se uéi piirozené a jednoduse reagovat
v nejbéznéjsich situacich kazdodenniho Zivota pfimétenych jejich véku. Dovednosti porozumét
vyslechnutému sdé€leni a ustn€ na né reagovat jsou uptednostiiovany pred dovednostmi Cist a pisemné se
vyjadrovat. Vyklad prvki gramatického systému neni prioritou, slovni zasoba je volena pfedev§im na
zaklad¢ zajmu zaka tohoto véku. Metody a formy prace jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, tvofivych
¢innostech a hie. Vyuka je propojena s ¢eskym jazykem, s hudebni, pohybovou a dramatickou vychovou. Je
vyuzivano nahravek, basnicek, pisnicek, do vyuky jsou zatazovany i vhodné programy na PC.

K vyuce tohoto pfedmétu jsou pravidelné vyuzivany digitalni technologie jako interaktivni tabule ¢i
notebooky. U¢itel pouziva on — line aplikace jako www.umimeto.org, www.skolakov.eu ale i jiné dle
vlastniho uvazeni. ZAaci je vyuzivaji k dopliiovani uciva &i t¥idéni a piitazovani slov dle probiraného uciva.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- ziska&vani sebedlvery v cizojazy¢né komunikaci
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- rozvijeni pozitivniho vztahu k anglickému jazyku

- vnimani a postupnému osvojovani ciziho jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku komunikace

- respektovani a chapani odliSnosti v zivoté¢ a kultufe jinych naroda

- zkvalitnovani kultivovaného projevu

Kompetence k uc¢eni

- vedeme zaky k odpovédnosti za vzdélani

- na praktickych ptikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uc¢eni

- posilujeme pozitivni vztah k uceni

- ucime zaky vyhledévat, zpracovavat a pouZzivat potiebné informace v literatui'e a na internetu

- ucime praci s chybou

Kompetence k FeSeni problémii

- ucime zaky brat problém jako vyzvu

- vytvarenim praktickych problémovych situaci u¢ime zaky problémy fesit

- vedeme zaky k tymové spolupraci

- ocefiujeme samostatnost, tvofivost a originalitu

- vedeme zaky k vyuzivani moderni techniky pti feSeni problémi

Kompetence komunikativni

- podporujeme rizné formy komunikace na mezinarodni Grovni

- ucime zaky prezentovat své ndzory a myslenky

- ucime zaky, Ze naslouchat druhym je zakladni kdmen mezilidské komunikace

- uéime zaky vyuzivat moderni prostiedky a technologie k Gi¢inné komunikaci

- ucime zaky vyjadfovat své myslenky srozumitelné¢ a logicky

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme skupinovou vyuku a projektové a kooperativni vyucovani

- podporujeme vzajemnou spolupraci a inspiraci s cilem dosahovani osobniho maxima

- rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role

- vedeme zaky k vytvareni pfijemné pracovni atmosféry a k vytvaieni dobrych mezilidskych vztaht

- uc¢ime zaky kritickému a sebekritickému hodnoceni

- ucime zaky nabidnout i pfijmout pomoc

Kompetence obéanské

- vedeme zaky k sebeucté a k uct¢ k jinym lidem

- nekompromisné potlacujeme jakékoli projevy rasismu

- vedeme zaky k respektovani vlastnich tradic a k chapani Zivota a tradic lidi cizich zemi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- vedeme zaky k vyuziti svych znalosti v zajmu vlastniho rozvoje a své ptipravy na budoucnost

- vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi

- na konkrétnich prikladem demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pii ovladani ciziho jazyka

Kompetence digitalni

- ucime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu
volit postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- pomahame zaktim v usnadnovani prace vyuzitim digitalnich technologii, zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledki prace

- uéime zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na télesné a dusevni zdravi zakt

- podnécujeme zaky k etické komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

Recové dovednosti

1.obdobi — oc¢ekavané vystupy

Zadk

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
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- piSe slova a kratkeé véty na zakladé textové a vizualni predlohy

- porozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Poslech s porozuménim

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak

- rozumi jednotlivym pokyniim otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu
rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizudlni oporu

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialii (Casopisy, obrazové a poslechové materialy) a vyuziva je pri své
prdci

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu

- whledava v jednoduchém textu potrebnou informaci a vytvori odpovéd’ na otazku

- pouziva dvojjazycny slovnik
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy of¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-Ii k dispozici vizudlni oporu) -
rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI
2.0bdobi — ocekavané vystupy
Zdk

- zapoji se do jednoduchych rozhovorii

- sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalsich osvojovanych
témat
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodina, Skoly, volného casu a dalsich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada
minimalni doporucena troveii pro tipravy oekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- pozdravi a podékuje

- sdéli své jméno a vék

- vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu)

CTENI S POROZUMENIM
2.0bdobi — ofekavané vystupy
Zdk

- whledava potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
- rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

minimalni doporucena troveii pro tipravy of¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-Ii k dispozici vizualni oporu)

PSANI

2.obdobi — ofekavané vystupy

Zak

- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojent o sobé, rodiné, cinnostech a udalostech z oblasti svych zdjmii
a kazdodenntho Zivota

- wyplni osobni udaje do formulare
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

Jje seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

U¢ivo

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Slovni zsoba — Z4ci si 0svoji a umi pouzivat slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych tématickych okruhti a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich, prace se slovnikem

tématické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky,
kalendafni rok, ( svatky, roni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi
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ANGLICKY JAZYK - 3.ro¢nik

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeény).

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
Konverzaéni témata

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam pozdravy

ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou ve $kole, moje $kolni taska

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné téida

rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova zakladni skolni piikazy

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného Vanoce CILVPV,HV/ | 3/1-Vénoce

textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu obleceni Vanoce v Anglii a

rozumi obsahu jednoduchého kratkého hracky v Anglii a USA

mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, Casti hlavy a lidského téla USA

zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma

k dispozici vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zéklad¢ textové a
vizualni podoby

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondSen pomalu a zfeteln€ a ma

k dispozici vizualni oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovori

orientuje se v béznych pozdravech, vyjadii svoji
narodnost,

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly volného
Casu a dalsich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada
vyhledava potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
podporu

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé€, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zdjmu a kazdodenniho
zivota

vyplni osobni tidaje do formulafe

pojmenuje béZné vybaveni tfidy, uréuje $kolni
potieby s udanim jejich barvy, poctu, velikosti a
délky

zepta se na mnozstvi, veék, ¢as

urci svij vek

pocita do dvanacti

k uréeni ¢asu pouziva celé hodiny ve
dvanactihodinovém rezimu

fesi jednoduché situace, zepta se na neznamou
véc, na jeji umisténi

vyjadfi polohu pomoci ptedlozek on, in

pozada o predvedeni urcité véci

vyjadii podékovani za néco

pouziva formulaci k pozadéani o néco

popise obleceni své i jinych osob

zvlada tvofeni mnozného ¢isla podstatnych jmen
koncovkou —s

mazliéci

ovoce, zelenina
sport

barvy

audiooralni kurz

sloveso to be v 1.,2.,3.0s0bé
jednotného ¢isla

sloveso to have v 1.0sobé
jednotného ¢isla

¢isla 0-12

piivlastiiovaci zajmena my, your
Clen urcity a neurdity

mnozné ¢islo podstatnych jmen
predlozky umisténi on, in
sloveso can

vétné vazby:

This is a...

How old are you?

Who is this?

What is this?

Where is it?

I like...

Ican...
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pojmenuje détské hracky, domaci zvitata, ¢asti
hlavy a lidského téla, druhy sportovnich her,
vyjadti vlastni dovednost hru hrat

pouziva nazvy béznych potravin (ovoce,
zeleniny)

vyjadti libost a nelibost

ANGLICKY JAZYK - 4.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
74k Konverzaéni témata
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam pozdravy, piedstavovani
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a rodina
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné zvitata, domaci mazli¢ci, hracky VL/Ceska 3/2,3/3-CR a
ineverbalné zemé a narodnosti republika a sousedé
- rozlisyje grafickou a mluvenou podobu slova zajmy, zaliby sousedé
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného ve tiidé
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu Haloween CILVV,HV/ 3/1- Vanoce
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého Vanoce Vanoce v Anglii a
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, potraviny v Anglii a USA
zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma USA
k dispozici vizualni oporu predlozky

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a
vizualni podoby

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfeteln€ a ma

k dispozici vizualni oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovort
orientuje se v béznych pozdravech, vyjadii
svoji narodnost,

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly volného Casu a dal$ich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

vyhledava potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim

z bézného zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni podporu

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni o sob¢, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a
kazdodenniho Zivota

vyplni osobni tidaje do formulaie

pojmenuje bézné vybaveni tidy, uréuje skolni
potieby s udanim jejich barvy, poctu, velikosti
a délky

ziska zakladni slovni zdsobu osvojovanych
témat

pozdravi a rozloudi se, zepta se na zakladni

osobni a pfivlastiovaci zdjmena
piivlastiovaci pad

Cleny a/an/the

vazba Let’s go...

slovesa to be, to have
blahopiani, pfani k Vanociim
¢isla 0-100

formulaf, dotaznik

kratké texty k osvojovanym tématim

motivacni fikadla a pisné
koledy

1/4-rozvrzeni
prace,vyhleda
vani pomoci
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informace mistni, ¢asové apod.

tvofi a pouziva zakladni gramatické struktury a
jednoduché véty v rozsahu osvojovaného uciva
pouziva tvary sloves byt a mit v pfitomném
Case prostém

pracuje s abecednim slovnikem ucebnice
reprodukuje jednoduchou tikanku a pisnicku

ANGLICKY JAZYK - 5.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
74k
- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam Konverzacni témata VL/Ceska 3/2,3/3-CR a
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a domov, rodina, $kola republika a sousedé
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né Londyn sousedé
verbaln¢ i neverbalné staty a jejich hlavni mésta
- rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova pocasi, ro¢ni obdobi
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého obleceni
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni bydleni (adresa)
oporu dny v tydnu
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého volny ¢as a zajmova ¢innost
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, povolani
zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma u doktora (nemoci)
k dispozici vizuélni oporu nakupovani
- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz tradice a zvyky, svatky CI,VV,HV/ 3/1- Vénoce
slova ¢i slovniho spojeni Vénoce v Anglii a
- pise slova a kratké véty na zaklade textové a komunikace v kazdodennich v Angliia USA | USA

vizualni podoby

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondSen pomalu a zfetelné a ma

k dispozici vizualni oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovort
orientuje se v béznych pozdravech, vyjadii
svoji narodnost,

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni

informace tykajici se jeho samotného, rodiny,

Skoly volného €asu a dalsich osvojovanych
témat
odpovida na jednoduché otazky tykajici se

jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
dal$ich osvojovanych témat a podobné otazky

poklada

vyhledava potiebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim

z bézného zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni podporu

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, roding,

¢innostech a udalostech z oblasti svych zajma

a kazdodenniho Zivota
vyplni osobni tidaje do formulaie
pojmenuje bézné vybaveni tidy, uréuje skolni

potieby s udanim jejich barvy, poctu, velikosti a

délky
prokazuje porozumeéni obsahové strance
jednoduchych autentickych materiald

situacich (pozdrav, pod€kovani,
piedstavovani)

pfitomny ¢as prub&éhovy

véta jednoducha

tvorba otazek a zaporu
poradek slov ve vété

ptislovce ¢asu charakterizujici
piitomny ¢as pribéhovy
rozkazovaci zpuisob v zaporu
budouci ¢as prosty

vazba There is/ There are
predlozky umisténi (at, in, on,
next to, above...)

ptitomny ¢as prosty
ptislovecné vyrazy s vazbou na
piitomny Cas prosty
zpusobova slovesa must, can
vazba I want to

nepravidelné mnozné ¢islo
podstatnych jmen
nepocitatelna podstatna jména
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- autentické materialy uplatni tvofiveé ve své praci

- pochopi obsah a smysl pfiméfené obtizné,
pomalu a zietelné vyslovované konverzace mezi
dvéma osobami

- vyuzije znalosti abecedy pfi praci
s dvojjazy¢nym slovnikem

- vyplni zakladni Gdaje o své osobé do formulart

- obménuje kratké texty se zachovanim smyslu
textu

- tvofi kratké véty v souvislosti s konverza¢nimi
tématy

- popise obleceni své i jinych osob

- vyjmenuje dny v tydnu

- pojmenuje druhy sportovnich her, vyjadii vlastni
dovednost hru hrat

- pojmenuje zakladni potraviny

- vyjadfi libost i nelibost

MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Matematika vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace je zaloZen na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych
situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umoziuje ziskavat
matematickou gramotnost. Prolina celym zakladnim vzd€lanim a vytvari ptedpoklady pro dalsi Gspésné
studium.

Zéci ziskavaji pogetni dovednosti v oboru racionalnich a ptirozenych &isel, aby si poradili s praktickymi
ulohami denni potfeby, aby rozeznali pfi¢iny a disledky, odvodili nové skutecnosti, naucili se rysovat,
pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavali nové informace, ovérovali pravdivost svych tvrzeni. Vzdélavani
klade daraz na dikladné porozumeéni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich
vzajemnym vztahim. Z4ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby
jejich uziti.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENi PREDMETU

Vyucujici predmét Matematika se vyucuje v 1.- 5.ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky
dle uéebniho planu, vyuka je posilena 4 hodinami z DCD. Vyuka probih4 zejména v kmenové udebné.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Matematika je rozdélen do Ctyt tématickych okruht. Jsou to:
Cisla a po&etni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a prostoru a Nestandardni
aplikacni ulohy a problémy.

V tématickém okruhu Cisla a po&etni operace (Cislo a proménna) si Zaci osvojuji matematické operace,
algoritmické a vyznamove porozuméni. UCi se ziskdvat ¢iselné udaje métenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli v realnych situacich.

V tématickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji typy zmen a zavislosti, které
jsou projevem béznych jevi. Uvédomuji si zmeény a zavislosti zndmych jevi, dochazeji k pochopeni, ze
zménou mize byt rist, pokles i nulova hodnota. Zaci se uéi pracovat s tabulkami.

V tématickém okruhu Geometrie v roving a v prostoru Zaci urcuji a znazorinuji geometrické utvary,

v hledani podobnosti a odlisnosti vychazeji z bézného zivota. Uvédomuji si vzajemnou polohu objektt
v roving a v prostoru, uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, vypocitat obvod, obsah,. Postupné
zdokonaluji sviij graficky projev. Resi polohové a metrické tlohy, které vychazeji z b&znych Zivotnich
situaci.
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V tématickém okruhu Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto
Gilohy jsou soucasti viech tématickych okruhtl. Zaci se uéi fesit problémové situace a llohy z b&Zného Zivota.
Reseni logickych tloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zakd, posiluje védomi zaka
ve vlastni schopnosti logického uvazovani.

K vyuce tohoto pfedmétu jsou pravidelné vyuzivany digitalni technologie jako interaktivni tabule ¢i
notebooky. Ucitel pouziva on — line aplikace jako www.umimeto.org, www.skoldkov.eu ale i jiné dle
vlastniho uvazeni. Zaci je vyuzivaji k doplitovani uéiva ¢&i tfidéni a piitazovani slov dle probiraného uciva.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede

zéaka k:

- vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech

- rozvijeni paméti prostiednictvim numerickych vypoctli a osvojovanim algoritmi

- rozvijeni kombinatorického, logického, abstraktniho a exaktniho mysleni

- porozuméni slozitosti realného svéta

- provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu a
vyhodnocovani spravnosti vysledku, zji§tovani, ze ke spravnému feseni lze dojit riznymi zptisoby

- pfresnému a stru¢nému vyjadfovani

- zdokonalovani grafického projevu

- vyuziti ziskanych feSeni problémovych uloh v praxi

- rozvijeni spoluprace

- rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti, k sebekontrole, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a
presnosti, k dovednosti vyslovovat hypotézy a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k odpovédnosti za vzdélavani a pripravujeme je k celozivotnimu uceni

- vedeme zaky (i rodice) k tomu, ze diilezit¢jsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez zndmka na
vysvédceni

- rozliSujeme zakladni a rozsifujici ucivo

- ucime zaky vyuzivat matematickych poznatkl v praktickych ¢innostech

- ucime praci s chybou

- rozvijime pamét’ zakt

- rozvijime abstraktni a logické mysleni zakl osvojovanim zakladnich matematickych pojmi a vztahti

Kompetence k feSeni problémi

- uéime zaky vnimat problém jako vyzvu

- podporujeme netradi¢ni a originalni feSeni problémi

- ucime zaky nevzdavat se

- podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému

- vyuzivame moderni techniky pfi feSeni problémut

- ucime zaky provadét rozbor problému, plan feseni, odhad vysledku, volbu spravného potupu a
vyhodnocovani spravného postupu a vysledku

Kompetence komunikativni

- klademe duraz na kultivovanost komunikace

- vedeme zaky k tomu, aby vyslovovali sviij nazor podpoteny logickymi argumenty

- vedeme zaky k tomu, aby pouzivali vhodnou matematickou symboliku a pfesnou terminologii

- ucime zadky vnimat slozitosti redlného svéta

- ucime zaky hovofit a naslouchat

Kompetence socialni a personalni

- u¢ime zaky pracovat v tymech a vyuzivat vzajemnych odli§nosti

- podporujeme skupinové a kooperativni vyucovani

- podporujeme vzajemnou pomoc zaki

- u¢ime zaky hodnoceni a sebehodnoceni
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Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k sebetcté a k tcté k jinym lidem

Kompetence pracovni

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
vytvafime tvofivé a podnétné pracovni prostiedi
motivujeme zaky k volbé vhodného budouciho povolani

Kompetence digitalni

ucime zaky ovladat bézna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, které vyuZzivaji pfi uceni, zapojeni do
zivota Skoly a do spole¢nosti

vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost pouziji

ucime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu
volit postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty a vyjadfovat se za pomoci
digitalnich prostredki

pomahame zakim v usnadiiovani prace vyuzitim digitalnich technologii, zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledki prace

podnécujeme zaky k etické komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

Cislo a po&etni operace
1.obdobi — oekavané vystupy

Zik

pouziva prirozend cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predmeéty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem
prvkii

Cte, zapisuje a porovndva prirozena cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi cisly

Fest a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

minimalni doporucena troveii pro tipravy otekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20

Cte, piSe a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

znd matematické operdatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

scita a odcita s uzitim ndazoru v oboru do 20

7esi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20 umi rozklad cisel v oboru do 20

2.obdobi — ofekavané vystupy

Zdk

vyuziva pri pameétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel

zaokrouhluje prirozena cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru prirozenych cisel
7est a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych cisel
modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovnavd, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

precte zdapis desetinného Cisla a vyznaci na ciselné ose desetinné cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zdaporného cisla a toto ¢islo vyznaci na ciselné ose
minimalni doporucena viroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opati-eni
Cte, piSe a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000

scita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

zvladne s nazorem rady nasobkii cisel 2 az 10 do 100

zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich uilohdach

tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

zapise a resi jednoduché slovni uillohy rozeznava suda a licha cisla - pouziva kalkulator

U¢ivo

Pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

zapis Cisla v desitkové soustavé, a jeho znazornéni ( Ciselna osa, teplomér, model)
nasobilka

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zavislosti, vztahy a prace s daty
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1.obdobi — o¢ekavané vystupy

Zak

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni

- modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzZitim pomiicek

- dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 - zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu - uplatiiuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi
mincemi

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak

- wyhledava, sbird a tridi data

- C(te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy ot¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- whleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu

- orientuje se a cte v jednoduché tabulce - urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich - provadi
Jjednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu - uplatiiuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

Ucivo
zavislosti a jejich vlastnosti
__diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Geometrie v rovin€ a v prostoru
1.obdobi — oekavané vystupy
Zdk
- rozeznd, pojmenuje, vvmodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci
- porovnava velikost utvarii, méri a odhaduje délku usecky
- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
minimalni doporucena troveii pro tipravy otekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- poznd a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
- rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
- pouziva pravitko

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak

- narysuje a zndzorni zdkladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

- scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod mnohovhelniku sectenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urdi obsah obrazce pomoci ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpoznd a zndzorni ve ctvercoveé siti jednoduché osove soumérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni

- zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

- méri a porovnava délku usecky

- wypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urdi osu soumérnosti prekladanim papiru - poznd zdkladni télesa

U¢ivo

zakladni utvary v roviné — lomena ¢ara, pfimka, polopiimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik,
mnohothelnik

zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

obvod a obsah obrazce

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

osoveé soumerné utvary

Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy
2.0bdobi — o¢ekavané vystupy
Zak
- FeSijednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichz reSent je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni
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- resi jednoduché praktické slovni tilohy, jejichz Feseni nemusi byt zavislé na matematickych postupech

Ucdivo

slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady
magické Ctverce
prostorova piedstavivost

MATEMATIKA - 1.roénik

zvlada orientaci na Ciselné ose

vytvoii konkrétni soubory s danym pocétem prvkid
do 100

porovnava ¢isla v oboru do 100, pouziva symboly
<=>

zaokrouhluje ¢isla na desitky

posloupnost pfirozenych ¢isel
Cteni a zapis Cisel

C¢iselna osa

pocitani po jednotkach, po
desitkach

porovnavani ¢isel
zaokrouhlovani ¢isel na desitky

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
Z&k ARITMETIKA
- {te, porovnava a zapisuje Cisla v oboru do 20 Ciselny obor 0-20 Cl/psani
- dokaze se orientovat na Ciselné ose - pocitani pfedmét s danym poctem | Cislic
- vytvafti dany pocet prvkl prvki do 20
- zvladne praci s pocitadlem - porovnavani a rozklad ¢isel
- umi pojmenovat ¢isla pfi matematickych v oboru do 20
operacich - rovnost a nerovnost ¢isel
- poradi ¢isel a Ciselné ose
- provadi pocetni operace v oboru do 20 bez Pamétové a pisemné s¢itani a od¢itani
prechodu pres desitku v oboru do 20 bez ptechodu pies
- orientuje se v rovnosti a nerovnosti ¢isel desitku
- tvori priklady se zaménou s¢itancl - nazvy Cisel pfi matematickych
rozpozna a vypocita druh vhodnou pocetni operacich
operaci ve slovni uloze - zaména s¢itanct
dokaze vytvofit slovni Glohu - dopocitavani
- pisemné scitani — pod sebou
- slovni ulohy
- dopliovani tabulek
slovni ulohy s vyuzitim
osvojenych pocetnich operaci
zvladne pocetni operace v oboru do 20 Pamétové a pisemné s¢itani a od¢itani
s pfechodem prfes desitku v oboru do 20 s pfechodem pies desitku
- rozklady ¢isel
- porovnavani
- dopocitavani
- slovni tlohy
doplni tabulky a jednoduché posloupnosti ¢isel Zavislosti, vztahy a prace s daty
seznami se se zaklady béznych jednotek, uvede - zaklady mérnych, vahovych a
priklady z praktického zivota objemovych jednotek
- jednoduché zavislosti
z praktického zivota
- tabulky, posloupnosti ¢isel
zvladne zaklady rysovani podle pravitka GEOMETRIE
rozpozna a narysuje ruzné druhy ¢ar - rysovani, druhy ¢ar
dokaze spojit body - zaklady rovinnych utvari a
popise a narysuje trojuhelnik a ¢tyfthelnik jednoduchych téles
MATEMATIKA — 2.ro¢nik
Ro¢énikové vystupy Ro¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata
ARITMETKA Cl/psani
Cte a zapisuje Cisla v oboru 0-100 Ciselny obor 0-100 Cislic
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sCita a od¢ita dvojciferné a jednociferné ¢islo
v oboru do 100 bez a s pfechodem pies desitku

S¢itani a od¢itani v oboru do 100
- scitani a od¢itani bez ptechodu

uziva scitani a od¢itani pfi feseni slovnich uloh desitky
vytvafi adekvatni slovni ulohy - scitani a od¢itani s pfechodem 3/3- obor 0-
chape vyznam zavorky, vypocita ptiklad se desitky 100, ména
zavorkami - teSeni a tvofeni slovnich uloh na
vyuziva pfi nasobeni souctu nékolika s¢itanct s¢itani a od¢itani
fesi slovni ulohy s vyuzitim vztaht o x vice, o x - scitani a od¢itani nasobkt 10
méng v oboru do 100 - piiklady se zavorkami
chape princip nasobeni - néasobilka2,3,4,5
uziva nasobilku 2, 3, 4, 5, zdokonaluje - déleni v oboru téchto nasobilek
automatizaci - nasobeni jako opakované s¢itani
déli v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5, zdokonaluje - automatizace nasobilek
automatizaci - slovni ulohy na nasobeni a déleni
fesi slovni ulohy na nasobeni a déleni - pojmy o X vice, 0 X méné
dopliiuje a piecte jednoduché tabulky Zavislosti, vztahy a prace s daty
orientuje se v zakladnich jednotkach délky - zéklady mérnych, vdhovych a
rozezna ¢asové jednotky hodina, minuta, sekunda objemovych jednotek
éte Casoveé udaje na riznych typech hodin, sleduje | -  jednoduché zavislosti
a porovnava délky riznych kazdodennich ¢innosti z praktického zivota
- tabulky, posloupnosti ¢isel
- zékladni orientace v Case
rozezna zakladni rovinné a prostorové GEOMETRIE
geometrické Utvary - hry s rovinnymi a prostorovymi
oznaci body, krajni body usecky utvary
zméfi tise¢ku na cm, dm, mm - rysovani tsecek
narysuje trojuhelnik, ¢tyithelnik - oznaceni krajnich bodu usecek,
vymodeluje krychli, kouli, kvadr, valec oznaceni bodu
- méfeni usecek (cm, dm, mm)
- modelovani téles
- rozvoj prostorové predstavivosti
(stavebnice)
MATEMATIKA — 3.roénik
Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
ARITMETKA Cl/psani
éte a zapisuje Cisla v oboru 0-1000 Ciselny obor 0-1000 Cislic

zvlada orientaci na ¢iselné ose
porovnava a rozklada ¢isla v desitkové soustaveé
zaokrouhluje na desitky, stovky

s¢ita a od¢itd v oboru do 1000 zpaméti i pisemné
uziva spravné algoritmy pii pisemném s¢itani a
odcitani

osvojené poznatky uziva pfi feseni praktickych a
slovnich tiloh

tvoii slovni ulohy

odhaduje a kontroluje vysledky

zvlada malou nasobilku, zdokonaluje
automatizaci

deéli v oboru malé nasobilky, zdokonaluje
automatizaci

fesi slovni ulohy na nasobeni a déleni

fesi slovni ulohy s vyuzitim vztahu x krat vice, x
krat méné

- posloupnost pfirozenych ¢isel

- pocitani po stovkach, desitkach
jednotkach

- Cteni Cisel a zapis Cisel

- Ciselnd osa

- porovnavani Cisel

- rozklad ¢isel v desitkové soustave

- zaokrouhlovani na desitky, stovky

- slovni ulohy na porovnavani ¢isel

S¢itani a od¢itani v oboru do 1000

- soucet a rozdil ¢isel

- jednoduché rovnice

- algoritmy pisemného s¢itani a
od¢itani

- odhady vysledka

- kontrola zaménou s¢itanct —
séitani

- kontrola s¢itanim — od¢itani

- slovni ulohy na pisemné s¢itani a
odcitani

- nasobilka 6, 7, 8, 9, 10

- déleni v oboru téchto nasobilek

- automatizace nasobilek
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rozlisi pojmy o x vice, x krat vice; o x méné, x
krat méné

uziva jednoduché rovnice, pouziva zavorky
odlisi sudé a liché ¢islo

nasobi dvojciferné ¢islo mimo obor nasobilky
zvlada déleni se zbytkem, ur¢i netuplny podil a
zbytek, provede kontrolu nasobenim

dopliuje a precte jednoduché tabulky

- nasobeni a déleni dvojcifernych
¢isel ¢islem jednocifernym

- déleni se zbytkem

- pojmy - soucet, rozdil, soucin,
podil, zbytek

- nasobeni dvojciferného ¢isla mimo
obor nasobilek

- uziti zavorek

- slovni ulohy na nasobeni a déleni

- slovni ulohy se dvéma pocetnimi
vykony

- sudaa licha cisla

Zavislosti, vztahy a prace s daty

orientuje se v zakladnich jednotkach délky, - zaklady mérnych, vahovych a PRV/ptevody
hmotnosti a asu objemovych jednotek jednotek
prevadi km na m, m na mm, cm, dm, dm na cm, - jednoduché zavislosti
mm, cm ha mm z praktického Zivota

- tabulky, posloupnosti ¢isel

- pfevody jednotek délky
pozna zakladni geometrické obrazce a télesa GEOMETRIE
rysuje a odlisuje usecku, ptimku a poloptimku - pfimka, poloptimka,
oznaci krajni body usecky, ptimku, poloptimku, - vzajemna poloha piimek v roviné
prisecik, body - oznacovani ptimek a poloptimek
sestroji usecku dané délky (na mm) - rysovani ptimek, polopiimek,
zmé&ii usecku dané délky s presnosti na mm oznaceni pruseciku
odhaduje vzdalenost - usecka, strana obrazce — méfeni
vypocita obvod jednoduchého obrazce souctem délky tsecky (strany), odhady
jeho stran - rysovani dané Gsecky
modeluje télesa, ur¢i zakladni znaky - vypocet obvodu obrazce seCtenim

délek stran
- kresba trojuhelnikd, ¢tverct,
obdélnikl ve ¢tvercové siti
- modelovani téles
MATEMATIKA —4.ro¢nik
Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata

orientuje se na ¢iselné ose do 1000 000
umi Cist a zapsat ¢isla do 1 000 000 (fady
jednotek, tisicd...)

rozklada ¢isla v desitkové soustave
zaokrouhluje ¢isla

pamétné s¢ita a od¢ita, nasobi, déli, pouziva
rozklad ¢isel

zna dokonale nasobilku

pisemné s¢ita a od¢ita

uziva spravny algoritmus pii pisemném nasobeni
a déleni

vyuziva asociativnost a komutativnost s¢itani a
nasobeni

pouziva kalkulator pfi kontrole vysledkii
orientuje se v pofadi pocetnich vykont u

tesi slozené slovni ulohy

provadi zkraceny zapis s neznamou

ARITMETKA

Pfirozena ¢isla do 1000 000

- Cteni a zapis Cisel

- porovnavani Cisel

- zapis ¢isel v desitkové soustave,
Ciselna osa

- zaokrouhlovani

Pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- pamétné s¢itani a od¢itani,
nasobeni, déleni

- pisemné s¢itani a od¢itani

- odhady a kontrola vysledka

- pisemné nasobeni jednocifernym a
vicecifernym Cinitelem

- pisemné déleni jednocifernym
délitelem

- komutativnost a asociativnost

- potadi pocetnich vykont, uzivani
zavorek

- pocetni operace na kalkulatoru

- slovni ulohy se dvéma pocetnimi
vykony

- vztahy o x vice, x krat vice

- rovnice
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zna vybrané jednotky délky, hmotnosti, objemu,

Pievody jednotek

Casu a jejich vztahy - jednotky délky (m, dm, cm, mm, PR/latky a
- prevadi vybrané jednotky podle osvojovaného km) jejich
algoritmu - jednotky hmotnost (kg, g, t) vlastnosti
- jednotky objemu (1, hl)
- jednotky casu (h, min, s)
Zlomky
- pojem — &ast celku
- zapiSe ¢ast celku zlomkem - vypocet zlomku z ¢isla
- vypocita zlomek z celku - scitani zlomka se spolecnym
- sCita zlomky se spole¢nym jmenovatelem jmenovatelem
- Zavislosti, vztahy a prace s daty
- odlisi pfimou a nepfimou imérnost - piima tmérnost
- orientuje se v jednoduchych grafech a - diagramy, grafy, tabulky
diagramech
- sestavi jednoduchy graf, tabulku pfimé umérnosti
- ur¢i vzajemnou polohu piimek v roviné
GEOMETRIE
- sestroji rovnobézKky, kolmice (i prochazejici Geometrické utvary v roviné
danym bodem) - vzajemna poloha dvou pfimek
- pracuje spravné s kruzitkem v roviné
- narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem - ruznobézky, rovnobézky, kolmice
- odlisi soumérné a nesoumérné utvary, vyznaci - prisecik
osu soumérnosti prekladanim - kruZnice, kruh — stfed, polomér,
- zkonstruuje trojuhelnik, jsou-li dany délky tii prameér
stran - soumérné utvary, osa soumernosti
- rozezna druhy trojuhelnikti podle jejich znaki - trojuhelnik — obecny,
- znd a uziva princip trojuhelnikové nerovnosti rovnostranny, rovnoramenny
- Zkonstruuje ¢tverec, obdélnik - konstrukce trojuhelnika (SSS)
- uziva nacrt - trojuhelnikové nerovnost
- seznami se s pravym uhlem - konstrukce ¢tverce, obdélnika
- provadi grafické soucty a rozdily tisecek (pomoci kolmic a rovnobézek)
- graficky soucet a rozdil Gsecek
- pravy thel
Obvod
- vypocita obvod trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, - obvod trojuhelnika
pouziva vzorce pro vypocet - odvod ¢tverce
- obvod obdélnika
Geometrické fitvary v prostoru
- odlisi bézna télesa podle obecnych znaki - krychle, kvadr, valec, koule —
obecné znaky
Nestandardni aplikacni tilohy a
- Tfesi nestandardni aplika¢ni ulohy problémy
- ma zdjem o matematické hiicky - slovni ulohy
- Ciselné a obrazkové fady
- magické ctverce
- prostorova predstavivost
MATEMATIKA — 5.ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priiezova
vazby témata

piecte a zapiSe Eisla pies 1000 000

ARITMETKA
Pocetni operace s piirozenymi ¢isly

pisemné a pamétné operace
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porovna a zaokrouhluje ¢isla pre 1000 000

sCita, odcita, nasobi, déli zpaméti i pisemné
uziva osvojenych vlastnosti matematickych
operaci a spravnych algoritmt

nasobi a déli 10, 100, 1000...

zvlada déleni dvojcifernym délitelem (kratkym
zplisobem)

provadi odhady a kontroluje vysledky

piepise a precte Cisla zapsana fimskymi Cislicemi
vypocita aritmeticky praimér

Cte a zapisuje zaporné ¢islo
vyznaéi zaporné ¢islo na Ciselné ose

zna vybrané jednotky délky, hmotnosti, objemu,
Casu a jejich vztahy

prevadi vybrané jednotky podle osvojeného
algoritmu

zapiSe ¢ast celku zlomkem

znazorni nepravy zlomek a vyjadii ho smiSenym
Cislem

vypocita zlomek z celku

s¢ita a od¢itd zlomky se spolecnym jmenovatelem

vyjadii desetinny zlomek desetinnym ¢islem
zapiSe a porovna desetinna Cisla s fady desetin a
setin

s¢ita a od¢itd desetinna Cisla zpaméti a pisemné

vyhleda udaje v jizdnim fadu

sbird a tfidi data

Cte a sestavi jednoduché tabulky a diagramy
sestavi tabulku a graf ptimé umérnosti

sestroji trojuhelnik, ¢tverec a obdélnik, zna-li
délky stran

uziva nacrt

seznami se s pojmem thel

chéape pojem pravy uhel

sestroji pravouhly trojuhelnik

sestroji osu usecky

narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem,
uziva pojem oblouk kruznice

vypocita obsah ¢tverce a obdélnika, uziva vzorce
pro vypocet

vvvvvv

s pfirozenymi &isly
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

Cisla vetsi nez milion —
matematické operace
zaokrouhlovani

slovni ulohy se dvéma pocetnimi
vykony

pisemné déleni dvojcifernym
délitelem

odhad a kontrola vysledk
fimské Cislice

aritmeticky prameér

Cela cisla

celé kladné cislo

celé zaporné Eislo

vyznam znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného cisla

Pievody jednotek

jednotky délky (m, dm, cm, mm,
km)

jednotky hmotnosti (kg, dkg, g, t,
Q)

jednotky objemu (1, hl, ml)
jednotky ¢asu (h, min, s)

Zlomky

pojem — ¢ast celku

zlomek pravy, nepravy, smisené
cislo

desetinny zlomek

vypocet zlomku z ¢isla

s¢itani a od¢itani zlomku se
spole¢nym jmenovatelem

Desetinna ¢isla

desetinna ¢arka, desetiny, setiny
s¢itani a odc¢itani

Zavislosti, vztahy a prace s daty

jizdni fad
tabulky a diagramy
zavisle a nezavisle proménna

GEOMETRIE
Geometrické utvary v roviné

thel

konstrukce trojuhelnika, ¢tverce a
obdélnika, kruznice, kruhu
thlopficky

osa usecky

Obvod a obsah

obsah Ctverce
obsah obdélnika
jednotky obsahu (m?, dm?, cm?,

TV/méfeni
vykont

PV/prace se
stavebnici
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(déleného na obdélniky a tverce) mm?, km?, ha) a jejich pfevody

- zna jednotky obsahu a ptevadi je - povrch
- fesitlohy z praxe
- odliSuje obsah a povrch Geometrické Witvary v prostoru
- krychle, kvadr, hranol, koule,
- uréi zékladni télesa valec, jehlan, kuzel — obecné
- vypocita povrch krychle a kvadru, uziva znaky
vyvozené vzorce pro vypocet - povrch krychle a kvadru

- fesitlohy z praxe
Nestandardni aplika¢ni Gilohy a

problémy

- soufadnice bodi
- fe$i nestandardni aplikacni tilohy - slovni ulohy
- uziva logickou tivahu a kombinacni usudek pfi - Ciselné a obrazkové fady

feSeni probléma - magické ctverce
- fesi tikoly na prostorovou piedstavivost - prostorova predstavivost
- vyfesi a sestavi obrazek pomoci soufadnic bodi
PRVOUKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Prvouka je jednim z predméti, kterymi je napliiovan vzdélavaci obsah vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét. Hlavnim cilem pfedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti
74kt ziskané ve vychové v rodiné a v piedskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci,
jevy a dgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari si tak sviij prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji
své nejblizsi okoli v souasném, zemépisném i historickém kontextu, u¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi,
zakladni pravidla chovani a souziti v lidské spolecnosti, bezpeci, rozliSuji pribuzenské vztahy, uci se vnimat
vyznam a odli$nost povolani, pozorovat a porovnavat viditelné zmény v ptirod¢, dodrzovat pravidla
nezbytna pti ochrang zdravi.

Podminkou tspésného vzdélavani v daném predmeétu je vlastni prozitek zaki vychazejici z konkrétnich
nebo modelovych situaci pti osvojovani potiebnych dovednosti, zplisobti jednani a rozhodovani. Propojeni
tohoto pfedmétu s readlnym zivotem a praktickou zkusSenosti zakt se stava velkou pomoci i ve zvladani
novych zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha jim pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi
upevihovani pracovnich i rezimovych navykda.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Vyucovaci predmét Prvouka se realizuje v 1., 2.a 3.ro¢niku s tydenni ¢asovou dotaci 3x2 hodiny. Vyuka
probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo v terénu.

Vzdeélavaci obsah pfedmétu Prvouka je ¢lenén do péti tématickych okruht.

V tématickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci u¢i na zékladé poznévani nejblizsiho okoli, vztahl a
souvislosti v ném chépat organizaci zivota v roding, ve skole, v obci. Diiraz je kladen na praktické
poznavani mistnich skute¢nosti a na utvafeni ptimych zkusenosti zakd (napf. v dopravni vychové). Cinnostni
vyucovani by mélo pfirozenym zptisobem probudit v Zacich kladny vztah ke svému bydlisti a postupné
rozvijet narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tématickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci osvojuji a upeviuji zaklady slusného chovani a jednani mezi
lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, vzajemné pomoci a snasenlivosti. Seznamuji se se svymi
zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.Cely
tématicky okruh sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho obana demokratického statu.

V tématickém okruhu Lid¢ a €as se zaci uci orientovat v déjich a v Case. Ui se poznavat, jak se Zivot a
véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. Pfi osvojovani téchto znalosti se vychazi od nejznaméjsich
udalosti v rodin¢ a obci.

V tématickém okruhu Rozmanitost piirody Zzaci poznavaji velkou mnohotvarnost a proménlivost zivé a
nezivé ptirody svého nejblizs§iho okoli. Na zéklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a pozorovani
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prirodnich dé€jii se zaci uci hledat ditkazy o piirodnich proménach. Sleduji vliv lidské ¢innosti na pfirodu a
hledaji moznosti, jak ve svém veku pfispét k ochrané ptirody, ke zlepSeni Zivotniho prostiedi.

V tématickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznavaji Zaci predevim sebe jako Zivou bytost, ktera ma své
biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota.
Zaci se seznamuji s tim, jak se &lovek vyviji a méni od narozeni k dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy atd. Ziskédvaji zdkladni pouceni o zdravi a nemocech,
0 prevenci, prvni pomoci a o bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich v¢etné situace ohrozeni a
vzajemnou pomoc.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci predevsim tim,
ze pozoruji nazorné pomiicky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace.

V ramci pfedmétu Prvouka se realizuji také dva tématické okruhy vzdélavaciho oboru Clovék a svét
préace, Péstitelské prace a Piiprava pokrmil, které se prolinaji s tématickymi okruhy oblasti Clovék a jeho
svét.

K vyuce tohoto pfedmétu jsou pravideln¢ vyuzivany digitalni technologie jako interaktivni tabule ¢i
notebooky. Ucitel pouziva on — line aplikace jako www.umimeto.org, www.skolakov.eu ale i jiné dle
vlastniho uvazeni. Zaci je vyuzivaji k dopliiovani uéiva ¢ tiidéni a piifazovani slov dle probiraného ugiva.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:

- utvéfeni pracovnich navyki

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a
k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- osvojovani kulturniho a tolerantniho chovani a respektu k jinym lidem, k péstovani kvalitnich
mezilidskych vztaht

- plnéni skolnich povinnosti

- utvéfeni ohleduplného vztahu k ptirode

- prvotnimu chapani zdravi, jako nejcennéjsi hodnoté v lidském zivote

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k bezpe¢né komunikaci prostiednictvim
elektronickych médii

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a trazi a jejich predchazeni

- poznavani a upeviovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riiznych situacich
ohroZzeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych véetné chovani pti mimotadnych
prilezitostech

Kompetence k uceni

- podporujeme samostatnost a tvorivost

- zaméfujeme se predev§im na aktivni dovednosti

- ucime trpélivosti, povzbuzujeme

- vedeme zaky k chapani svych povinnosti

Kompetence k feSeni problémi

- podnécujeme zaky k logickému uvazovani a feSeni problémd

- ucéime Zaky trpélivosti

- vytvarenim praktickych problémovych tloh u¢ime zaky problémy prakticky fesit
- podporujeme tymovou spolupraci pii fesSeni problému

- uéime Zaky, jak nékterym problémum ptfedchazet

Kompetence komunikativni

- ucime Zaky piirozenému vyjadfovani pozitivnich citli k sob€ i okoli
- netolerujeme hrubé a nezdvofilé projevy chovani

- vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadfovali sviij nazor

- pripravujeme zaky ke zvladnuti komunikace s dospélymi lidmi

- vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu
Kompetence socialni a personalni
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- podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvaiime situace, ve kterych se déti vzajemné potiebuji

- ucime zaky pracovat v tymech

- ucime zaky vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku spoluprace

- ucime zaky toleranci

Kompetence ob¢anské

- upevilujeme v zacich hrdost na svou osobu, rodinu, skolu a obec

- vedeme zaky k ochrané Zivotniho prostfedi

- vedeme zaky k ochrané svého zdravi a zdravi svych spoluzaki

- netolerujeme nekamaradské chovani

Kompetence pracovni

- vytvafime zakladni pracovni navyky

- vedeme zéky k pozitivnimu vztahu k praci

- ucime zaky vazit si pracovniho usili

- uc¢ime zaky vazit si vysledki své prace i prace ostatnich

- ucime zaky pfiméfenému pracovnimu tempu

Kompetence digitalni

- ucime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu
volit postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- pomahame zakiim v usnadnovani prace vyuzitim digitalnich technologii, zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledki prace

- vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k nutnosti seznameni
s novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni pfinosu digitalnich technologii a reflexi rizik jejich

vyuZziti
OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

Misto, kde Zijeme

1.obdobi — ocekavané vystupy

Zdk

- wznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

- zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci
(méste)
minimalni doporucena viroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

- popise a zvladne cestu do Skoly

U¢ivo

domov — prostiedi domova, orientace v misté bydliste

Skola — prostfedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli §koly, bezpecna cesta do skoly

obec (mé&sto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta), vyzna¢né budovy, dopravni sit’

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni pid, rostlinstva a zivoc¢icht, vliv
krajiny na zivot lidi, pisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi, orientacni body a linie,
svetove strany

nase hlavni mésto

statni symboly

Lidé kolem nas
1.obdobi — oc¢ekavané vystupy
Zak
- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi
- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzakii, jejich prednos odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni
- rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
- dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani
- prisetkani s neznamymi lidmi se chovad adekvatné
- projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakii, jejich prednostem i nedostatkiim
- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti
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Ucivo

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, piibuzenské a mezigeneraéni vztahy, zZivot a funkce rodiny, prace fyzicka a
duSevni, zamé&stnani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

Lidé a ¢as

1.obdobi — o¢ekavané vystupy

Zak

- wuzivd casoveé udaje pri FeSent riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni a historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech clovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o prdci lidi; na
prikladech porovnava minulost a soucasnost
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy ot¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni

- poznd, kolik je hodin; orientuje se v case

- znd rozvrzeni svych dennich cinnosti

- rozliSuje dej v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

- poznavda ruzné lidské cinnosti

U¢ivo

orientace v Case a ¢asovy fad — ur€ovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, rezim dne, ro¢ni obdobi

soucasnost a minulost v naSem zivoté — promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, priubeh lidského zivota, statni
svatky a vyznamné dny

regionalni pamatky

baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedkl, domov, vlast, rodny kraj

Rozmanitost piirody

1.obdobi — oekavané vystupy

Zak

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promeny v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakii, uvede priklady vyskytu organismii ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné viastnosti a zméri zakladni veliciny
pomoci jednoduchych nastrojii a pristrojii
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- poznd nejbéznejsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat

- pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi drevinami a bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu

U¢ivo

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méteni veli¢in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirod¢, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
rostliny, houby, Zivoéichové — znaky Zivota, zivotni potieby a projevy, pribéh a zpiisob zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhti, vyznam v piirodé¢ a pro ¢lovéka

ohleduplné chovani k pfirodé¢ a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivoc¢icht,
likvidace odpad, zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

1.obdobi — o¢ekavané vystupy

Zik

- uplatinuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a cinnostmi vztah ke zdravi

- dodrzuje zdasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu neprijemnd, v pripadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité

- uplatiuje zakladni pravidla ucastnikii silni¢niho provozu

- reaguje adekvatné na pokyny dospelych pri mimoradnych udalostech
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

- uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada osetreni drobnych poraneni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

- uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci; v pFipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpuisoby
komunikace s operatory tisnovych linek
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reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimoradnych udalostech

Ucivo
lidské télo — zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, vyvoj jedince
péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava; nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc, urazova zabrana, osobni hygiena
osobni bezpe¢i — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpeéné chovani v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty

situace hromadného ohrozeni, krizové situace, Sikana, tyrani

Péstitelské prace
1.obdobi — ocekavané vystupy

Zak

provadi pozorovani prirody, zaznamendva a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nendrocné rostliny

minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

pecuje o nendrocné rostliny

Ucivo
zakladni podminky pro péstovani rostlin

pestovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ — okrasné rostliny, 1é¢ivky, koteni, zelenina aj.

pestovani pokojovych rostlin

Pfiprava pokrmu
1.obdobi — ocekavané vystupy

Zik

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pri stolovani

minimalni doporucena troveii pro tipravy oekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

chova se vhodné pri stolovani

U¢ivo
zakladni vybaveni kuchyné

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

PRVOUKA - 1.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Roc¢nikové ucivo

Ptesahy,
vazby

Prurezova
témata

orientuje se ve skole a jejim blizkém okoli
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizs§im okoli
(doprava)

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
dodrzuje zésady bezpecného chovani ve Skole

rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné
chape riizné role rodinnych pfislusniki a vztahy
mezi nimi

rozpozna rizna povolani a uvédomuje si jejich
vyznam pro spoleénost

rozpozna rizné materily a uvede ptiklady jejich
pouziti

rozliSuje ptedméty denni potieby, pfedméty pro
praci, zabavu a pouceni

zprostiedkuje ostatnim své zkusenosti a zazitky
z nakupovani

uziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci
v dennim zivoté

uvede nazvy dnl, mésici, ro¢nich obdobi
dokaze popsat rozdil mezi ro¢nimi obdobimi
ur¢i ¢as podle hodin

Misto, kde Zijeme

jsem $kolak

Skola, jeji prostredi a okoli
bezpecna cesta do skoly
chovani ve vyucovaci hodin¢ a
o pfestavce

pracovni navyky

Lidé (a véci) kolem nés

rodina, zivot v rodiné,
ptibuzenské vztahy
vyznamné udalosti v rodiné
(svatek, narozeniny...)
povolani

prace a volny cas

véci jsou z riznych materialt
predméty denni potieby
pfedméty pro zabavu i pouceni
predméty zkraslujici Zivot
nakupovani

Lidé a ¢as

dny v tydnu

¢asti dne (Cinnosti v pribéhu dne)
mésice, ro¢ni obdobi, rok
zakladni orientace v Case podle
hodin a kalendate

Vanoce, Velikonoce

Cl/jsem skolak

CJ/komunikace,
vztahy mezi
lidmi

CJM,VPV/PRO

TV/vyuziti
hracek pfi
cviceni

1/3-jsem skolak

1/1-8kola, obec

1/8,4/2-rodina,
komunikace,
vztahy

1/11,5/4-PRO-

1/9 /A-Vano¢ni
besidka
3/3-moje
Vanoce

50




Rozmanitost pfirody 5/1,5/4-ro¢ni
pozoruje a popise viditelné zmény v ptirodé - zmény v ptirodé béhem roku obdobi,
béhem roku - cinnosti ¢loveka spjaté s ro¢nimi ekosystémy
roztfidi vybrané rostliny a zivocichy podle obdobimi
napadnych urcujicich znakt - reakce organismu na ro¢ni obdobi
orientuje se ve stavbé téla vybranych zivocicht - pozorovani zmén a déni
a rostlin v riznych pfirodnich
ziska zakladni védomi o vyznamu spolecenstvich (park, les, sad,
hospodaiskych zvifat a rostlin pro ¢lovéka zahrada, pole...)
ziska védomi o hodnoté piirody a pochopi - druhy stromt
nutnost jeji ochrany - ovoce, zelenina

- stavba téla rostlin

- zakladni skupiny zivocichi

- stavba téla vybranych zivocicht

- vybranad domaci a hospodaiska

zvitata a jejich vyznam

- zvifeci rodina

- ochrana rostlin a zivo¢icht

Clovék a jeho zdravi

- zakladni stavba lidského téla
uvede zakladni ¢asti lidského téla - péce o zdravi
popise svij denni rezim - osobni hygiena
uplatiuje zakladni hygienické, rezimové, - zdrava vyziva
stravovaci a jiné zdravotn€ preventivni navyky - prevence

Péstitelské prace
pecuje o nenaroéné rostliny - péstovani rostlin ze semen
vypéstuje nenaro¢nou rostlinu - péce o pokojové rostliny

PRVOUKA - 2.ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Ptesahy, Priiezova
vazby témata

Misto, kde Zijeme
vyznaci v jednoduchém planu misto svého - skola, jeji prostiedi a okoli
bydliste, Skoly, cestu na urc¢ené misto - bezpeéna cesta do skoly 2/1-jsem §kolak,
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizs§im okoli - bezpecné chovani v silni¢nim lidé kolem nas
fidi se zakladnimi pravidly ucastnika silniéniho provozu v roli chodce a
provozu cyklisty 1/10-dopravni
v piipadé krizové situace pozada o pomoc pro - krizové situace (Sikana) vychova
sebe ¢i jiné dité - pravidla slusného chovani
pozoruje a popise zmény v obci - prostiedi domova
ziska zakladni povédomi o naSem hlavnim - orientace v mist¢ bydliste
mésté, o statnich symbolech, o vlastenectvi - na$e hlavni mésto, statni
urci svétoveé strany symboly

- svetové strany

- vlast, rodny kraj, domov

- naSe obec — vyznacné budovy,

dopravni sit’

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, Lidé kolem nas
chape riizné role rodinnych pfislusnikt a - rodina, postaveni jedince Cl/rodina, 4/2-rodina,
vztahy mezi nimi v rodiné osloveni, osloveni, pozdrav
odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a - Zzivot a funkce rodiny pozdrav
pracovnich ¢innosti - role ¢lent rodiny
chépe, ze kazda lidska prace je dilezita - pribuzenské a mezigeneracni
uplatiiuje elementarni poznatky o pravidlech vztahy
souziti mezi lidmi - krizové situace (tyrani)
vnima odlisnost lidi jako samoziejmost - prace fyzicka a duSevni

- zamé&stnani

- souziti lidi, mezilidské vztahy,

komunikace 4/1-jedine¢nost
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uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
roding, o ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti

na piikladech porovnava minulost a soucasnost
vyuziva asové udaje pti feSeni riiznych situaci
v bézném zZivoté

rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

pozoruje, popise a porovna viditelné¢ zmény

- tolerance k odliSnostem

Lidé a cas

- soucasnost a minulost v naSem
zivoté

- promény zpisobu Zivota,
bydleni, pfedmétti denni
spotieby

- statni svatky a vyznamné dny

- urCovani Casu

- rezim dne

Rozmanitost ptirody
- zmény v pfirodé béhem
ro¢nich obdobi

Cloveéka

v ptirodé v jednotlivych roénich obdobich - Zivelné pohromy a ekologické | CI,VPV,HV/ 1/6,1/7,1/11,4/2,5/3,
roztiidi n¢které piirodniny podle népadnych katastrofy PRO 5/4-PRO
urcujicich znakt - zivocichové — stavba t¢la,
uvede piiklady vyskytu zivoc€ichli ve znamé zivotni potfeby a projevy,
lokalité zpusob zivota, vyZiva, vyznam
popise zakladni ¢asti téla zivocicha podle v piirod¢ a pro ¢loveéka
obrazku - rostliny — stavba téla, urceni 5/4 — ochrana
rozpozna zastupce jednotlivych rostlin znamych druhd zivotniho prostiedi
rozpozna a ur¢i ¢asti téla na obrazku i na - ochrana rostlina a zivoc¢ichil
skute¢né rostliné
uci se védomé ochraiovat piirodu Clovék a jeho zdravi

- zivotni potfeby a projevy

lidského téla

- zakladni stavba a funkce
uplatiiuje elementarni znalosti o lidském téle lidského téla
uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové, - chovani lidi, vlastnosti lidi
stravovaci a jiné zdravotn€ preventivni navyky | -  nemoc, traz, poranéni TV/vyznam 4/5-¢lovek, nase
projevuje vhodnych chovanim a ¢innostmi - Urazova zabrana, prvni pomoc | pohybu pro t&lo
vztah ke zdravi - osobni hygiena zdravi
bezpecné se pohybuje na chodniku a silnici - zdravéa strava
neohrozuje zdravi své a zdravi a bezpecnost - denni, pitny a pohybovy rezim
druhych - prevence

Péstitelské prace

- péstovani pokojovych rostlin
provadi pozorovani pfirody, zaznamena a - péstovani rostlin ze semen
zhodnoti vysledky pozorovani v mistnosti, na zahradé
pecuje o nenaroéné rostliny - okrasné rostliny, 1é¢ivky,
vypéstuje nenaro¢nou rostlinu kofteni, zelenina...

Ptiprava pokrmu

- zakladni vybaveni kuchyné
pripravi tabuli pro jednoduché stolovani - jednoducha tprava stolu
chové se vhodné pfi stolovani - pravidla spravného stolovani
piipravi s dopomoci ucitele jednoduchy pokrm | - jednoduchy pokrm

PRVOUKA - 3.ro¢nik
Ro¢énikové vystupy Ro¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata

uvede priklady riznych moznosti, jak pfispét ke
zlepSeni zivotniho prostfedi domova

zacleni svou obec do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR

rozlisi ptirodni a umélé prvky v krajiné a
vyjadii riznymi zpGsoby jejich estetické
hodnoty

Misto, kde zijeme
- mistni krajina
- obec ajeji ¢asti, poloha
v krajiné
- zemsky povrch a jeho tvary
- vodstvo, rozsifeni pud
- rostliny a ZivoCichové
- vliv krajiny na zivot lidi

3/3-domov, misto,
kde ziji
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ziska zakladni povédomi o vlastnostech okolni
krajiny

ur¢i hlavni svétové strany (buzola, kompas)
orientuje se v krajin¢ podle mapy

seznamuje se s zivotni situaci jinych lidi
nabidne pomoc

uéi se poznavat hodnotu solidarity

svét financi

jmenuje vyznamné rodaky

jmenuje kulturni a historické pamatky obce
interpretuje vyznamné udalosti regionu
interpretuje nékteré mistni povésti a baje

provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami
uréuje spolecné a rozdilné vlastnosti latek
zmé&fi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroji a ptistroji

orientuje se v zakladnich pievodech jednotek
uvédomuje si nutnost ohleduplného chovani

k ptirodnimu bohatstvi

podili se v ramci svych moznosti na ochrané
zivotniho prostiedi

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti
mimotadnych udalostech

uvede vybrané druhy zivych pfirodnin
vyskytujicich se v obci a jejim okoli

ur¢i vybrané druhy rostlin podle urcujicich
znakd

vysvétli rozdil mezi dfevinami, bylinami,
houbami

rozpozna rizné druhy zivocichd podle
typickych znakd, orientuje se v jejich stavbé
téla

je schopen ziskat, rozttidit a vyuZzivat informace
o vybranych zivocisich a rostlinach

dodrzuje zésady bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

ur¢i zakladni ¢asti lidského téla

ur¢i zakladni organové soustavy a jejich funkce
orientuje se v etapach pribéhu lidského zivota
objasni vyznam smysli pro zivot clovéka
pochopi dulezitost jednotlivych slozek potravy
pro zdravou vyzivu

chova se obezietné pii setkani s nezndmymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna

vliv lidi na krajinu a zZivotni
prostiedi

orientacni body a linie, svétové
strany

Lidé kolem nas

mezilidské vztahy
empatie, podpora, pomoc
rozpocet rodiny, ptjcka

Lidé a ¢as

minulost a sou¢asnost obce
vyzna¢né budovy, regionalni
pamatky

dopravni sit’

minulost rodného kraje a
predku v bajich, mytech a
povéstech

Rozmanitost ptirody

latky a jejich vlastnosti (tfidéni,
zmeény latek a skupenstvi,
porovnavani vlastnosti)

méteni fyzikalnich veli¢in
(délka, hmotnost, objem, ¢as,
teplota) s praktickym
vyuzivanim zakladnich
jednotek

vyskyt, vlastnosti a formy vody
ob¢h vody v ptirodé

vlastnosti, slozeni a proudéni
vzduchu

vyznam vody a vzduchu pro
zivot

odpovédnost lidi za ochranu a
tvorbu zivotniho prostiedi
likvidace odpadu, téidéni
zivelné pohromy, ekologické
katastrofy

rostliny, houby, zivo¢ichové
znaky zivota, zivotni potieby a
projevy

pribéh a zplisob zivota

vyziva, stavba téla u vybranych
druht rostlin, hub a zivoc¢ichi
vyznam v ptirod¢ a pro ¢loveéka
ochrana rostlin a zivo¢icht

Clovek a jeho zdravi

¢asti lidského téla

kostra, svaly, vnitini organy,
smysly a jejich zakladni funkce
rust a vyvoj jedince

péce o zdravi

zdrava vyziva

denni, pitny a pohybovy rezim
drobné urazy a poranéni

prvni pomoc

osobni bezpeci — bezpecné
chovani v rizikovém prostiedi
bezpec¢na komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii

CILVPV,HV/
PRO

VV/baje a
povésti

M/ptevody
jednotek

TV/vyznam
pohybu pro
zdravi

1/11,5/3,5/4-PRO

1/9/A/Vano¢ni
besidka

5/2- ochrana
zivotni prostiedi
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VLASTIVEDA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Vyucovaci pfedmét Vlastivéda je jednim z predmétii, ve kterych je napliiovan vzdélavaci obsah

vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. V ndvaznosti na vyucovaci pfedmét Prvouka piinasi zaktim zakladni
poznatky o vyznamnych piirodnich, hospodarskych, spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech
zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Zaci se u¢i vnimat lidi a vztahy mezi nimi, viimat si krasy lidskych
vytvoru a ptirodnich jevi. Na zakladé poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci
uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zptisobu Zivota, jeho piednostem i
problémtim, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Vyuc€ovaci predmeét
Vlastivéda seznamuje z4ky s vyznamnymi osobnostmi regiondlnich, narodnich i evropskych dé&jin. Cinnostni
charakter vyuky sméfuje k tomu, aby si zaci pfirozenym zplsobem vytvofili kladny vztah ke svému regionu,
k zemi, ve které ziji a soucasné aby nabyli povédomi sounalezitosti se zemémi integrované Evropy a jinymi
demokratickymi zemémi svéta.

Hlavnim cilem predmétu je vybavit zadka dostate¢né pevnymi zaklady jeho osobni a narodni identity.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Vyucovaci predmét Vlastivéda se realizuje ve 4. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné a v 5.ro¢niku
s Gasovou dotaci 2 hodiny tydné, vyuka je posilena o 1 hodinu z DPC. Vyuka probiha zejména v kmenové
ucebné a v ramci terénniho vyucovani.

Vzdélavaci obsah predmétu Vlastivéda je ¢lenén do dvou tématickych okruhti a tvofi ptirozeny zaklad
vyuky vyucovacich predméti Déjepis a Zemépis.

V tématickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci seznamuji se zdkladnimi poznatky o krajin€, minulosti a
pritomnosti své obce. Ziskavaji zakladni informace o své vlasti, o Evropé a ostatnich kontinentech. U¢i se
orientovat se v terénu, pracovat s mapami, pouzivat ziskané védomosti v praktickych situacich. Rozsah a
hloubku konkretizovaného uciva voli ucitel s ohledem na konkrétni mistni podminky, na potfeby a zajem
zaka.

V tématickém okruhu Lid¢ a Cas se zaci uci orientovat se v déjich a v case. Poznavaji, jak je utvarena
historie nasi zemé¢. Ziskavaji odpovédny vztah ke kulturnimu dédictvi vlasti, k jejimu pfirodnimu prostredi a
historickym pamatkam. Vytvareji si zakladni ptedstavu o zivoté svych predkt v riznych historickych
obdobich. Velky vyznam ve vyuce ma cilené vedeni zakt k samostatnému vyhledavani, tfidéni a zkoumani
informaci z riznych dostupnych zdrojii. Tématické okruhy se spolecnymi prvky jsou vhodné€ a funkéné
propojeny.

K vyuce tohoto pfedmétu jsou pravidelné vyuzivany digitalni technologie jako interaktivni tabule ¢i
notebooky. U¢itel pouziva on — line aplikace jako www.umimeto.org, www.skoladkov.eu ale i jiné dle
vlastniho uvazeni. Zaci je vyuzivaji k dopliiovani uéiva &i tiidéni a ptitazovani slov dle probiraného uciva.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzde€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede

zaka k:

- orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci

- utvéafeni pracovnich navykt a k tymové spolupraci

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani

- vytvareni zakladl narodni identity a hrdosti

- utvéafeni ohleduplnych vztaht k ptirod¢ a ke kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za vzdélani, pfipravujeme je na celoZivotni uéeni

- ve vyuce rozliSujeme zakladni a rozsifujici uc¢ivo
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- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat, tiidit a pouzivat informace z riznych zdroji

Kompetence k iFeSeni problémi

- ucime zaky zvladat problémy modelovymi problémovymi situacemi

- podporujeme originalni feSeni problému

- podporuje tymovou spolupréci pti feseni problémi

Kompetence komunikativni

- podporujeme rizné formy komunikace

- vedeme zaky k tomu, aby uméli zprostiedkovat své poznatky a zkusenost z cestovani a prezentovat je

- klademe diiraz na kulturni Groven komunikace

Kompetence socialni a personalni

- uc¢ime zaky pracovat v tymech a zastavat v tymech rtizné role

- ucime zaky hodnotit svou i cizi praci

- ucime zaky vazit si své i cizi prace

- podporujeme vzajemnou pomoc zaki

Kompetence ob¢anské

- péstujeme v Zacich narodni hrdost

- vedeme zaky k ochran¢ ptirodniho dédictvi, ke vnimani kulturnich pamatek jako narodniho pokladu

- uc¢ime zaky chapat odlisné kultury a zplsoby Zivota lidi

- vedeme zaky k myslence evropanstvi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi

- seznamujeme zaky s riznymi profesemi a jejich moznostmi

Kompetence digitalni

- uc¢ime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu
volit postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

- pomahame zaktim v usnadnovani prace vyuzitim digitalnich technologii, zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni pracovnich postuptli a zkvalitnéni vysledki prace

- vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k nutnosti seznameni
s novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni pfinosu digitalnich technologii a reflexi rizik jejich
vyuziti

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

Misto, kde Zijeme

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak

- urdi a vysvetli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- urdi svetové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ridi se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

- whleda typické regionalni zvlastmosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam
z hlediska prirodniho, historického, politického, spravniho a viastnického

- porovnd zpiisob Zivota a prirodu v nasi viasti i v jinych zemich

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam
minimalni doporucena troveii pro tpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje

- orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

- 7idi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

- ma zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

- sdéli poznatky a zazitky z viasmich cest

- poznd stdtni symboly Ceské republiky

U¢ivo
okolni krajina — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni ptid, rostlinstva a zivo¢ichd, vliv krajiny na Zivot lidi,

plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany
regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod
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nase vlast — domov, krajina, narod, ziklady statniho ziizeni a politického systému CR, statni sprava a samospréava, statni symboly
Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani
mapy obecné zemépisné a tématické — obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé a ¢as

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak

- pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji mezi déji a mezi jevy

- wyuzivd knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro pochopeni minulosti

- rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regiondlnich
specifik
minimalni doporucena tirovei pro dpravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni

- rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

- uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydlisté

Ucivo

orientace v Case a casovy fad — d¢jiny jako casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace

soucasnost a minulost v nasem zivot¢ — promeny zpisobu zivota, bydleni, pfedméty denni potfeby, prub¢eh lidského zivota, statni

svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedkl, domov, vlast, rodny kraj

Lidé kolem nas

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zdk

- vyjadri na zakladé viastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi ¢
chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

- rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz nemohou tolerovat

- orientuje se v zdkladnich formdch viastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vrdacené penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace viech chténych vydajii, vysvetli, pro¢ sporit, kdy si pijcovat a jak
vracet dluhy
minimdalni doporulend tiroveri pro upravy olekdavanych vystupii v rdmci podpiirnych opaticeni:

- dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych

- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zika skoly

- pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize

- porovnd svd prani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady rizik pujcovani penéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich prijmii a vydajii

U¢ivo

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni vztahy, zivot a funkce rodiny, fyzicka a dusevni

prace, zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace;

rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakt skoly

vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a

bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni; banka jako spravce penéz, uspory, pijcky

VLASTIVEDA - 4.roénik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata

Z&k Misto. kde Zijeme 2/1,2/2,2/3,2/4 -
- uvédomuje si a vysvétli polohu svého bydlisté | -  orientacni body a linie misto, kde

v ramci regionu a statu - zobrazovani krajiny Zijeme
- seznami se s rozdily mezi nacrty, plany a - mapy obecné zemépisné a

zakladnimi typy map tématické, nacrty, plany
- urcuje svétové strany v piirod¢ a dle mapy - naSe vlast — na§ domov: AJ/CR a sousedé | 3/2-CR a
- uvede zékladni faktické idaje o CR - CRasousedé sousedé
- rozeznava s pomoci mapy ruzné typy zivotniho | -  historické zemé nasi vlasti

prostiedi na izemi CR - hlavni m&sto Praha
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seznami se s regionalnimi zvlastnostmi
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
vyhleda v mapé zakladni fakta

zprostiedkuje ostatnim zazitky, zajimavosti a -

zkuSenosti z vlastnich cest

ma-li zkuSenosti s cestovanim za hranice
vlasti, porovna zptisob Zivota a zivotni
prostfedi v CR a jinych zemich

zna statni symboly a chape jejich vyznam

rozliSuje organy statni moci, jmenuje nékteré

predstavitele

- bohatstvi a dary zemé& —
surovinové zdroje, zemedélstvi

- néarod, pamatna mista

stat a jeho predstavitelé, statni

symboly

- krajina CR:

- rozsifeni pud, rostlinstva a
zivocichl

- vodstvo — pfirodni a umeélé
nadrze, feky

- pohofi — pohrani¢ni, vnitini

- vyznamni mésta

- clovek a zivotni prostiedi:

- vliv krajiny na zivot ¢lovéka

- pusobeni ¢lovéka na krajinu

PR/piiroda v
regionu

TV,PR-pobyt
v pfirod¢,

- ochrana zivotniho prosttedi ochrana piirody
- uméni, technika
utvaii si predstavu o ¢asové linii, pracuje Lidé a cas
s ¢asovymi Udaji, chape rozdil mezi - orientace v ¢ase, Casovy fad
soucasnosti a minulosti - dg&jiny jako casovy sled udalosti
vyuziva rizné informaéni zdroje (knihovna, - kalendafe, letopocet 1/9/A-Vanocéni
muzeum, galerie, média) pro ziskavani - generace PRO/CJ,VV,HV/ | besidka
informaci - obrazy z ¢eskych d&jin:
orientuje se v nejzakladnéjSich udalostech a - historie a soucasnost
osobnostech nasich dé&jin - pravek (lovei mamuti), 1/6,1/7,1/11,4/1,
uvédomuje si vyznam ochrany piirodnich a osidlovani 4/2,4/3,4/5-PRO
kulturnich pamatek - staré povésti Ceské, regionalni
orientuje se v zakladnich realiich minulosti povesti
regionu - vyznamné udalosti ¢eskych d&jin
srovnava a hodnoti na jednoduchych (9.-18.stoleti) 4/2,4/4, 4/5 —
piikladech zivot predkti s zivotem dneSnich - vyznamné osobnosti ceskych nase déjiny
lidi dé&jin (Pfemyslovci-Josef 11.)
- promény zivota béhem staleti
(bydleni, ptedméty denni
potieby, prace, vzdélani...)
- pribéh lidského zivota
- péCe o pamatky
Lidé kolem nas
vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zdkladni | -  rodina — postaveni jedince v
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla roding, role ¢lent rodiny,
pro souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v piibuzenské a mezigeneracni
v roding, v obci (méste) vztahy, zivot a funkce rodiny,
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera fyzicka a dusevni prace,
se uz nemohou tolerovat zameéstnani
pravo a spravedlnost — zakladni lidska pravaa | -  souziti lidi — mezilidské vztahy,
prava ditéte, prava a povinnosti zakt Skoly komunikace, principy
demokracie
- chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové
chovani, pfedchazeni konfliktim
VLASTIVEDA — 5.roénik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priiezova
vazby témata
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upeviiuje si piedstavu o ¢asové linii, pracuje

s Casovymi udaji

vytvati si pfedstavu souvislosti mezi historickymi
déji a dnes$nim svétem

shromazd'uje, tiidi a uziva informace z riznych
informacnich zdrojt

orientuje se v nejzakladnéjsich udalostech a
osobnostech nasich novodobych dé&jin

nachazi odraz klicovych udalosti 20.stoleti

v historii regionu

uvédomuje si zasadni rozdil mezi demokracii a
totalitou

orientuje se ve statnich svatcich a vyznamnych
dnech CR, objasni jejich historické ditvody

orientuje se na map& CR

seznami se s vyvojem ¢eského hospodarstvi
rozli$i a charakterizuje primyslova odvétvi
rozli$i a charakterizuje zemédélské oblasti
rozezna zakladni typy dopravy

orientuje se v nevyrobnich odvétvich

vyhled4 na mapé¢ zékladni udaje o ptirodnich
podminkach, osidleni, kulturnich pamatkach a
rozlozeni hospodatskych odvétvi

vyhleda typické zvlastnosti regionu a posoudi je
v ramci svych moznosti

orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
piikladu ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

buduje védomi sebe jako soucasti lidského
spolecenstvi
uci se chapat a tolerovat odlisné kultury

statll
orientuje se na map¢ Evropy
obohacuje své postoje vici okolnimu svétu

seznami se s mapou svéta
s pomoci mapy
chépe pojem Casova pasma a jejich divod

Lidé a cas

- obrazy z nov¢jsich Ceskych déjin

- narodni obrozeni

- 19.stoleti — technika, revoluce,
kultura

- 1.svétova valka

- vznik CSR

- mezivale¢né obdobi — demokracie,
kultura

- 2.sv€tova valka

- komunisticka totalita — rok 1968

- sametova revoluce, vznik CR

- totalitni a demokraticky stat

- pravaa povinnosti ob¢ana

- demokratické volby

Misto, kde zijeme

- hospodaistvi CR:

- vyvoj od 19.stoleti

- pramysl — odvétvi

- zemédélstvi — zemédé€lské oblasti,
alternativni zemédélstvi

- doprava — zakladni typy, doprava
informaci

- obchod, sluzby, cestovni ruch

- trzni hospodafstvi, nezaméstnanost

Lidé kolem nés

vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni,
spole¢né; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zpusoby placeni; banka jako
spravce penéz, Uspory, pijcky

Clovék ve spoledenstvi

- rodina, volny Cas, zaméstnani
- rozmanita lidska spolecnost

- nabozenstvi

Zijeme v Evropé

- préace s mapou

- zakladni fakta: Polsko, Némecko,
Rakousko, Slovensko;
Portugalsko, Spanélsko, Velké
Britanie, Irsko; Belgie, Francie,
Nizozemsko, Lucembursko;
Dansko, Norsko, Svédsko, Island,
Finsko; gvycarsko, Italie, Recko;
Litva, Lotyssko, Estonsko,
Mad’arsko, Rumunsko, Moldavie,
Bulharsko; Slovinsko,
Chorvatsko,Bosna a Hercegovina,
Srbsko, Cerna hora, Makedonie,
Albanie; Ukrajina, Bélorusko,
Rusko

Poznavame svét

- nejvyznamngjsi svétové zemepisné
realie

- Casova pasma

- cestovatelé a objevitelé

INF/internet.
vyhledavace

AJ,HV/jak se
zije v Evropé

4/2,4/4, 4/5 —
nase d¢jiny

2/1,2/2,2/3,2/4
—misto, kde
Zijeme

3/1,3/2,3/3-
CR a sousedé
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- seznami se s objevitelskymi vypravami minulosti
a jejich vyznamem pro lidstvo

PRIRODOVEDA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Prirodovéda je jednim z pfedméti, kterymi je napliiovan vzdelavaci obsah vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét. Navazuje na predmét Prvouka a svym pojetim sméfuje k ziskani takovych
dovednosti a védomosti, které zaktim umozni déle aktivné poznévat ptirodu a ¢loveka. Vede zaky
k ohleduplnému vztahu k pfirod€, k hledani vlastnich moznosti ochrany pfirody a k ochrané lidského zdravi.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Vyucovaci predmét Prirodovéda se realizuje ve 4.rocniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné a v 5.ro¢niku
s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydn¢. Vyuka probiha zejména v kmenové ucebné a v ramci terénniho vyucovani.

V tématickém okruhu Rozmanitost pfirody zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet slunecni soustavy.
Seznamuji se se zakladnimi modernimi védeckymi poznatky o vzniku vesmiru, planety Zemé a o vzniku
zivota na Zemi. Poznavaji rozmanitost a proménlivost Zivé i nezivé prirody a jeji nezmérné a kiehké
bohatstvi. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze ¢lovék mlze ptirodni rovnovahu lehce narusit, ale
obtizn& obnovit. Zaci se uéi na zakladé praktického poznavani piirody a s pomoci informaci hledat diikazy o
promeéndch ptirody, u¢i se hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu a
hledat moznosti, jak ptirodé pomoci.

V tématickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznavaji Zaci predeviim sebe jako Zivou bytost, ktera ma své
biologické a fyziologické funkce a potieby. Seznamuji se s tim, jak funguji nékteré vnitini organové
soustavy, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti a co je pro n¢ho vhodné ¢i nevhodné
z hlediska denniho rezimu, hygieny, stravy atd. Ziskavaji prvotni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci, o prvni pomoci, o bezpecném chovani v rizikovém prostiedi, o sexualnim chovani. Potiebné
védomosti a dovednosti zaci ziskavaji predev§im pozorovanim nazornych pomucek, sledovanim konkrétnich
situaci a feSenim modelovych problémd.

K vyuce tohoto pfedmétu jsou pravidelné vyuzivany digitalni technologie jako interaktivni tabule ¢i
notebooky. U¢itel pouziva on — line aplikace jako www.umimeto.org, www.skoladkov.eu ale i jiné dle
vlastniho uvazeni. Zaci je vyuzivaji k doplitovani uéiva &i tfidéni a piitazovani slov dle probiraného uéiva.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
zodpovédnosti za své osobni zdravi i zdravi svych blizkych
utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé
- vyhledavani, tfidéni, zpracovavani a pouzivani informaci z rznych zdroju
kulturnimu a vhodnému chovani mezi obéma pohlavimi
Kompetence k uceni
- vedeme zaky k poznavani a objevovani v§eho, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by mohli uspét
- vedeme zaky vyuzivani informaci z riznych zdroju
- vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani vysledku
- vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi i nemoci, k upevilovani preventivniho chovani
Kompetence k FeSeni problémii
- podporujeme netradi¢ni zptisoby ziskavani informaci
- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni a logickému uvazovani
- ucime zaky prakticky ovétovat spravnost feSeni problému
- vytvafime modelové problémové situace
Kompetence komunikativni
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- vedeme zaky k oteviené, vSestranné a ti¢inné komunikaci

- ucime zaky prezentovat své ndzory a zkuSenosti

- klademe diraz na kulturni Groven komunikace

- podporujeme tymovou spolupraci

- ucime zaky vyuzivat informac¢ni a komunikacéni prosttedky

Kompetence socialni a personalni

- ucime zaky pracovat v tymu

- rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rizné role

- podporujeme vzijemnou pomoc zakl, vytvaiime situace, kdy se zaci potrebuji

- ucime zaky, Ze povinnosti ¢loveka je nabidnout pomoc potfebnému

- uc¢ime zaky kritickému hodnoceni a sebehodnoceni

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi

- ucime zaky zékladim tolerance a vzajemného souZziti

- vychovavame zaky jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot a za své Zivotni prostiedi

- ucime zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a respektovat pozadavky
na kvalitni Zivotni prostiedi

- vedeme zaky ke vzajemné ohleduplnosti a schopnosti nabidnout pomoc

Kompetence pracovni

- vytvafime pfi vyuce podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

- uc¢ime zaky pouzivat pfi praci vhodné néstroje, materidly a technologie

- meénime pracovni podminky, vedeme zaky k adaptaci na nové pracovni podminky

- seznamujeme zaky s vyznamnymi profesemi souvisejicimi s ochranou zivotniho prostfedi a zdravim
cloveka

Kompetence digitalni

- ucime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu
volit postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- pomahame zaktim v usnadnovani prace vyuzitim digitalnich technologii, zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledki prace

- vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k nutnosti seznameni
s novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni ptinosu digitalnich technologii a reflexi rizik jejich

vyuZiti

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

Rozmanitost piirody

2.obdobi — ofekavané vystupy

Zak

- objevuje a zjistuje propojenost prvkii Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachdzi souvislosti mezi konecnym
vzhledem prirody a cinnosti ¢loveka

- vysvetli na zdklade elementarnich poznatkii o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a stridanim rocnich
obdobi

- zkouma zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii, zdiivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

- porovnadva na zdkladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

- zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti clovéka v prirode a rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat
nebo poskozovat

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvetli vysledky pokusu
minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

- na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a nezivé prirody

- popise stridani rocnich obdobi

- zkouma zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpiisobeni organismii prostredi

- zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpiisob péce o drobna domaci zvirata

- chova se podle zasad ochrany prirody a zivotniho prostredi

- popisuje viiv ¢innosti lidi na prirodu a jmenuje nekteré cinnosti, které prirodnimu prostiedi pomdahaji a které ho poskozuji

- provddi jednoduché pokusy se znamymi latkami
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Ucdivo
latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim

zakladnich jednotek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob&h vody v pfirod€, vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro zivot
nerosty a horniny, ptida — n¢které hospodatsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam

vesmir a Zem¢ — slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

rostliny, houby, zivo¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, prubéh a zptisob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhl, vyznam v ptirod¢ a pro ¢loveéka
zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva a Zivo€i$stva na Zemi; podnebi

a pocasi

rovnovaha v pfirod€ — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva
ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocicht,
likvidace odpadd, zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi
2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak

vyuziva poznatkii o lidském téle k podpore viastniho zdravého zpusobu Zivota
rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni
ucelné planuje sviij cas pro ucent, prdci, zabavu a odpocinek podle viastnich potreb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

oSetri drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc

minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

oSetri drobnd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti lékarskou pomoc

U¢ivo
lidské télo — zivotni potieby a projevy, zdkladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a zenou, zéklady lidské reprodukce,

vyvoj jedince

éCe o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava; nemoc, drobné Grazy a poranéni, prvni
9 el el 9 bl bl 9
pomoc, irazova zabrana; osobni, intimni a dusevni hygiena — stres a jeho rizika; reklamni vlivy

PRIRODOVEDA - 4.ro¢nik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Zak Rozmanitost ptirody
- vysvétli pojmy Ziva a neziva pfiroda, uvede - rozmanitost, rostlin, hub,
zastupce, vysvétli vzdjemnou propojenost zivocichu VL- planeta 5/1,5/2-
- uréi bézné se vyskytujici zivo€ichy, rostliny a - rozmanitost jarni, letni, podzimni | Zemé planeta Zemé
houby a jejich charakteristické znaky a zimni pfirody
- tfidi rostliny na byliny a dfeviny, Zivo€ichy na - vybrané rostliny (byliny, dfeviny) | VV/kresba
obratlovce a bezobratlé — Casti rostlinného téla, vyziva podle
- uvede bézné hospodariské rostliny a zvifata a rostlin skute¢nosti
jejich vyznam - vybrani zivo¢ichové — stavba
- provadi praktické ¢innosti v terénu (pozorovani, zivocisného téla, stopy zvifat
zaznam, herbaf atd)
- ur¢i a porovna vybrané horniny a nerosty - neziva ptiroda
- porozumi nezbytnosti zivotnich podminek pro - vybrané horniny a nerosty —
zivot, chape nutnost ochrana pfirody vznik, vyskyt, vyznam PV/podminky
- rozumi pojmu zvétravani, chape dalezitost - podminky Zivota na Zemi pro péstovani
ochrany pudy - teplo, svétlo, voda, vzduch
- zhodnoti ¢innosti ¢lovéka, rozlisuje lidské - puda-— vznik a vyznam VL/pudy,
aktivity, které zivotni prostfedi poskozuji nebo - ochrana ptirody rostlinstvo,
podporuji zivocichové
- chape pojem ekosystém a ptirodni spolecenstvo - ekosystémy, ptirodni spolecenstva | VL,TV/ochrana
- uréi bézné se vyskytujici zivo€ichy, rostliny a - ptirodni spoleCenstvo les ptirody

houby v jednotlivych spolecenstvech

chape rizika porusovani pfirodni rovnovahy,
uvede piiklady

uvede a vysvétli vztahy organismui a nezivé
ptirody

provadi praktické ¢innosti v terénu

pfirodni spolecenstvo rybnik
prirodni spolecenstvo louka
pfirodni spolecenstvo zahrada
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uvede zékladni informace o postaveni Zemé ve
vesmiru

vysvétli vyznam Slunce pro zivot

vysvétli stiidani dne a noci a rocnich obdobi jako
duasledek pohybl Zemée

zméti hmotnost, objem, teplotu a ¢as pfislusnymi
méfidly

chape pojem magneticka sila

orientuje se v zakladnich jednotkach méfenych

postaveni Zemé ve vesmiru
rozdil mezi planetou a hvézdou
stiidani dne a noci

stiidani ro¢nich obdobi

latky, jejich vlastnosti a
skupenstvi

magneticka sila

méfeni latek, jednotky

veli¢in hmotnost M/pievody
zalozi jednoduchy pokus, naplanuje zdivodni objem jednotek
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledek Cas
teplota
PRIRODOVEDA - S.roénik
Roc¢nikové vystupy Rocénikové ucivo Presahy, Prifezova
vazby témata
Rozmanitost ptirody VL- planeta 5/1,5/2-
vysvétli vyznam Slunce pro zivot, popise - vesmir Zemé planeta Zemé
postaveni Zemé¢ ve vesmiru - Slunce a sluneéni soustava
uvede disledky pohybti Zemé - zékladni porovnani Zemé¢ a jinych
porovna Zemi s ostatnimi planetami slune¢ni planet
soustavy - pojmy: planeta, hvézda, mésic,
vysvétli pojem gravitaéni sila souhvézdi, kometa, meteor...
- gravitacni sila
rozli$i svétova podnebna pasma a charakterizuje - podminky Zivota na Zemi
se - rozmanitost zivotnich podminek
uvede piiklady zivocichi a rostlin zijicich na Zemi
v riznych oblastech Evropy a svéta - svétova klimatické pasma, jejich
uvede piiklady ptizptisobeni organismil riznym charakteristika, vybrani
vnéj$im zivotnim podminkdm zivocichové a rostliny
tfidi rostliny a ZivoCichy podle charakteristickych | -  rozmanitost zivotnich podminek
znakd, uréi vybrané zastupce CR
chape dislednou ochranu pfirody jako nezbytnost | -  tfidéni rostlin
pro dalsi generace - tfidéni zivocicha
uvede zasady ochrany Zivotniho prostiedi a - vybrané rostliny
v ramci svych moznosti je uplatiuje v praktickém | -  vybrani Zivo¢ichové
Zivoté - ochrana zivotniho prostfedi u nés i
provadi praktické ¢innosti v terénu (pozorovani, ve svéte
zaznam, herbaf atd) - chranéna uzemi CR, chranéné
rostliny a zivo¢ichové
Clovék a jeho zdravi TV/turistika,
uvédomuje si zaclenéni ¢loveéka do prirody - puvod a vyvoj ¢loveéka ochrana
ma predstavu o organech a zakladnich funkcich - postaveni ¢loveéka mezi organismy | pfirody
jednotlivych organovych soustav - organové soustavy lidského téla,
sbira, tfidi a uziva informace z riznych jejich organy a funkce (soustava
informacnich zdroji opérnd, pohybova, dychaci,
vyuziva poznatkt o lidském téle k podpote ob¢hova, vyludovaci, travici,
vlastniho zdravého zptisobu Zivota rozmnozovaci, nervova)
rozlisuje etapy lidského Zivota, orientuje se ve - kuze, lidské smysly
vyvoji ditéte pfed a po narozeni - vyvoj jedince
chéape zasadni rizika navykovych latek, posoudi - péce o zdravi, spravna vyziva,
jejich vliv na kvalitu zivota pohybovy rezim
poskytne prvni pomoc pii drobném urazu, zajisti - intimni hygiena
1ékatskou pomoc - navykové latky
- bezpectné chovani v rizikovém TV/vyznam
prostiedi pohybu pro
- prvni pomoc zdravi
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Clovek a technika
- sila, newton

- pracuje se silomérem - jednoduché stroje
- vysvétli princip jednoduchych stroju, uvede - zékladni vyroby nékterych
priklady produktil
- popiSe a prakticky ptedvede bezpecné zachazeni - energie
s elektrospotiebici - problémy Zzivotniho prostiedi,
- jednoduse popiSe zakladni postupy vyroby trvale udrZitelny rozvoj

nékterych produktii, uvede suroviny

- popiSe a na piikladech dolozi vyznam energie pro
Zivot

- chape pojmy obnovitelné a neobnovitelné zdroje
a v souvislosti s tim nutnost Setfit energii

- uvede rizika pro Zivotni prostiedi

HUDEBNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je jednim z pfedmétt, kterymi je napliiovan vzdélavaci obsah
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vzdélavani v tomto pfedmétu prinasi umelecké osvojovani svéta, ve
kterém dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti a vnimavosti jedince k uméleckému dilu. Soucasti
tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy umeéni. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny
schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tont a zvuk.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova dava zaktim prileZitost, aby projevovali a uspokojovali svou
prirozenou potiebu setkavani s hudbou. Tuto potfebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni
vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zdbavy a tymové prace,
pii které se zaci budou uéit rozpoznavat krasu uméni, ctit schopnosti, vykony a talent druhych lidi,
vystupovat na vetejnosti, rozvijet svou fantazii a tvlir¢i schopnosti.

Hudebni vychova usiluje o to, aby se z zakt stali budouci navstévnici koncertnich sini a divadelnich sali
a aby vhodné vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v riznych oblastech svého Zivota a obohatili tak
své estetické vnimani a prozivani.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENi PREDMETU

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je povinnym predmétem pro vSechny rocniky s tydenni casovou
dotaci 1 hodina v kazdém ro¢niku. Vyuka probiha zejména v odborné uc¢ebn¢ hudebni vychovy.

Hudba je osvojovana nejen pii vyucovani, ale i navstévou vychovnych koncertli a v mimoskolnich
hudebnich aktivitach. Projekty pfedmétii jinych vzdelavacich oblasti byvaji dopliiovany dil¢imi projekty
Hudebni a Vytvarné vychovy.

Pfi hodnoceni vysledk prace zaka je prihlizeno predevsim k jejich ptistupu k celému komplexu
hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi a k usili o co nejlepsi vysledky.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluveného
projevu v souvislosti s posilovanim spravnych péveckych navyki. Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra
na hudebni nastroje, obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariiovani hudby pomoci pohybu, tance a
gest a obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani zné&jici hudby, jejich Zanrd a styla.

K vyuce tohoto pfedmétu jsou pravidelné vyuzivany digitalni technologie jako interaktivni tabule ¢i
notebooky. U¢itel pouziva on — line aplikace jako www.umimeto.org, www.skoladkov.eu ale i jiné dle
vlastniho uvazeni. ZAaci je vyuzivaji k dopliiovani uéiva &i t¥idéni a piitazovani slov dle probiraného uciva.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzde€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

63




- pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani

- chéapani uméni a kultury v jejich vzéjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti kvalitni lidské
existence

- uceni se prostfednictvim vlastni tvorby, ktera se opira o subjektivné jedinecné vnimani, citéni a prozivani

- rozvijeni tviir¢iho potencialu

- pokofe pfed umeéleckym talentem

- kultivaci projevii

- utvareni hierarchie hodnot

- tolerantnimu pfistupu k riznym svétovym kulturdm

Kompetence k uc¢eni

- motivujeme zaky k celozivotnimu uceni

- vedeme zaky ke kultivaci projevli v hudebni oblasti

- ucime zaky shromazd’ovat, tfidit a vyuzivat informace z riznych informacnich zdroji

podporujeme rozvijeni tvir¢iho potencialu zakt

Kompetence k feSeni problémii

- ucime zaky riznym vyjadifovacim hudebnim technikam

- podporujeme originalni zpisoby hudebniho vyjadiovani

- podnécujeme zaky k tvorivému mysleni

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifickému zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostfedku komunikace

- ucime zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikam

- ucime zaky naslouchat hudb¢ a vnimat hudebni projevy druhych

- seznamujeme zaky se spolec¢enskou funkci hudby v jednotlivych uméleckych epochach

Kompetence socialni a personalni

- pomahame zakiim nahlédnout do hudebni kultury ¢eského naroda i do odlisnych hudebnich kultur

- ucime zaky vnimat hudbu jako most mezi lidmi

- ucime zaky kultivovat vkus

- ucime zaky praci v tymech

- ucime zaky kriticky hodnotit vykony své i cizi

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k tcté k lidskému talentu

- vedeme zaky k chdpani procesu umélecké tvorby jako zplisobu vyjadiovani osobnich prozitkli a postoji

- vedeme zZaky k toleranci a chapani riznych svétovych kultur

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem

- vytvafime podnétné, tvotivé a radostné pracovni prostredi

- uéime zaky vyuzivat psychohygienicky u¢inek hudby

- vedeme zaky ke spravnému zachazeni s hudebnimi nastroji

- pomahame zakovskym talentim
Kompetence digitalni

- ucéime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu
volit postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- uéime zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na télesné a dusevni zdravi zakt

- podnécujeme zaky k etické komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

1.obdobi — o¢ekavané vystupy

Zadk

- zpivad v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadruje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
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- rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy ot¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- spravné a hospodadrné dycha a zretelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpévu

- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeény

- rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché skladby

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych a mollovych tonindch a pri zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
¢i pisen zapsanou pomoci not

- wuzZivd jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- wtvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych vyrazovych prostiedkii

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroki, na zdklade individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

minimalni doporucena troveii pro tipravy of¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni

- zpivd pisné v priméreném rozsahu k individualnim schopnostem

- propoji viastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluziky na rytmické hudebni nastroje

- odlisi tony podle vysky, sily a barvy - pozorné vnima znéejici hudbu riznych skladeb - spravne hospodari s dechem pri
interpretaci pisni — frazovani

Ucivo
Vokalni ¢innosti
pevecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychéni, vyslovnost, nasazeni a tvorba téonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova
hygiena, rozsitovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.
intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (V., Ill.a Lstupen, volné nastupy VIIl.a
spodniho V.stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka-odpovéd’ apod.)
zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadfeni (napf. linky), nota jako graficky znak
pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pii realizaci pisné

Instrumentalni ¢innosti
hra na hudebni nastroje — reprodukce motivti, témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci hudebnich nastrojii z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardl apod.

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba ptedeher, meziher a doher s vyuZitim tonového materialu pisné,
hudebni doprovod (akcentace té¢zké doby v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka-odpovéd’), jednodilna pisnova
forma (a-b)

zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti

notacnich programt

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby — dvoudoby, tiidoby a ¢tyfdoby takt, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu zné&jici hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich
krokt

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybi pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

kvality tonti — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tony — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky a prvky s vyraznym sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, hudba instrumentélni, hudba vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a hudebni néstroj

hudebni formy — mal4 pisiiovéa forma, rondo, variace

interpretace hudby — slovni vyjadteni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)
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HUDEBNI VYCHOVA - 1.roénik

Ro¢nikové vystupy Roénikové ucivo Pi‘esahy, Priifezova
vazby témata
Vokalni &innost CIVPV,TV/A- | 1/9/A-
zpiva na zakladé svych dispozic ve skupiné - osvojovani novych pisni Vano¢ni Vano¢ni
s podporou ucitelova hlasu - tvorba téonu besidka besidka
osvoji si deset novych pisni, text zna zpaméti - sjednocovani a rozsifovani
osvojuje si zasady hlasové hygieny hlasového rozsahu (ci-ar)
zopakuje zpivané a hrané rytmickomelodické - zpévni navyky — pévecky postoj,
motivy dychani, vyslovnost, nasazeni
tonu
- hudebni hry — intonace a sluchové
rozliSovani
- melodie vzestupna a sestupna
- zpév sboru s oporou uditelova
hlasu
technicky spravné pouziva jednoduché Orffovy Instrumentalni ¢innost
nastroje - doprovodné ¢innosti na Orffovy
zvlada jednoduchy rytmus hudebni nastroje
- 2/4a3/4 rytmus
- hry s rytmickou ozvénou,
rytmizace slov
- setkani s hudebnimi nastroji —
flétna, klavir, keyboard
- improvizované nastroje
reaguje pohybem na zné&jici hudbu Hudebné pohybové ¢innost TV/tanecni
doprovazi zpév nebo hudebni ukdzku tleskanim, | -  taktovani ve 2/4 rytmu kroky
pleskénim, luskanim, podupy - pohyb podle hudby
zapojuje se aktivné do pohybovych her - tanecni hry se zpévem
pochoduje se zpévem a podle hudby - pohybové vyjadreni vlastnosti
tond
odlisi hudbu vokalni a instrumentalni Poslechova ¢innost
rozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe - aktivni naslouchéni
odlisi muzsky, zensky a détsky zpev, zpév solisty | -  Ceska statni hymna
a sboru - tony nékterych hudebnich nastroji
dovede v klidu vyslechnout hudebni ukazku - lidové a jiné pisné
Hudebni nauka
pozna notu celou a nakresli ji na linku i do - ton, zvuk,fec
mezery notové osnovy - zpév, pisnicka, basnicka CJ,VPV,PRV/ 1/1,1/5,1,6,1/7
chape vyznam notové osnovy - tony dlouhé, kratké, hluboké, PRO 1/11,4/2,5/4-
vysoké, silné, slabé PRO
- barva tonu
- tempo pomalé, rychlé
- notaceld
- notova osnova
HUDEBNI VYCHOVA - 2.ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata

zpiva na zaklad¢ svych dispozic ve skupiné

s podporou ucitelova hlasu

osvoji si deset novych pisni, text zna zpaméti
osvojuje si zasady hlasové hygieny

zopakuje zpivané a hrané rytmickomelodické
motivy

zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu

reaguje na dirigenta (dynamika, rytmus)

Vokalni ¢innost

- osvojovani novych pisni

- rozvijeni tvorby tonu

- sjednocovani a rozsifovani
hlasového rozsahu (ci-hi)

- upeviovani péveckych navyku —
postoj, dychani, nasazeni tonu,
vyslovnost

- 2/4a3/4takt

CI,VPV,PRV/
PRO

1/6,1/7,1/11,4/1,
4/2,5/3,5/4-PRO
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technicky spravné pouziva jednoduché Orffovy
nastroje
zvlada jednoduchy rytmus

reaguje pohybem na znéjici hudbu

doprovazi zpév tleskanim, pleskanim, luskanim,
podupy

zapojuje se aktivné do pohybovych her
pochoduje se zpévem a podle hudby

reaguje danym zplsobem na vyrazné tempové a
dynamické zmény

zvlada zakladni tane¢ni prvky

odlisi hudbu vokalni a instrumentalni a vokalné
instrumentalni

dovede uvédomeéle vyslechnout hudebni ukazku
rozlisuje jednotlivé kvality tont

rozpozna v hudbé nékteré hudebni nastroje

pozna notu celou, pilovou, ¢tvrtovou a nakresli
ji

orientuje se v zakladnich hudebnich pojmech
pozna houslovy kli¢

- hudebni hry zaméfené na intonaci
a rozvijeni sluchového vnimani

- melodizace textu

- sblo, sbor

Instrumentalni ¢innost

- doprovod na Orffovy hudebni
nastroje

- metrum, rytmus, akcentace tézké
doby, ostinato, prodleva

- vyuziti nékterych hudebnich
nastroju pfi doprovodné ¢innosti

- improvizované nastroje

Hudebné pohybova ¢innost

- taktovani ve 2/4 a 3/4 rytmu

- tanecni hry se zpévem

- pohybové vyjadieni
emociondlniho z&zitku z hudby a
hudebni dynamiky (crescendo a
decrescendo)

- poskocny krok, kvapik

- rytmicka chiize

- hudebni hry (otazka, odpovéd'...)

Poslechové ¢innost

- poslech détskych a lidovych pisni

- pisné z pohadek

- ukazky klasické a soucasné
hudby beseda nad hudebnimi dily
ceska statni hymna

- poslech a rozliSovani hudebnich
nastrojl

Hudebni nauka

- melodie, doprovod

- lidova pisen

- hudba k tanci

- dynamika: p-mf-f, zesilovani a
zeslabovani

- tempo — zrychlovani,
zpomalovani

- repetice

- 2/4a3/4takt

- Hudebni skladatel, orchestr,
dirigent

- notopis ci-e1

- noty pulové, ¢tvrtové, celé

- houslovy kli¢

CI,VPV,TV/A-
Vanocni
besidka

TV,VPV/je
nam dobfe po
téle

TV/pohybova
improvizace

1/9/A-Vano¢ni
besidka

1/4-je ndm
dobte po téle

1/2-pohybova
improvizace

HUDEBNI VYCHOVA - 3.roénik

Roc¢nikové vystupy

Roc¢nikové uéivo

Piesahy,
vazby

Prurezova
témata

zpiva na zéklade¢ svych dispozic intonacné Cisté
osvoji si deset novych pisni, text zna zpaméti
dodrzuje zasady hlasové hygieny

zopakuje zpivané a hrané rytmickomelodické
motivy

zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu

reaguje na dirigenta (dynamika, rytmus)
rytmizuje a melodizuje véty a jednoduché texty
pfi zpévu sleduje obrys melodie v notovém
zapisu

Vokalni ¢innost

- osvojovani novych pisni (2/4, 3/4,
4/4 takt, v dur i v moll)

- rozvijeni tvorby hlavového tonu

- dychani z branice, frazovani,
mékké nasazeni

- sjednocovani a roz$ifovani
hlasového rozsahu (c1-c2),
hlasova cviceni

- jednoduchy kanon

- priprava k dvojhlasu

CI,VPV,PRV/
PRO

CI,VPV,TV/A-
Vano¢ni
besidka

1/5,1/6,1/7,1/11,
4/1,4/2,4/3,4/5,
5/3,5/4,6/7-PRO

1/9/A-Vanoc¢ni
besidka
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zazpiva ve skupiné kanon - melodizace textu
technicky spravné pouziva jednoduché Orffovy | Instrumentalni ¢innost
nastroje - rytmické doprovody na Orffovy
doplni zpév svij i cizi mezihrou hudebni nastroje a improvizované
rytmicky doprovazi svij i cizi zpév nastroje
vytukava rytmus a metrum pod vedenim ucitele | - 2/4 a 3/4 takt - vytukavani
- mezihry
- instrumentalni hry s vyuzitim
pentatoniky a kvintakordu
reaguje pohybem na zné&jici hudbu Hudebné pohybova ¢innost
zapojuje se aktivné do pohybovych her - pohybové vyjadieni
pochoduje se zpévem a podle hudby emocionalniho zazitku z hudby,
reaguje danym zplsobem na vyrazné tempové a jeji melodie a dynamiky TV,VPV/je 1/4-je nam
dynamické zmény - mazurka, tfidoba chiize, priplet, nam dobfe po dobfe po téle
vyjadiuje pohybem metrum a rytmus ptisuvny krok téle
zvlada zakladni tane¢ni prvky - hudebni hry
- improvizace s vyuzitim tane¢nich
krokt TV/tanec 1/2-pohybova
improvizace
dovede v klidu vyslechnout hudebni ukazku Poslechova ¢innost
rozli$uje jednotlivé kvality tond - hudebni skladatelé (Dvorak,
rozpozna tempové a dynamické zmény Janacek, Smetana, Martinl1)
v proudu znéjici hudby - hudba ke slavnostnim
rozpozna v hudbé nékteré hudebni nastroje ptilezitostem
rozli$i hudbu podle jeji spolecenské funkce - menuet
- poslech a rozlisovani hudebnich
nastroji
- beseda o hudbe
orientuje se v zakladnich hudebnich pojmech Hudebni nauka
napisSe houslovy kli¢ - hudebni nastroje — bici,
pozna notu celou, pilovou, ¢tvrtovou, smyccove, dechové, klavesové
osminovou - orchestr, solo
orientuje se v jednoduchém notovém zapise - predznamenani
ovlada notopis ci-gi - nota celd, ptlova, ¢tvrtova,
rozlisuje takt 2/4 a 3/4 dle pfedznamenani osminova
- pomlka ptlova, cela
- notopis ci1-g1
- hudebni takt, takt.Gara
- notovy zapis jako opora pfi zpévu
jednoduché pisné
- melodie, rytmus, dynamika,
tempo, barva
- 3/4 takt s tézkou (piizvucnou)
1.dobou a 2 dobami
nepfizvuénymi (lehkymi)
HUDEBNI VYCHOVA —4.ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priiezova
vazby témata
Vokalni &innost CILVV,TV/A- 1/9/A-Vanoéni
dokaze podle svych individudlnich dispozic | -  pévecky postoj Vanoéni besidka | besidka
intonacéné Cisté a rytmicky presné zpivat - brani¢ni dychani, prodluzovani
dodrzuje spravné pévecké navyky vydechu
rozlisi durovou a mollovou pisen - solmizacni slabiky PRO/CI,VL,VV, | 1/6,1/7,1/11,4/1,4/2,

osvoji si deset novych pisni, text zna -
zpaméti
zazpiva kanon a v ramci svych moznosti -
lidovy dvojhlas -
zapoji se do hudebni hry, zpiva solo i sbor -
provede melodizaci a rytmizaci textu,

pisné lidové a umélé nacvik
lidového dvojhlasu

pisné durové a mollové
kanon

sjednocovani a rozsifovani
hlasového rozsahu (ci1-d2)

4/3 4/5-PRO
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obmeéni hudebni motivy
intonuje piltony

péstuje rytmické citéni a rytmickou pamét’
technicky spravné a rytmicky vhodné
pouziva Orffovy nastroje

vytvafi vlastni rytmické motivy

odlisi ukoncenou a neukonc¢enou melodii

zvlada jednoduché taneéni kroky lidovych
tanct

taktuje dvouctvrtovy a tii¢tvrtovy takt
zapojuje se do tane¢nich a pohybovych her
improvizuje

vyjadii pohybem obsah pisné

zatadi podle sluchu hudebni nastroje do
skupin

seznami se vybranymi hudebnimi dily a
hudebnimi skladateli

vyslechne v klidu a pozorné ukazky
hudebnich d¢l

projevuje toleranci k odliSnym kulturdm
rozezna zpévni hlasy a druhy sborti
rozlisi durovou a mollovou ukazku

precte jednoduchy notovy zapis

urci vyznam piedznamenani

urci, co je stupnice, napise ji a zazpiva
vyjmenuje tony stupnice C dur
pojmenuje posuvky

- melodizace a rytmizace textl
- zpév s oporou notového zapisu

Instrumentalni ¢innost

- ostinatni doprovod

- melodie ukoncena a
neukoncena

- rozdil mezi celym tonem a
pultébnem

- synkopa

- hudebni variace, napad, forma

- rytmické hadanky, hry

- metronom

- predehra, mezihra, dohra

Hudebné pohybové ¢innost

- valc¢ikovy krok

- lidové tance (kvapik, hulan,
kalamajka, sousedskd, mazurka,
polka...)

- hrana dirigenta, taktovani
dvoudobého a ttidobého taktu

- hra ,,Koncert*

- dramatické ztvarnéni pisni

Poslechova ¢innost

- skupiny hudebnich nastroji

- zpévni hlasy, pévecké sbory

- poslechové skladby (Smetana,
Dvoték, Janacek, Mozart...)

- komorni hudba

- odliSovani durového a
mollového ténorodu

- relaxace s hudbou

Hudebni nauka

- jednocarkovana oktava

- predznamenani

- pomlka, ktizek, bé

- pomocné linky notové osnovy

- noty s teckou

- psani posuvek

- notovy zapis jako opora pii
zpévu

- partitura

- stupnice

- stupnice C dur

HUDEBNI VYCHOVA - 5.roénik

Roc¢nikové vystupy

Roé¢nikové ucivo

Piesahy,
vazby

Prurezova
témata

dokaze podle svych individudlnich dispozic

intonaéné Cisté a rytmicky pfesné zpivat
dodrzuje spravné pévecké navyky

osvoji si deset novych pisni, text zna zpaméti
zpiva spravné ¢eskou hymnu, text zna bezchybné, | -

umi se pii hymné spravné chovat
zazpiva stupnici a kvintakord dur a moll
podle svych dispozic zpiva dvojhlas

Vokalni ¢innost

- pévecky postoj

- brani¢ni dychani, prodluzovani
vydechu, artikulace

- hlasova hygiena

pisné lidové a umélé

- intonace stupnic C dur, G dur

- dalsi pévecké techniky

- lidovy dvojhlas

- kéanon

- transpozice pisné

- pisné jinych statl a narodnostnich
mensin
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Instrumentélni ¢innost

- pojmenuje Orffovy hudebni nastroje a pouzivaje | -  doprovody na Orffovy nastroje VL,Al/jak se | 3/1,3/2,3/3-
k doprovodiim pisni - mala pisfiova forma dvoudilna a Zije v Evropé | CR a sousedé
- vyrobi a pouzije improvizovany hudebni nastroj tiidilna
- rozpozna staccato, legato, respektuje tempo a - staccato, legato PV/drobné
dynamiku pisné - akord C dur, G dur vyrobky
- vytvaii vlastni rytmické motivy, péstuje rytmické | -  hra doprovodi dle notového
citéni Zaznamu

Hudebné pohybové ¢innost

- zatan¢i jednoduché lidové tance - lidové tance (pilky, matenik,
- taktuje Ctyfdoby takt primas...)
- reaguje pohybem na znéjici hudbu s vyuzitim gest | -  baletni prvky

a tane¢nich krokt - menuet, minet, polonéza

- prvky modernich tanct

- dramatické ztvarnéni hudby
- pohybové a hudebni hry

- taktovani ¢tyfdobého taktu

Poslechova ¢innost

- uréi vyrazové moznosti riznych hudebnich - skupiny hudebnich nastroji
nastroji - lidové, rockové, jazzové kapely,

- odlisi zadsadni hudebni zanry, styly a druhy, symfonicky orchestr
hudebni seskupeni - opera, opereta

- seznami se vybranymi hudebnimi dily a - znaky hudebnich forem
hudebnimi skladateli - poslechové skladby (Bach,

- vyslechne v klidu a pozorn¢ ukazky hudebnich Beethoven, Novak, Trojan, Eben,
del Hurnik, Beatles, Presley, Jezek,

- projevuje toleranci k hudebnim Zanrim, které Slitr, Olympic...)
nepreferuje

Hudebni nauka

- zvlada ¢teni a zapis not vcetné posuvek - tempova oznaceni (largo, adagio,

- vysvétli znacky, zkratky a cizi slova bézné andante, allegro, vivace, presto...)
pouzivana v notovém zapisu - dynamicka znaménka

- uziva notové pismo v zadoucich tvarech - synkopa, triola

- rozli$i stupnici a toninu - tonina, stupnice

- zachyti jednoduchou melodii a rytmus notovym - basovy kli¢, nota Sestnactinova
zdznamem - vlastni notovy zaznam

VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Umoziluje zakim
poznavani okolniho i svého vnitiniho svéta prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho
vytvarného mysleni. Toto poznani smétuje k tomu, aby se Zaci naucili rozumét vytvarnému umeéni, rozumeét
soucast svého duchovniho zivota a bohatstvi spole¢nosti. Vytvarna vychova kultivuje schopnost citlivého
vnimani, schopnost objevovat ve svété kolem sebe estetické hodnoty.

Vytvarna vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace a tymové
prace, pii které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu umeéni, ctit schopnosti, vykony a talent druhych lidi,
rozvijet svou fantazii a tvlir¢i schopnosti.

Cilem pfedmétu rovnéz je, aby si Zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a techniky, pomoci
kterych mohou rozvijet ptirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, svou fantazii a prostorovou
predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz, svou kreativitu. K realizaci tohoto rozvoje nabizi
Vytvarna vychova nejen tradi¢ni a ovéfené prostiedky, ale i prosttedky nové vznikajici v soucasném
vytvarném uméni. Zaci jsou vedeni k experimentovani a odvaze uplatnit své osobni pocity a prozitky svym
osobnim zptisobem.
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OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je povinny pro zaky 4. a 5.ro¢niku, s ¢asovou tydenni dotaci 2
hodiny v kazdém ro¢niku. Vyuka je realizovana ve specializované uc¢ebné vytvarné vychovy, rovnéz pfi
terénnim vyucovani mimo $kolu.

Vytvarna vychova se Casto podili na projektech predmétt jinych vzdélavacich oblasti, i sama projekty
vytvafi. Je postavena predevsim na tvlrcich ¢innostech, na tvorb€, vnimani a interpretaci. Obsahem
Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které¢ umoznuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smyslli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prosttedki pro jeji vyjadieni. Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které¢ vedou zaka
k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorb€, vnimani a interpretaci vizualné obraznych
vyjadfeni. Obsahem Ovéfovani komunikacnich ucinki jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi utvaieni obsahu
vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych a neobvyklych moznosti pro uplatnéni
vysledkt vlastni tvorby a dél vytvarného uméni.

Vzd¢lavaci obsah je sice rozpracovan pro jednotliva obdobi do jednotlivych ro¢nikd, konkrétni ¢innosti a
naméty vsak voli ucitel sam podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti a
potieby zaku.

K vyuce tohoto pfedmeétu jsou pravidelné vyuzivany digitalni technologie jako interaktivni tabule ¢i
notebooky. Ucitel pouziva on — line aplikace jako www.umimeto.org, www.skolakov.eu ale i jiné dle
vlastniho uvazeni. Zaci je vyuzivaji k doplitovani u¢iva ¢ tiidéni a pifazovani slov dle probiraného ugiva.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:

- pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti kvalitni lidské
existence

- uceni se prostfednictvim vlastni tvorby, kterd se opira o subjektivné jedinecné vnimani, citéni a prozivani

- rozvijeni tvurciho potencidlu

- pokofe pfed uméleckym talentem

- kultivaci projevil

- utvéfeni hierarchie hodnot

- tolerantnimu pfistupu k riznym svétovym kulturam

- tvorivému pfistupu ke svétu

- moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypi a k obohacovani emocionalniho Zivota

Kompetence k uceni

- motivujeme zaky k celozivotnimu uceni

- vedeme zaky ke kultivaci projevl ve vytvarné oblasti

- ucime zaky shromazd’ovat, tiidit a vyuzivat informace z riznych informacnich zdrojt

- podporujeme rozvijeni tviréiho potencialu zakt

Kompetence k FeSeni problémii

- ucime zZaky riznym vyjadfovacim vytvarnym technikdm

- podporujeme originalni zplisoby vytvarného vyjadfovani

- podnécujeme zaky k tvirci praci

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifickému zplsobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako
svébytného prostfedku komunikace

- ucime zaky riznym vyjadfovacim vytvarnym technikdm

- uéime zaky vnimat vytvarné uméni v jeho riznych modifikacich

- seznamujeme zaky se spole¢enskou funkci vytvarnych dél v jednotlivych uméleckych epochach

Kompetence socialni a personilni

- pomahame zakim nahlédnout do vytvarné kultury ¢eského néaroda i do odliSnych hudebnich kultur
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- ucime zaky kultivovat vkus

- ucime zaky préci v tymech

- ucime zaky kriticky hodnotit vykony své i cizi

- vedeme zaky k aktivnimu pfekonavani zivotnich stereotypt
Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k tcté k lidskému talentu

- vedeme zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zplisobu vyjadiovani osobnich prozitkli a postoji
- vedeme zZaky k toleranci a chapani riznych svétovych kultur
Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim vytvarnym ¢innostem
- vytvafime podnétné, tvorivé a radostné pracovni prostredi

o v

- ucime zaky vyuzivat psychohygienicky ucinek vytvarného dila

- vedeme zaky vyuzivat pfi tvorb€ spravné technologie a néstroje

- pomahame zakovskym talentim

- dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti prace

Kompetence digitalni

- ucime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu
volit postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- ucime zaky ptedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na télesné a dusevni zdravi zaka

- podnécujeme zaky k etické komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak

- privlastnich tviiréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnavd je na zaklade vztahi (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

- pritvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se zaméruje na projeveni viastnich zkuSenosti

- naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna vyjadreni vznikla na zakladeé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalsimi
smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni
novych i neobvyklych pocitii a prozitkii svobodné voli a kombinuje prostredky a postupy

- porovnavd rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni

- uplatiuje zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvirci zamér

- rozliSuje, porovnava, tfidi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,
barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pti vlastni tvorbé, pii vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
prikladech z b&ézného Zivota (s dopomoci uditele)

- pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu, vlastnich prozitkl, zkusenosti a fantazie

- vyjadti (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviiréi ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

Ucivo

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury-jejich jednoduché vztahy (podobnost,

kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu a prostoru
usporadani objektl do celku — uspotadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadteni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadfeni podnét hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich
podnétl prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualn€ obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,

reklama

Uplatiovani subjektivity
prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitt, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby
typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni-hracky,objekty, ilustrace textil, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama
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pfistupy k vizualng€ obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacnich u€inkt
osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdtivodilovani; odlisné interpretace vizualné obraznych vyjadieni (samostatné
vytvorenych a pfejatych) v ramci skupin, v nichz se dit¢ pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci
komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni — v komunikaci se spoluzéky, rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje (ve Skole i mimo $kolu)
promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadteni i dél vytvarného umeéni

VYTVARNA VYCHOVA — 4.roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Presahy, Priifezova
vazby témata

Rozvijeni smyslové citlivosti

uplatiluje ve vlastni vytvarné ¢innosti - tvary a objemy

teoretické a praktické poznatky, dovednosti - svétlo astin

a vytvarné vyrazové prostiedky - moznosti barvy

pojmenovava, uziva a kombinuje prvky - kresba a malba podle

vizualné obrazného vyjadieni skute¢nosti

orientuje se v prostorovych a barevnych - préace v plenéru

vztazich - vyrazové vlastnosti linie

seznami se s proporcemi lidského téla a - zéklady kompozice v plose

zaklady vnimani perspektivy - harmonie a disharmonie

vyuziva zakladni druhy pisma - zapojeni vSech smysli do

zdokonaluje techniky kresby, vystihne tvorby

kresebné tvar, strukturu materidlu SV/jaky jsem 1/2jaky jsem

rozliSuje typy vizudln€ obrazného vyjadreni | Uplatiiovani subjektivity

zvlada v ramci svych moznosti malbu - prostiedky k vyjadieni citt,

vodovymi a temperovymi barvami, suchym pocitl, nalad, predstav CI,TV,HV/A- 1/9/A-Véano¢ni

pastelem, malbu stérkou a kombinaci
riznych technik

vyjadii barevné své pocity, nalady a
predstavy

porovna svétlostni poméry, barevné
kontrasty a propor¢ni vztahy

seznami se s riznymi grafickymi technikami
vytvarn€ zpracovava rizné materialy,
zejména piirodni

prohloubi znalosti z 1.0bdobi, prostoroveé
ztvarni zkusenosti ziskané smyslovym
vnimanim

sleduje zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich praci i dél vytvarného umeéni

dodrzuje hygienu a bezpec¢nost prace
seznami se se znamymi ilustratory détskych
knih

akéni malba a kresba
michani a ptisobeni barev
volna malba

volba vhodnych prostedkt
manipulace s pfedméty

Ovérovani komunikaénich aéinkd

odli$na vytvarna vyjadfeni
vysvétleni a obhajeni tvorby
prezentace tvorby

vyuziti vytvarnych dél

Vytvarné techniky

kresba tusi a perem, diivkem,
rudkou, uhlem, tuzkou...
malba vodovymi a
temperovymi barvami, suchym
pastelem, stérkou

otisk

grafika — tisk z kolaze,
slepotisk

kolaz, frotaz, voskova rezervaz
batika...

Vanoc¢ni besidka

PRO/CJ,VL, HV

- kombinované techniky PC/prace
- pfirodni materialy s drobnym
- modelovani z riznych materidlem

materialt (papir, hmota, sadra,
drat...)

hygiena a bezpe¢nost prace
ilustratoti détské knihy (Lada,
Zmatlikova, Trnka, Capek...)

besidka

1/6,1/7,1/11,4/1,4/2,
4/3,4/5-PRO
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VYTVARNA VYCHOVA - 5.roénik

Roc¢nikové vystupy

Roc¢nikové uéivo

Presahy,
vazby

Prifezova
témata

naléza a uplatiiuje vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadfeni v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

volné tvofi na zaklad¢ vizualnich i jinych
smyslovych vjemi

uplatiiuje osobitost v piistupu k realité a k jeji
interpretaci

pouziva rizné vytvarné techniky k vyjadient
reality, k vytvarnému ztvarnéni pfirody i
vlastnich prozitkl a fantazie

védome se zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti

seznami se s proporcemi lidského téla a se
zaklady vnimani perspektivy

vyuziva zakladni druhy pisma

zvladne v rdmci svych moznosti malbu
temperovymi a vodovymi barvami i kombinaci
riznych technik

vyjadii barvou své pocity a nalady

porovna svétlostni poméry, barevné kontrasty a
proporéni vztahy

seznamuje se s ruznymi grafickymi technikami
experimentuje s riznorodymi materialy, vytvaii
originalni kombinace

vytvarné zpracovava ptirodni materialy
sleduje zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich praci

vyuziva metody souc¢asného vytvarného umeéni
rozli$i redlny a duchovni prostor

zhodnoti, zdtivodni a obh4ji svou vytvarnou
vypoved

vyjadii se k tvorbé ostatnich

prezentuje svou tvorbu

dodrzuje hygienu a bezpecnost prace

Rozvijeni smyslové citlivosti

svétlo a stin

moznosti barvy, barva studena,
tepla, jasna, lomena, kontrastni
kresba a malba podle skute¢nosti
prace v plenéru

lidské t¢lo

zaklady perspektivy

kompozice geometrickych tvarti —
stfidani, prolinani, opakovani
vyrazové vlastnosti linie

zaklady kompozice v plose
statické a dynamické chapani
reality

usporadani objekt do celku
harmonie a disharmonie
zapojeni vSech smysli do tvorby

Uplatiiovani subjektivity

prostiedky k vyjadieni citl, pocitl,
nalad, ptedstav

akéni malba a kresba

michani a ptisobeni barev

volna malba

volba vhodnych prostiedkt
manipulace s pfedméty

vytvarny objekt v riznych
kontextech

subjektivni piisobeni barev

Ovérovani komunikacnich aéinkt

odlisna vytvarna vyjadieni
vysvétleni, zdivodnéni a obhajeni
tvorby

vyjadieni se k tvorbé ostatnich
tolerance k rozdilnym zptsobim
vytvarného vyjadieni

prezentace tvorby

vyuziti vytvarnych dél

Vytvarné techniky

kresba tusi, perem, diivkem,
rudkou, uhlem, pastelem,
tuzkou...

malba vodovymi a temperovymi
barvami, pastelem, tusi, stérkou
grafika — tisk z kolaze, sucha jehla,
slepotisk

kolaz, frotaz, voskova rezervaz,
batika, otisk, prace s texturou
plastické techniky — papir, hlina,
sadra, drat

kombinované techniky

hygiena a bezpe€nost prace
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- seznami se se znamymi ilustratory détskych - ilustratofi détské knihy (Born,
knih Burian, Ales...)

VYTVARNA A PRACOVNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Vytvarna a pracovni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
v integraci se vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Umozituje z4kiim poznavani okolniho i svého vnitiniho
svéta prostrednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni.Vytvarna a
pracovni vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace a tymové prace,
pii které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu umeéni, ctit schopnosti, vykony a talent druhych lidi, rozvijet
svou fantazii a tvlrci schopnosti.

Zéci se seznamuji prostiednictvim &innosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem vytvarného uméni.
Tvoftivé pracuji, poznavaji zdkonitosti tvorby, uci se vzhledem ke svym zkuSenostem chapat vypoveéd’
sdélovanou uméleckym dilem.

Zaroven se uci pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
Postupné si osvojuji dovednost planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Zaci
jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Integrovany vyucovaci ptedmét Vytvarna a pracovni vychova je povinnym predmétem zaka 1.- 3.
ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka je realizovana v kmenové tfidé, v u¢ebné vychov a rovnéz
pfi terénnim vyucovani mimo skolu.

Vytvarna a pracovni vychova je tzce spjata s ostatnimi predméty, zejména s Ceskym jazykem, Prvoukou
a Hudebni vychovou. Pfedmétem se prolind prufezové téma Osobnostni a socialni vychova.

Vzdélavaci obsah oblasti Uméni a kultura je napliovan ve tfech okruzich: Rozvijeni smyslové citlivosti,
Uplatiiovani subjektivity a Ovétovani komunikacnich G€ink.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a svét prace je rozdélen na 2 tematické okruhy: Prace s drobnym
materialem a Konstrukéni Cinnosti.

Vzd¢lavaci obsah je sice rozpracovan pro jednotliva obdobi do jednotlivych ro¢nikd, konkrétni ¢innosti a
naméty vSak voli ucitel sam podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkusenosti a
potieby zak.

K vyuce tohoto pfedmeétu jsou pravidelné vyuzivany digitalni technologie jako interaktivni tabule ¢i
notebooky. U¢itel pouziva on — line aplikace jako www.umimeto.org, www.skoladkov.eu ale i jiné dle
vlastniho uvazeni. ZAaci je vyuzivaji k doplitovani uéiva ¢&i tfidéni a piitazovani slov dle probiraného uciva.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzde€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- uceni se prostfednictvim vlastni tvorby, ktera se opira o subjektivné jedinecné vnimani, citéni a prozivani
- rozvijeni tvirciho potencidlu
- pokofe pfed uméleckym talentem
- kultivaci projevu
- pozitivnimu vztahu k praci
- osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyka
- vytrvalosti, soustavnosti, uplatiiovani tvotivosti a vlastnich napadi
- sebedivere
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Kompetence k uceni

podporujeme rozvijeni tvirciho potencialu zaki
ucime zaky pladnovat, organizovat a vyhodnocovat pracovni ¢innost
kultivujeme vytvarny projev a vkus zaki

Kompetence k iFeSeni problémi

ucime zaky riznym vyjadfovacim vytvarnym technikam
podporujeme originalni zptisoby vytvarného vyjadfovani
podnécujeme zaky k tviréi praci

vedeme zaky k uplatiiovani vlastnich napadu a k jejich realizaci

Kompetence komunikativni

ucime zaky vnimat vytvarné uméni v jeho riznych modifikacich
vedeme zaky k tomu, aby dokézali popsat své pocity pii sledovani uméleckého dila
vedeme zaky k pozitivni prezentaci své osoby i Skoly na vefejnosti

Kompetence socialni a personalni

ucime zaky kultivovat vkus

ucime zaky praci v tymech

uc¢ime zaky kriticky hodnotit vykony své i cizi, vedeme je k respektovani nazord druhych

vedeme zaky k aktivnimu pfekonavani zivotnich stereotypi

rozvijime schopnost zaktli spolupracovat a respektovat napady druhych, spolecné dosdhnout kvalitniho
vysledku

uc¢ime zaky nabidnout a pfijmout pomoc, pfipadné o pomoc pozadat

Kompetence obéanské

vedeme zaky k ucté k lidskému talentu

pomahame zakim nahlédnout do vytvarné kultury ¢eského naroda

vedeme zaky k ucté k jakékoli lidské praci

vedeme zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zpiisobu vyjadifovani osobnich prozitkii a postoji
netolerujeme nekamaradské chovani

Kompetence pracovni

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

vytvarime podnétné, tvofivé a radostné pracovni prostiedi

uc¢ime zaky vyuzivat pfi tvarci ¢innosti spravné technologie a spravné nastroje
pomahame zékovskym talentim

zohlediujeme rozdily v pracovnim tempu zaki

dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti prace a na dodrzovani hygienickych norem

Kompetence digitalni

ucime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu
volit postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

ucime zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na télesné a dusevni zdravi zaka

podnécujeme zaky k etické komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

Umeéni a kultura
1.obdobi — ocekavané vystupy

Zak

rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tridi na zaklade zkuSenosti, viemii, zazitkii a predstav

v tvorbé projevuje své viastni zkuSenosti; uplatituje pri tom v plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

vnima uddlosti riiznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

na zakladé viastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢ upravil

minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

zvlada zakladni dovednosti pro viastni tvorbu
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- rozpoznavd, pojmenovavd a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby viastni, tvorby ostatnich i na prikladech
z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
- uplatiuje viastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pri tviircich cinnostech, je schopen vysledky své cinnosti sdélit svym spoluZakiim

Ucivo

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury-jejich jednoduché vztahy (podobnost,

kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose a prostoru

usporadani objektt do celkid — usporadani na zaklade jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadteni podnéti hmatovych, sluchovych,
pohybovych a vyjadieni vizualnich podnéti prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové u¢inky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,

reklama

Uplatiiovani subjektivity
prosttedky pro vyjadfeni emoci, pocit, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru
typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni-hracky,objekty, ilustrace textil, volnd malba, plastika
plastika, animovany film, comics, reklama
pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni, hapticke, statické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacnich G¢inka
osobni postoj v komunikaci — jeho utvéateni a zdtivodiiovani; odlisné interpretace vizualné obraznych vyjadieni (samostatné
vytvotenych a ptejatych) v rdmci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci
komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadireni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje (ve Skole i mimo $kolu); vysvétlovani vysledkii tvorby podle svych
schopnosti a zaméfeni
promény komunika¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadieni

Clovék a svét prace — prace s drobnym materidlem

1.obdobi — o¢ekavané vystupy

Zak

- wtvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradicnich materialii

- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni

- zvldda zdkladni manudlni dovednosti pri praci s jednoduchymi materidaly a pomiickami; vytvari jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradicnich materialii

- pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Ucivo

vlastnosti materialu — ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil aj.
pracovni pomicky a nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni postupy — organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

Clovék a svét prace — konstrukéni ¢innosti
1.obdobi — o¢ekavané vystupy
Zadk
- zvldda elementarni dovednosti a ¢innosti pri praci se stavebnicemi
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni
- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri praci se stavebnicemi

U¢ivo
stavebnice — plosné, prostorové, konstrukéni
préace s navodem, ptedlohou
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VYTVARNA A PRACOVNI VYCHOVA - 1.ro¢nik

Ro¢nikové vystupy Roénikové ucivo Vazby, Priifezova
presahy témata
Kresba
zvladne kresbu mekkou tuzkou, mékkym - vyrazové vlastnosti linie, tvaru,
materialem, tusi a diivkem (Spejli), fixy, jejich kombinace v plose,
pastelkami usporadani objektt do celku,
zvladne zaklady techniky kresby a malby suchym vnimani velikosti
pastelem a voskovkami - uvoliovani ruky (uvoliiovaci
hraje si s linii (pfitlak, odlehceni, kiizeni car) cviky
rozezna rizné druhy linii
pokousi se zaznamenat pohyb (kruznice, oval, Malba
svislé, vodorovné a §ikmé ary) a rozviji tak - teorie barvy - teplé a studené,
kreslifsky pohyb ruky o kombinace barev
zvladne zaklgdy techmky malby vodovymi a - vytvarné vypravéni
temperovymi barvami
dovede pouzit rizné druhy Stétcti < . .
dovede rozfoukat barvy Dalsi Vytvgrne te?hnlky. CIPRV,/ 1/5,4/2,5/4
hraje si s barvou, kombinuje ji a micha - kombllnovane .ted,lmky PRO PRO
zna a pojmenuje barvy - techniky plastického
rozli$uje teplé a studené barvy vyjadieni
zobrazi s pouzitim vytvarné techniky vlastni
prozitek a predstavy Rozvijeni smyslové citlivosti,
Vy_]édﬁ V}”tVamé své zivotni zkuSenosti uplatflovéni Sub]ekthItV B
zobrz’izi ’VéCI Jakor zé¥né.r1.1é 11d§ké V}’/tyory' . - vytvarné vypravéni CJ,,T\{,I-'IV/A- 1/?/A: ,
sezndmi se se znamymi ilustratory détskych kniha | _ vyjadieni a realizace Var}ocnl Var}ocnl
animovanych filma , , 9 besidka besidka
o . vytvarnych predstav
tvofi ilustraci k textu 4 A SRR
vybira a zobrazuje hracky B Vytva{ne V}’J adrenl,
zvladne zéklady frotaze, otisku a kombinovanych skuteCnosti, osobnich
technik zkusenosti, fantazie, pociti a
dovede mackat, trhat, lepit, stifhat, vystiihovat, nalad
prekladat a skladat papir - ilustrace k textu
vytvaii jednoduché prostorové objekty z papiru
zv\’/lé:dne naYle%katvairOQniny aérobny material Préace s drobnym materidlem CJ,PRV,HV/ 2/2,5/3/PRO
tiidi a aranzuje prlrgdnl materlal - papir, pfirodniny, textil, PRO
dovede stiihat a lepit textil .
. p modelovaci hmota
modeluje z plasteliny . , .
hnéte, vli, stlatuje, pridévé a ubird, déli na sasti | - lidové zvyky, tradice, femesla
modelovaci hmotu
vytvéii plosné i prostorové prace Konstrukéni ¢innosti
vytvofi z rizného materialu vano¢ni ozdoby, - plosné a prostorové
svicny stavebnice
zdobi kraslice - préce S névodem
poznava vlastnosti riznych materialti
dovc?(vie sestavit stavebnicové prvky . - utvéfeni osobniho postoje
dokaze montovat a demontovat stavebnici 0. “r
. P ) v komunikaci se spoluzaky
pracuje podle slovniho nédvodu a pfedlohy o, .
voli vhodné pomticky, nastroje a pracovni postupy | ~ k(r)mvenotovanl vysledki a
udrzuje pofadek na svém pracovnim misté zameri tvorby
pouziva vytvarné techniky a pracovni postupy na - ilustratofi détske knihy a
zakladg vlastni zivotni zkusenosti, podle svych animovanych filmi
schopnosti a moZnosti (Zmatlikovéa, Miler, Sekora,
zajisti prvni pomoc pfi urazu Lada)
komunikuje na zaklad¢ vlastni zkuSenosti a do
kog’luflik:ace zapojuje obsa? ViZuélI'lé obrazného - funkce a vyuziti pracovnich FORMY
vyjadreni, které samostatné vytvoril o PRACE
p?mucek . . . samostatna
- zasady hygieny a bezpe€nosti | | jektivni
prace skupinova

- prvni pomoc
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VYTVARNA A PRACOVNI VYCHOVA - 2.roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Piesahy, vazby | Priiezova
témata
Kresba
zvladne kresbu mekkou tuzkou, mékkym - vyrazové vlastnosti linie, tvaru,
materialem, tusi a dfivkem, perem, kiidou jejich kombinace v plose,
zvladne zaklady techniky kresby a malby usporadani objektti do celku,
suchym pastelem a voskovkami vnimani velikosti
vyuziva pii kresbé pastelky, fixy
hraje si s linii (pfitlak, odlehceni, kiizeni ¢ar) Malba
zvladne zaklady techniky malby vodovymi a - teorie barvy - barvy zakladni a
temperovymi barvami dopliikové, teplé a studené,
dovede pouzit rizné druhy Stétct kombinace barev
poznava symbolické funkce barev - barevnV kontrast CJ,PRV,HV/PRO | 1/5,4/2,5/3,5/4-
kombinuje barvy (kontrast) y PRO
micha a rozfoukava barvy s R .
rozlisuje teplé a studens, zakladni a doplitkove | D218l vytvamné techniky
barvy - kombinované techniky
zobrazi s pouzitim vytvarné techniky vlastni - tec'hnlky plastickeho 1/4-pozitivni
prozitek a piedstavy vyjadfeni HV,TV/je ndm poz! .
P PR Lo . . y naladéni mysli
vyjadii vytvarné své zivotni zkusenosti dobte po téle
zobrazi véci jako zaméré lidské vytvory Rozvijeni smyslové citlivosti,
poznava a zobrazi krasy Zivé a nezivé ptirody uplatiiovéani subjektivity CJ.M,PRV,HV/
seznami se se znamymi ilustratory détskych - vytvarné vypravéni dle situace
g animesaeh G e | widint el
uj u va, rozlisuj ) , 9 A
tvoi ilustraci K textu vytvamnych predstay CITV.HV/A- | [/2/A-Vinotni

vybira a vytvarné zobrazuje hracky, manasky
zvladne zéklady frotaze, otisku a
kombinovanych technik

dovede mackat, trhat, lepit, stfihat, vysttfihovat,
prekladat a skladat papir

vytvati jednoduché prostorové objekty z papiru
a kartonu

zvladne obkreslit Sablonu

dokaze ttidit, opracovat, aranzovat a dotvaret
prirodni material

dokaze stiihat a lepit textil

zvladne navléknuti nité do jehly, uzlik, pfedni
steh, prisiti knofliku

hnéte, vali, stlacuje, ptidava a ubira, déli na
¢asti modelovaci hmotu

vytvati plosné i prostorové prace

vytvoii z rizného materidlu vano¢ni ozdoby,
svicny, zdobi kraslice

poznava vlastnosti riznych materialti

ve vytvarné ¢innosti uplatni své vlastni
poznatky a dovednosti, voli vhodné vyrazové
prostiedky

dovede sestavit stavebnicové prvky

dokaze montovat a demontovat stavebnici
vytvati vlastni plosné a prostorové kompozice
ze stavebnicovych prvkl

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy

voli vhodné pomticky, nastroje a pracovni
postupy

udrzuje poradek na svém pracovnim misté
pouziva vytvarné techniky a pracovni postupy
na zakladé¢ vlastni zivotni zkuSenosti, podle
svych schopnosti a moznosti

vytvafi si navyk organizace prace

osvojuje si zasady hygieny a bezpecnosti prace

- vytvarné vyjadreni
skute¢nosti, osobnich
zkuSenosti, fantazie, pocitli a
nalad

- hracka, loutka a manasek
v zivoté ditéte

Prace s drobnym materidlem

- papir, karton, pfirodniny,
textil, modelovaci hmota

- batika

- slané tésto

- zéaklady $iti

- lidové zvyky, tradice, femesla

Konstrukéni ¢innosti

- plosné a prostorové
stavebnice

- préce s navodem

- utvafeni osobniho postoje
v komunikaci se spoluzaky

- komentovani vysledkl a
zamera tvorby

- ilustratofi détskeé knihy a
animovanych filma
(Zmatlikovéa, Miler, Sekora,
Lada, Born, Smetana)

- funkce a vyuziti pracovnich
pomticek
- zésady hygieny a bezpecnosti

Vano¢ni besidka

CI,PRV,HV/
PRO

besidka

2/2,5/3/PRO
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poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi urazu
komunikuje na zakladé vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obrazného vyjadreni, které samostatné vytvoril

prace

prvni pomoc )
FORMY PRACE
samostatna
kolektivni
skupinova

VYTVARNA A PRACOVNI VYCHOVA - 3.roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové uéivo Presahy, Priifezova
vazby témata

Kresba

zvladne kresbu mekkou tuzkou, mékkym - vyrazové vlastnosti linie, tvaru,

materialem, tusi a dfivkem, perem, kiidou, jejich kombinace v plose, prostoru

rudkou a uhlem - usporadani objekti do celku,

zvladne zaklady techniky kresby a malby suchym vnimani velikosti

pastelem a voskovkami

vyuziva pti kresbé pastelky, fixy Malba

hraje si s linii (pfitlak, odleh¢eni, rovnobéznost, - teorie barvy - barvy zakladni a

kf‘iienl', Zhu§t’OVéni, zied’ovani éar) doplﬁkové’ teplé a studené B 1/2,1/5,4/1,4/2,

zvladne zéklady techniky malby vodovymi a - vyrazové vlastnosti barev CJ,PRV,HV/ 4/3,4/5,5/3,5/4-

temperovymi barvami - kontrast, svétlé a tmavé barvy | TRO PRO

dovede pouzit rizné druhy Stétct K . o

. . L NP - ombinace barev, tvard,

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné o .

obrazného vyjadreni (barvy, objekty, tvary) a objemt v plose a prostoru

kombinuje je v ploSe i v prostoru o ) .

mich4 a rozfoukava barvy Dalsi vytvarné techniky HV,TV/je

rozliSuje teplé a studené, zakladni a doplitkové
barvy

zobrazi s pouzitim vytvarné techniky vlastni
prozitek a piedstavy

vyjadii vytvarné své zivotni zkusenosti

zobrazi véci jako zamérné lidské vytvory
poznava a zobrazi krasy zivé a nezivé ptirody
seznami se se znamymi ilustratory détskych knih
a animovanych filmt

pracuje s ilustraci (porovnava, rozlisuje)

tvofi ilustraci k textu

vybira a vytvarné zobrazuje hracky, loutky,
manasky

seznami se s druhy vytvarného umeéni

zvladne zaklady kolaze, frotaze, otisku a
kombinovanych technik

dovede mackat, trhat, lepit, stfihat, vystiihovat,
prekladat a skladat papir

vytvaii jednoduché prostorové objekty z papiru a
kartonu

zvladne obkreslit Sablonu

dokaze ttidit, opracovat, aranzovat a dotvaret
prirodni material

dokaze stiihat a lepit textil

zvladne navléknuti nité do jehly, uzlik, predni
hnéte, vali, stlaCuje, ptidava a ubira, déli na ¢asti
modelovaci hmotu

vytvari plo$né i prostorové prace

vytvoii z rizného materialu vano¢ni ozdoby,
svicny, zdobi kraslice

ve vytvarné ¢innosti uplatni své vlastni poznatky
a dovednosti, voli vhodné vyrazové prostiedky
dovede sestavit stavebnicové prvky

dokaze montovat a demontovat stavebnici
vytvafi vlastni plo$né a prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvkia

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy

kombinované techniky (otisk,
muchlaz, kolaz, frotaz,
voskova rezervaz, asamblaz,
vymyvana klovatina, kresba
zmizikem...)

techniky plastického vyjadreni

Rozvijeni smyslové citlivosti,

uplatiiovani subjektivity

vytvarné vypraveni

vyjadieni a realizace
vytvarnych predstav

vytvarné vyjadieni skute¢nosti,
osobnich zkuSenosti, fantazie,
pocitt, nalad, emoci

hracka, loutka a manasek

v zivote ditéte

Prace s drobnym materidlem

papir, karton, pfirodniny,
textil, modelovaci hmota
batika

slané tésto, vizovické pecivo
zaklady Siti

lidové zvyky, tradice, femesla

Konstrukéni ¢innosti

plosné a prostorové stavebnice
prace s navodem

utvareni osobniho postoje
v komunikaci se spoluzaky
komentovani vysledki a
zameru tvorby

nam dobfte po
téle
CI,TV,HV/A-
Vanoc¢ni
besidka

1/4-pozitivni
naladéni mysli

1/9/A-Vano¢ni
besidka
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voli vhodné pomticky, nastroje a pracovni
postupy

ilustratofi détské knihy a
animovanych filmi

- udrzuje potadek na svém pracovnim misté (Zmatlikové, Miler, Sekora, FORMY

- pouziva vytvarné techniky a pracovni postupy na Lada. Born. Smetana. C apek PRACE
zékladé vlastni zivotni zkuSenosti, podle svych ka;) ’ ? ’ samostatna
schopnosti a moznosti , , ., kolektivni

- vytvaii si navyk organizace prace druhy vytvarného uméni skupinova

osvojuje si zasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne nebo zajisti prvni pomoc pii trazu
komunikuje na zakladé vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obrazného
vyjadeni, které samostatné vytvotil

(malifstvi, sochafstvi,
architektura)

funkce a vyuziti pracovnich
pomucek

- zasady hygieny a bezpecnosti
prace
- prvni pomoc

TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuéovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zakt v problematice aktivniho pohybu
jako vyznamného Cinitele plisobiciho na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky k poznéni
vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, soucasn¢ i k poznani u¢inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na
t&lesnou zdatnost a na dusevni i socialni podobu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti
v riizném prostiedi, zvykaji si na rozli¢né socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvotivost, pfekonavani
zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, smysl pro fair play, organizacni schopnosti i nutnou miru
odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzaki. Télesna vychova umoznuje zakiim poznat vlastni pohybové
moznosti, zdokonalovat je a cilen¢ ovliviiovat. Umoznuje Zakiim také poznat a porozumét vlastnim i cizim
pohybovym a zdravotnim omezenim, respektovat je a pokud to lze, minimalizovat je. Vede zaky od
spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti, k vlastni seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné
pohybové aktivité. Kladny vztah k pohybovym aktivitdm lze rozvijet jen v atmosfére uzké spoluprace a
radostného prozitku z pohybového vykonu.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Vyucovaci predmét Télesna vychova je povinny pro v§echny ro¢niky 1.-5.r s tydenni ¢asovou dotaci 2
hodiny. Do vyuky na L.stupni je také pro zaky 1. nebo 2.ro¢niku a 3. nebo 4.ro¢niku zatazen plavecky
vycvik, ktery je zajistén smluvné s plaveckou skolou a bruslaisky vycvik, ktery absolvuji zaci 1.,2.,3.a
4.ro¢niku. Mnoho pohybovych aktivit zakl je rovnéz rozvijeno prostiednictvim mimoskolnich zajmovych
utvart.

Vyuka probiha v ucebné skoly ve druhém patte. Soucasné jsou vyuzivana i jind sportovisté: venkovni
hiisté s umélym povrchem a travnata plocha, ktera je soucéasti arealu Skoly. Okoli vesnice je vhodné
k realizaci turistickych aktivit.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzde€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- osvojovani preventivnich postupi pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu
- upeviovani zpisobt rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi
- pochopeni zdravi jako vyvéazeného stavu télesné dusevni i socialni pohody
- vnimani radostnych prozitkli z ¢innosti podpofenych pohybem
- zkvalithovani etickych a moralnich postoji
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zkvalitiovani volniho usili
aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi

Kompetence k uc¢eni

vedeme zaky k zodpovédnosti za zdravi jako nejdtlezitéjsi zivotni hodnoty
podporujeme rizné piijatelné zptisoby dosazeni cile

ucime zaky svou Cinnost pldnovat, organizovat a hodnotit

vedeme zaky k Gsili o optimalni rozvoj zdatnosti

kultivujeme pohybovy projev zaki

Kompetence k iFeSeni problémi

vedeme zaky k tomu, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové ¢innosti
vedeme zaky k tomu, aby osvojené pohybové dovednosti vyuzivali jako prostiedek k piekonavani
aktudlnich negativnich télesnych a dusevnich stavii

Kompetence komunikativni

netolerujeme pfi sportu agresivni, vulgarni a nezdvofilé projevy
klademe dtraz na kulturni Grovein komunikace
vedeme zaky k tomu, aby pozitivne reprezentovali svou osobu a svou §kolu na vefejnosti

Kompetence socialni a personalni

podporujeme kvalitni zaclenéni vSech zaki tfidniho kolektivu do pohybovych aktivit

netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

ucime zaky pracovat v tymech

vytvarime situace, ve kterych se zaci vzajemné potiebuji

vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali sportovni aktivity k vytvafeni hodnotnych mezilidskych vztahti

Kompetence obéanské

péstujeme v Zacich smysl pro fair play

vedeme zaky k aktivni ochran¢ zdravi a zivotniho prostiedi

nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity jako protipol nezddoucim socialné patologickym jeviim
dbame na dodrzovani sportovnich pravidel

podporujeme zdravé soutézeni

Kompetence pracovni

Dusledné dbame na dodrzovani bezpecnosti pii sportovnich aktivitach
Ucime zaky pozitivnimu vztahu k aktivnimu zivotu

Kompetence digitalni

ucime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu
volit postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

ucime zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na télesné a dusevni zdravi zaka

podnécujeme zaky k etické komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

1.obdobi — o¢ekdvané vystupy

Zik

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti

zvlada v souladu s individudlnimi pFedpoklady jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou cinnost

dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pri pohybovych
aktivitach

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti - projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym
aktivitam - zvlada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich predpokladii

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak
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- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené cinnosti; projevuje primérenou
samostatnost a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti

- zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzika a reaguje na pokyny k viastnimu provedeni pohybové ¢innosti

- jednad v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidliim a adekvadtné na né
reaguje; respektuje pri pohybovych cinnostech opacné pohlavi

- uziva pri pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- zorganizuje nendrocné pohybové cinnosti a soutéze na urovni tiidy

- zméri zdakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziskd
potrebné informace
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu

- zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s viastnim svalovym oslabenim

- zdokonaluje zdakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

- uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové cinnosti

- reaguje na pokyny k provadeni viastni pohybové cinnosti

- dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play - zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla - zviada
podle pokynu zdkladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat
cviky na odstranéni unavy

U¢ivo

Cinnosti ovliviiujici zdravi

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

piiprava organismu — ptiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvic¢eni

zdravotné zamétené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxacéni a jina zdravotné
zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena pti TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro sportovni aktivity

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna

ptiprava a ukladani nafadi, nacini a pomutcek, prvni pomoc v podminkach TV

Cinnosti ovlivitujici aroveii pohybovych dovednosti
pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradic¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova
tvofivost
zaklady gymnastiky — priipravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance
pripravné Gpoly — pietahy a pretlaky
zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nafadim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivee, spoluprace ve hie, prupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportt
turistika a pobyt v ptirodé — piesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pti pfesunu, chiize v terénu, taboteni, ochrana
prirody
plavani — hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zptisob, prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu
lyZzovani, brusleni — hry na sn¢hu a na ledé¢, zakladni techniky pohybu na lyZich a bruslich
dalsi pohybové ¢innosti — podle podminek Skoly a zajmu zaka

Cinnosti podporujici pohybové ueni

komunikace v TV — zakladni t€locvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
organizace pii TV — zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostiedi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavoda, soutézi

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykontl, zakladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

TELESNA VYCHOVA - 1.roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Priiezova
vazby témata
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- vyznam pohybu pro zdravi HV/zaklady
chape souvislost pohyb a zdravi ¢lovéka - pohybovy rezim tane¢nich
chape vyznam hygieny a zasad bezpeéného - pravidla bezpecnosti, hygiena pfi krokua 4/2-
chovani pfi sportu TV ohleduplnost
samostatn¢ se prevlékne do cvic¢ebniho iboru - rozvoj riznych forem rychlosti, ke slabsim
chape a respektuje pokyny uditele, reaguje na vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
zakladni povely koordinace pohybu
pocit'uje radost pii pohybovych aktivitach - spravné drZeni téla, kompenzaéni a
chova se ohleduplné ke spoluzakiim relaxacni cviceni
- zahfati pfed ¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni
- pohybové hry s riznym
zaméfenim, pohybova tvorivost
zvlada zakladni gymnastické drzeni téla, dokaze Gymnastika
se soustfedit na cviceni - prapravna cviceni (§vihadla,
zvlada uvédoméle skoky, poskoky, chiizi po obrucée, lavicky, trampolinka...)
lavi¢ce, kotoul vpted a vzad - kotoul vpied a vzad
zvlada zaklady odrazu - stoje na jedné noze (rovnovaha,
snazi se spojit rytmus s hudbou vzpiimeny postoj)
orientuje se v zakladnich nézvech sportovniho - priprava $plhu
nadini a nafadi - rytmicka cviéeni (koordinace
pohybu a hudby
zvlada nejzakladngjsi techniky atletickych Atletika
disciplin - rychly béh (20-40m)
- motivovany béh v terénu
- nacvik nizkého a polovysokého
startu
- odraz z mista
- skok do dalky
- hod mickem
zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat Sportovni hry
se spoluzaky i mimo vyuku - pohybové hry bez naradi i
uvédomuje si mozna nebezpedi pti pohybovych s nafadim (micky, krouzky,
hrach a snazi se jim vyhybat hracky...)
zvlada zakladni zptisoby hazeni a chytani mice - manipulace s mi¢em (chytani,
dokaze spolupracovat ve skupiné v jednoduché prihravky, kopani, ptehazovani,
pohybové hie hodnacil...)
- jednoduché pohybové soutéze
TELESNA VYCHOVA - 2.roénik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prifezova
vazby témata
- vychova ke zdravi PRV/vyznam
chéape souvislost pohyb a zdravi ¢lovéka - osobni hygiena, otuZzovani pohybu pro
chape vyznam hygieny a zasad bezpeéného - predchazeni trazt pii cviceni zdravi
chovani pfi sportu - zahfati pted ¢innosti a uklidnéni
samostatné se prevlékne do cvic¢ebniho Giboru po zatézi
chape a respektuje pokyny uditele, reaguje na - spravné drZeni téla HV,VPV/je 1/4-je ndm

zakladni povely
pocituje radost pti pohybovych aktivitdch
chova se ohleduplné ke spoluzakiim

zvlada zakladni gymnastické drzeni téla pfi chuizi
i pti cviceni, dokaze se soustfedit na cviceni
zvlada uvédoméle skoky, poskoky, chizi po
lavi¢ce, kotoul vpted a vzad

relaxaéni cviceni

zakladni postoje — pozor, pohov
zakladni povely — nastup, vpravo,
vlevo v bok, vyrovnat, start

Gymnastika

pripravna cviceni
rozevicky ve stoje, lehu, kleku
poskoky

nam dobfe po
téle

dobie po téle
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zvlada zaklady odrazu

spojuje pohyb s hudbou

orientuje se v zakladnich nazvech sportovniho
nadini a nafadi

chuize, lezeni, béh po lavicce
kotoul vpied, vzad

prevaly, kolébky, valeni

leh, vztyk bez pomoci rukou
priprava pro nacvik odrazu
priprava pro nacvik Splhu
rytmicka cviceni

- koordinace pohybu a hudby — cval, | HV/hudba a 1/2-pohybova
poskocény krok pohyb improvizace
- gymnastické drzeni téla
zvlada nejzakladnéjsi techniky atletickych Atletika
disciplin - rychly béh (25 — 50m)
- motivovany b¢h v terénu
(prokladani béhu a chtize)
- nacvik nizkého a polovysokého
startu
- praprava pro nacvik odrazu
- odraz z mista
- skok do dalky z mista i z rozb&hu
- pfetahy a pfetlaky
zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat Sportovni hry
se spoluzaky i mimo vyuku - zékladni pojmy souvisejici
uvédomuje si mozna nebezpeci pii pohybovych s osvojovanymi hrami
hréach a snazi se jim vyhybat - organizacni povely
zvlada zakladni zptisoby hazeni a chytani mice - zékladni pravidla
dokaze spolupracovat ve skupin€ v jednoduché - vyuziti pfedméti denni potieby
pohybové hie - manipulace s mi¢em (chytani,
snazi se zlepSovat své vykony prehazovani, kopani, kutaleni, hod
na cil, ptihravka)
- hry bez néradi i s nafadim (obruce,
$vihadla...)
orientuje se v bazénu Plavecky kurz (10 lekei)
reaguje adekvatné na pokyny vyucujiciho - zésady bezpecnosti pii plavani
zvlada ptipadny strach z vody - orientace v bazénu
osvojuje si zakladni plavecké dovednosti - zvladnuti strachu z vody
- plavecké dovednosti v hloubce 1m
TELESNA VYCHOVA - 3.ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prifezova
vazby témata
- vychova ke zdravi PRV/vyznam
chape souvislost pohyb a zdravi ¢lovéka - osobni hygiena, otuzovani pohybu pro
chape vyznam hygieny a zasad bezpeéného - predchazeni trazt pii cviceni zdravi
chovani pfi sportu - zahfati pted ¢innosti a uklidnéni
chape a respektuje pokyny uditele, reaguje na po zatézi
zakladni povely - rozvoj vytrvalosti
pocituje radost pti pohybovych aktivitich - spravné drzeni téla
chova se ohleduplné ke spoluzakiim - relaxaéni cviceni HV,VPV/je 1/4-je ndm

zvlada zakladni gymnastické drzeni téla pfi chuizi
i pti cviceni, dokaze se soustfedit na cviceni
zvlada zaklady estetického drzeni téla, ovlada své
pohyby

zvlada uvédomeéle skoky, poskoky, chtizi po
lavi¢ce, kotoul vpted a vzad, $plh

Gymnastika

pripravna cviceni

rozevicky ve stoje, lehu, kleku
poskoky

chiize, lezeni, béh po lavicce,
obraty, vahy pfitahovani

nam dobfe po
téle

dobie po téle
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zvlada zaklady odrazu

spojuje pohyb s hudbou

zvlada zaklady tance — pfisuvny, poskocny a
pfeménny krok

orientuje se v zakladnich nazvech sportovniho
nacini a naradi

kotoul vpied, vzad, stoj na
lopatkach

prevaly, kolébky, valeni
leh, vztyk bez pomoci rukou
poskoky na trampolince
nacvik roznozky

snizena §védska bedna
pruprava pro nacvik odrazu
$plh do vysky 2m

rytmicka cviceni
koordinace pohybu a hudby

- zakladni tane¢ni kroky HV/zaklady 1/2-pohybova
- gymnastické drzeni téla tance improvizace
zvlada nejzakladnéjsi techniky atletickych Atletika
disciplin - rychly béh (25 — 60m)
zdokonaluje se v rychlosti a vytrvalosti, cilené - vytrvaly béh (do 600m)
usiluje o zlepseni - motivovany béh v terénu
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti (prokladani béhu a chtize)
- nacvik nizkého a polovysokého
startu
- hod mic¢kem s rozbéhem
- odraz z mista
- skok do dalky z mista i z rozbéhu
- pretahy a ptetlaky
zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat Sportovni hry
se spoluzaky i mimo vyuku - zakladni pojmy souvisejici
uvédomuje si mozna nebezpeci pii pohybovych s osvojovanymi hrami
hrach a snazi se jim vyhybat - organizacni povely
dokaze spolupracovat pii soutézi - zékladni pravidla
zvlada zaklady héazeni, chytani a jiné manipulace | -  variace her jednoho druhu
s micem - vyuziti pfedméti denni potieby
dokaze spolupracovat ve skupin€ v jednoduché - manipulace s mi¢em (chyténi,
pohybové hie piehazovani, kopani, kutaleni, hod
snazi se zlepSovat své vykony na cil, ptfihravka jednoruc a
jedna v duchu fair play obourugd, stielba, nacvik
driblingu,pohyb s micem i bez
mice )
- nacvik vybijené, kopané,
piehazované
- hry bez néfadi i s nafadim (obruce, 1/7-
$vihadla...) ohleduplnost
- herni spoluprace ke slabsim
reaguje adekvatné na pokyny vyucujiciho Plavecky kurz (10 lekci)
zvlada ptipadny strach z vody - zasady bezpecnosti pii plavani
osvojuje si zakladni plavecké dovednosti - zakladni plavecké dovednosti dle
individualnich schopnosti
TELESNA VYCHOVA - 4.ro¢nik
Ro¢énikové vystupy Ro¢nikové ucivo Presahy, Priifezova
vazby témata

podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu

dodrzuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani
pfi sportu

projevuje piiméfenou samostatnost a viili po
zlepSeni urovné své zdatnosti

provadi korektivni cvieni v souvislosti

s jednostrannou zatézi

chape vyznam pfipravy organismu na pohybovou

vyznam pohybu pro zdravi
pohybovy rezim

pravidla bezpec¢nosti, hygiena pti
TV, organizace

rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

spravné drzeni t€la, kompenzacéni
a relaxacni cviceni

zahtati pred ¢innosti, uklidnéni po
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¢innost

zvlada pohybové dovednosti

vytvafi varianty pohybovych her

uziva télocviéné nazvoslovi

ziska samostatn¢ informace o sportovnich akcich
reaguje adekvatné v situaci urazu spoluzaka

chépe, Ze gymnastika je zalozena na pfesném
provadéni pohybu a snazi se o to

zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti

dovede vyjadtit melodii a rytmus pohybem

rozpozna zakladni startovni povely
uziva zékladni techniky osvojovanych disciplin

zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

pohybové hry s riznym
zaméfenim, pohybova tvorivost
nazvoslovi, povely

zdroje informaci

Gymnastika

prupravna cviceni

$vihadla, obruce, lavicky, zebfiny,
trampolinka

kotouly, stoj na rukou

$védska bedna, koza — odraz

z mustku, vyskok do dfepu, nacvik
roznozky

cviceni na kruzich

$plh na ty¢i

zaklady estetického pohybu —
rytmicka gymnastika, tanec

Atletika

béhy: rychly (do 50m), vytrvaly
(do 600m), terénni (do 10min)
nizky a polovysoky start

- skok do dalky

- hod mickem

- olympiada a jeji idedly
jedna v duchu fair play, pozna a oznaci piestupky 1/3,1/7-
proti pravidlim, adekvatné na né reaguje Sportovni hry sportovni
zvlada nékteré hry a dovede je uzivat i mimo - pripravné, tradi¢ni a netradi¢ni chovani
vyuku hry

- vybijena, piehazovand, kopana,

- pravidla a jejich dodrzovani

- manipulace s mi¢em

- herni ¢innosti jednotlivce

- spoluprace ve hie
chape, Ze turistika a pobyt v ptirod¢ jsou zdravi
prospésné Turistika a pobyt v pfirodé
chova se ohleduplné k pfirodé - vybaveni a bezpecny piesun VL,PR/Zivotni
zvlada zaklady jizdy na kole a chovani - pohybové hry v ptirodé prostiedi
v silni¢nim provozu jako cyklista i chodec - chiize a b¢h v terénu

- ochrana pfirody

- jizda na kole, pravidla silni¢niho

provozu
TELESNA VYCHOVA - 5.roénik
Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata

podili se na realizaci pravidelného pohybového - vyznam pohybu pro zdravi PR/&lovek a

rezimu

dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani
pfi sportu

projevuje piiméfenou samostatnost a viili po
zlepSeni urovné své zdatnosti

provadi korektivni cvieni v souvislosti

s jednostrannou zatézi

chape vyznam pfipravy organismu na pohybovou
¢innost

vytvati varianty pohybovych her

zorganizuje sportovni soutéze na urovni tfidy
respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

uziva télocviéné nazvoslovi

ziska samostatn¢ informace o sportovnich akcich

pohybovy rezim

pravidla bezpec¢nosti, hygiena pti
TV, organizace

rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

spravné drzeni téla, kompenzacni a
relaxacni cviceni

zahtati ptred ¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

pohybové hry s riznym
zaméfenim, pohybova tvofivost
nazvoslovi, povely

zdroje informaci

jeho zdravi

INF/vyhled.
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- reaguje adekvatné v situaci urazu spoluzaka informaci
Gymnastika
- chape, ze gymnastika je zaloZena na pifesném - pripravna cvi¢eni
provadéni pohybu a snazi se o to - Svihadla, obruce, lavicky, Zebtiny,
- zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti trampolinka
- seznami se s dal§im gymnastickym nafadim - kotouly, stoj na rukou
- $plha o ty¢i - §védska bedna, koza — odraz
- dovede vyjadfit melodii a rytmus pohybem z mustku, vyskok do diepu,
- zvlada val¢ikovy na polkovy krok roznozka
- kladinka, hrazda — kotouly pod
hrazdou, pfitahovani do vyse cela
- cviCeni na kruzich
- S$plhnaty¢ianalané
- zéklady estetického pohybu —
rytmicka gymnastika, tanec
Atletika
- rozpozna zékladni startovni povely a pouziva je - béhy: rychly (do 60m), vytrvaly
- uziva zakladni techniky osvojovanych disciplin (do 800m), terénni (do 15min)
- zméfi a porovna vykony - nizky a polovysoky start
- skok do dalky
- hod mic¢kem
- méfeni a posuzovani vykoni M/jednotky
Sportovni hry
- jednd v duchu fair play, pozna a oznaci ptestupky | -  pripravné, tradi¢ni a netradi¢ni
proti pravidlim, adekvatné na né¢ reaguje hry
- zvlada nékteré hry a dovede je uzivat i mimo - vybijena, pfehazovana, kopana,
vyuku florbal
- pravidla a jejich dodrZzovani 1/3,1/7-fair
- manipulace s mi¢em play
- herni ¢innosti jednotlivce
- spoluprace ve hie
- chape, ze turistika a pobyt v piirod¢ jsou zdravi Turistika a pobyt v ptirodé
prospésné - vybaveni a bezpecny piesun
chové se ohleduplné k piirodé - pohybové hry v ptirodé
- chlize a béh v terénu
- ochrana pfirody
- presune se bezpecné na sjezdovku Lyzovani (dle podminek)
- zvladne zéklady sjezdového lyZovani, zvladne - vybaveni a bezpe¢ny presun PR/ochrana
jizdu na vleku - hryna sn¢hu ptirody
- vyuziva mistnich podminek k ¢astému pobytu v - bezpeéné sjizdéni svahu
pfirodé - jizda na vleku

PRACOVNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuéovaci predmét Pracovni vychova naplituje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét
prace, postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich
dovednosti v riznych oborech lidské Ginnosti a pFispiva k vytvateni Zivotni a profesni orientace Zzakii. Zaci se
uci pracovat s riznymi materidly, osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky, uci se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ zaci pfichazeji do styku
s lidskou ¢innosti a technikou v rozmanitych podobach. Cilené se zamétuje na praktické manualni pracovni
dovednosti a navyky a dopliuje tak celé zakladni vzdélani o tuto duleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
cloveka v dal$im zivote, v roding, ve spolecnosti.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU
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Vyucovaci predmét Pracovni vychova je realizovan ve 4. a 5.ro¢niku s casovou dotaci 1 hodina tydné.
Vyuka probihd v kmenové uc¢ebné, v nejbliz§im okoli Skoly i prostfednictvim exkurzi do vybranych
vyrobnich podniki.

Vzd¢lavaci obsah pfedmétu je délen do téchto tématickych okruhti: Prace s drobnym materialem,
Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace.

K vyuce tohoto pfedmeétu jsou pravidelné vyuzivany digitalni technologie jako interaktivni tabule ¢i
notebooky. Ucitel pouziva on — line aplikace jako www.umimeto.org, www.skolakov.eu ale i jin¢ dle
vlastniho uvazeni. Zaci je vyuzivaji k doplitovani uéiva &i tfidéni a piitazovani slov dle probiraného uciva.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:

- pozitivnimu vztahu k praci

- odpovednosti za kvalitu své prace

- osvojeni zakladnich pracovnich navyku z riznych pracovnich oblasti

- vytrvalosti, soustavnosti a tvofivosti pfi pracovnich ¢innostech

- ucté pted jakoukoli lidskou praci

- pocitu seberealizace a radosti z vyrobku vlastnich rukou

Kompetence k uceni

- zaméfujeme se na aktivni dovednosti zaku

- vedeme zaky k sebeuspokojeni z vysledkil své prace

- ucime zaky odpovédnosti za svou praci

- uc¢ime zaky samostatné planovat, organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost

Kompetence k Feseni problémii

- ucime zaky trpélivosti a vytrvalosti

- ucéime zaky algoritmy feSeni problémi na modelovych ptikladech

- podporujeme samostatnost, tvofivost a originalitu

- podporujeme vyuzivani moderni techniky a technologie pii feSeni problémil

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlj nazor podpoteny logickymi argumenty

- vedeme zaky k pozitivni prezentaci své prace, své osoby a své Skoly

- umoziujeme zaklim podilet se na sestavovani pravidel pfi ¢innostech, které pak disledné vyzadujeme

Kompetence socialni a personalni

- volime takové formy prace, aby se uplatnil kazdy ¢len tfidniho kolektivu

- podporujeme skupinové a kooperativni vyucovani

- ucime zaky kriticky hodnotit vykony své i cizi

Kompetence ob¢anské

- ucime zaky ucté k lidské praci

- ucime zaky hrdosti z vysledkt prace vlastnich rukou

- vedeme zaky k aktivni ochrané zdravi a ochrané Zivotniho prostredi

- uéime zaky nabidnout i pfijmout radu a pomoc

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- u¢ime Zaky pouzivat pii praci vhodné nastroje, materidly a technologie

- ucime zaky chranit si pfi praci své zdravi

- vedeme zaky k dislednému dodrzovéani vymezenych pravidel

- vytvafime podnétné, tvofivé a radostné pracovni prostiedi

Kompetence digitalni

- ucime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu
volit postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- uéime zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na télesné a dusevni zdravi zakt

- podnécujeme zaky k etické komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi
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OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO

Prace s drobnym materialem

2.obdobi — ofekavané vystupy

Zak

- wtvari primérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu

- wuzivd pri tvorivych cinnostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a ndacini vzhledem k pouZitému materialu

- udrzuje pordadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri urazu
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- wtvari primérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

- wyuzivd pri tvorivych ¢innostech s riiznym materialem viastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a ndacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri drobném
poraneéni

U¢ivo

vlastnosti materialu — pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.
pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy — organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

Konstrukéni ¢innosti

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak

- provddi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, prredlohy, jednoduchého ndacrtu

- dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri urazu
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

- udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri drobném
urazu - uziva jednoduché pracovni ndastroje a pomiicky

U¢ivo
stavebnice — plo$né, prostorové, konstrukeni; sestavovani modelt
prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace
2.0bdobi — ofekavané vystupy
Zik
- provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
- oSetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové a jiné rostliny
- voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, nastroje a ndcini
- dodriuje zdasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazu
minimalni doporucena viroven pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni
- dodriuje zdkladni podminky a uzivd postupy pro péstovani vybranych rostlin
- OoSetiuje a péstuje podle danych zdasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
- voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, nastroje a nacini
- dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdace; poskytne prvni pomoc pri urazu na zahrade

Ucivo

zakladni podminky pro péstovani rostlin — puida jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen — v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)
péstovani pokojovych rostlin

rostliny jedovaté — rostliny jako drogy, alergie

Piiprava pokrmu

2.0bdobi — ofekavané vystupy

Zak

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pripravuje samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
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- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu

v kuchyni

minimalni doporucena tiroveii pro tipravy ot¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- uvede zakladni vybaveni kuchyné
- pripravi samostatné jednoduchy pokrm
- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani

- udrzuje porddek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdaklady hygieny a bezpecnosti prdace; poskytne prvni pomoc i pri urazu v

kuchyni - uplatiiuje zasady sprdavné vyZivy

U¢ivo

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin

jednoducha uprava stolu — pravidla spravného stolovani
technika v kuchyni — historie a vyznam

PRACOVNI VYCHOVA - 4.roénik

Roc¢nikové vystupy Roc¢nikové ucivo Presahy, Prifezova
vazby témata
- zésady hygieny a bezpecnosti
udrzuje poradek na svém pracovnim misté prace
dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace - prvni pomoc
poskytne prvni pomoc pfi trazu
pracuje dle slovniho navodu Prace s drobnym materidlem
zorganizuje se praci - vlastnosti materialu
voli vhodné pracovni pomticky a néstroje - funkce a vyuziti pracovnich
vytvaii plosné a prostorové kompozice, drobné pomiicek
vyrobky - organizace prace
seznami se se zaklady aranzovani - jednoduché pracovni postupy
vyuziva a kombinuje pfirodniny - prace s papirem a kartonem —
rozli$i pfirodni a technicky material obkreslovani $ablony, stiihani,
zvlada $iti, ptisivani knoflika prekladani lepeni, polepovani
pracuje s modelovaci hmotou - prace s ptirodninami — plody a
vyuziva prvky lidovych tradic semena rostlin, listy, §isky,
vétvicky, oblazky, skotapky
- prace s textilem — pfedni a zadni
steh, prisivani knoflik
- préace s modelovaci hmotou,
téstem
- Vanoce, Velikonoce
- darky
pracuje podle slovniho nadvodu a pfedlohy Konstruktivni ¢innosti
provadi jednoduchou montdz a demontaz - prace s navodem a piedlohami
vyuziva ziskanych poznatki k realizaci vlastniho stavebnic
napadu - sestavovani modelu dle navodu
- model dle vlastni fantazie
pecuje o pokojové rostliny Péstitelské prace
mnozi rostliny odnozemi a tizkovanim - zékladni podminky pro péstovani PR/zivotni
rozliSuje pojem seti a sazeni rostlin — umisténi, zalévani, podminky
chape nebezpeci jedovatych rostlin hnojeni
vypéstuje nenaro¢né rostliny - rozmnozovani rostlin
- jedovaté rostliny
- vypéstek (kofeni) Cl/popis
pracovniho
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné Pfiprava pokrmi postupu

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolec¢enského chovani
pfipravi jednoduchy pokrm

zakladni vybaveni kuchyné
nakup potravin, skladovani
Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

pfiprava jednoduchého pokrmu
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PRACOVNI VYCHOVA - 5.roénik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Pi'esahy, Priifezova
vazby témata
74k
- udrzuje potadek na svém pracovnim misté - zasady hygieny a bezpe¢nosti
- dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace prace
- poskytne prvni pomoc pfi Grazu - prvni pomoc
Prace s drobnym materidlem HV/vyroba
- pracuje dle slovniho navodu - vlastnosti materialu hudebniho
- zorganizuje se praci - funkce a vyuziti pracovnich nastroje
- voli vhodné pracovni pomicky a nastroje pomiticek
- vytvafi plo$né a prostorové kompozice, drobné - organizace prace
vyrobky - jednoduché pracovni postupy
- seznami se se zéklady aranzovani - prace s papirem a kartonem — Cl/pténi
- vyuziva a kombinuje ptirodniny obkreslovani $ablony, stiihani,
- rozlisi pfirodni a technicky material fezani, prekladani lepeni,
- zvlada siti, jednoduché vysivani, ptisivani polepovani, dérovani
knoflikt - prace s ptirodninami — plody a
- pracuje s modelovaci hmotou semena rostlin, listy, $isky,
- vyuziva prvky lidovych tradic vétvicky, oblazky, skotépky, kira
- prace s textilem — rizné druhy
steht, kiizkova vysivka, prisivani
knoflikd
- préace s modelovaci hmotou,
téstem, keramickou hlinou
- Vanoce, Velikonoce
- darky
- navstéva muzea
Konstruktivni ¢innosti
- pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy - prace s navodem a piedlohami
- provadi jednoduchou montaz a demontaz stavebnic
- vyuziva ziskanych poznatki k realizaci vlastniho | -  sestavovani modelt dle navodu M/prostorové
napadu - model dle vlastni fantazie geom.utvary

- pecuje o pokojové rostliny

- mnozi rostliny odnozemi a fizkovanim

- provadi péstitelské pokusy a pozorovani
- vypéstuje nenaro¢né rostliny

- upravuje okoli §koly

- orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

- umi bezpecné zachazet s jednoduchymi
kuchyniskymi elektrickymi spotiebici

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- udrZba jednoduchych predméti

Péstitelské prace

- zékladni podminky pro péstovani
rostlin — umisténi, zalévani,
hnojeni

- rozmnozovani rostlin

- rostliny jako drogy, alergie

- estetické prostiedi

- vlastni vypéstek

- péstitelsky pokus, pozorovani

Ptiprava pokrmut
- nakup potravin, skladovani

- Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

- prace s varnou konvici, vafi¢em,
troubou, $leha¢em

- ptiprava jednoduchého pokrmu
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INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje prfedevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zédkladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZzena na aktivnich ¢innostech, pii
kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkouméani
fesitelnosti problému 1 hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zakladé¢ feSeni praktickych ukoll i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci
pienechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k
porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému
uzivani. Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zéaci prostiednictvim her, experimenta, diskusi a
dalsich aktivit vytvareji prvni piedstavy o zpiisobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovetuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si Zaci
vytvareji zédklad pro pochopeni informatickych konceptii. Soucasti je 1 bezpe¢né zachdzeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

V priibéhu zékladniho vzd€lavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problémi. Osvojuji
si Casté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako ptirozenou soucést designu a vyvoje
v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéiuji dopady navrhovanych fesSeni na jedince, spolecnost,
zivotni prostiedi.

OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENi PREDMETU

Informatika je povinny predmét s Casovou dotaci 1 hodiny tydné ve 4. a 5.ro¢niku. Vyuka probiha
v odborné ucebn¢ vybavené pocitaci nebo v hlavni u¢ebné s notebooky. Pii vyuce se snazime uplatiiovat
zasadu ,,jeden pocita¢ nebo notebook na jednoho zaka*.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika pomaha zakovi orientovat se ve struktute a ¢innosti
pocitace, poznat moznosti jeho vyuziti, zachazet s pocitatem a jeho pfidavnymi zatizenimi uzivatelskym
zptsobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy. Zéci si osvoji zaklady prace s grafikou
a databazemi, zéklady elektronické komunikace a jeji zasady. Informatika poskytuje prostfedky a metody
ke zkoumani fesitelnosti problémi i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat
a jejich interpretaci a na zéklad¢ feSeni praktickych ukoll 1 poznatky a zkuSenosti. Pochopeni, jak
digitalni technologie funguyi, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak
k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

K vyuce tohoto pfedmétu jsou pravidelné vyuzivany digitalni technologie jako interaktivni tabule ¢i
notebooky. U¢itel pouziva on — line aplikace jako www.umimeto.org, www.skoladkov.eu ale i jiné dle
vlastniho uvazeni. ZAaci je vyuzivaji k doplitovani uéiva &i tfidéni a piitazovani slov dle probiraného uciva.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:
- systémovému pristupu pii analyze situaci a jeva svéta kolem n¢j
- nachdzeni rliznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
- ke zkuSenosti, ze tymova prace umocneéna technologiemi muize vést k lepSim vysledklim nez
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samostatna prace

porozumeéni riznym piistuptim ke kédovani informaci i riiznym zptsoblim jejich organizace
rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentt

komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupii v situacich, kdy to usnadni préci

posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a
kulturnich souvislostech

nezdolnosti pti feseni té¢zkych problém, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani
se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, ndstrojiim, snaze postupné se zlepsovat

Kompetence k uc¢eni

vedeme zaky k poznani tilohy informaci

uc¢ime zaky porovnavat informace z vétsiho poctu alternativnich zdrojti za i¢elem dosahovani vetsi
veérohodnosti

vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdelavani

ucime préaci s chybou

uc¢ime schopnosti formulovat sviij pozadavek, svou myslenku

Kompetence k feseni problémi

3

vedeme zaky k vyuZzivani techniky v duchu myslenky ,,technika ma slouzit ndm a ne my ji‘
vytvarime praktické problémové ulohy a podnécujeme tak zaky k tvotivému mysleni
podporujeme samostatnost, tvotivost, originalitu

ucime zaky nebat se problému

Kompetence komunikativni

ucime zaky vyuzivat pfi interakci s poc¢itacem algoritmické mysleni

vedeme zaky k tvotivému vyuzivani pocitaCe pii prezentaci své prace

v komunikaci pomoci informaénich a komunikacnich technologii se zamétujeme na spravné uzivani
jazyka

klademe dtiraz na kulturni iroven komunikace

podporujeme formy mezinarodni komunikace

ucime zaky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky

Kompetence socialni a personalni

rozvijime u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu

podporujeme respektovani a hodnoceni vlastni prace i prace druhych
disledné vyzadujeme dodrZzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji

Kompetence ob¢anské

vychovavame zaky jako svobodné obc¢any plnici si své povinnosti, uplathujici sva prava a respektujici
prava druhych

vychovavame zaky jako osobnosti odpoveédné za svijj Zivot

netolerujeme zaliby zaku k informacim, které by mohly vést k socialné patologickym jeviim
nabizime zékim vhodné pozitivni aktivity

monitorujeme chovani zakt a v¢as piijimame G¢inna opatfeni

uplatiiujeme individualni piistup

Kompetence pracovni

pomahame zakim pii volbe jejich budouciho povolani

ucime zaky chranit pti praci své zdravi

vedeme zaky vyuzivanim vypocetni techniky zvysit efektivnost u¢ebni ¢innosti a organizaci prace
vedeme zéky k Setrné praci s vypocetni technikou

Kompetence digitalni

uc¢ime zaky ovladat bézna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, které vyuzivaji pii uceni, zapojeni do
zivota Skoly a do spole¢nosti
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- vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost pouziji

- ucime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu
volit postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

- ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty a vyjadtovat se za pomoci
digitalnich prostredkii

- pomahame zakiim v usnadiiovani prace vyuzitim digitalnich technologii, zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledkd prace

- vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k nutnosti seznameni
s novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni pfinosu digitalnich technologii a reflexi rizik jejich
vyuZziti

- ucime zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na télesné a dusevni zdravi zaka

- podnécujeme zaky k etické komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi

OCEKAVANE VYSTUPY, UCIVO
Lstupei

Data, informace a modelovani
2.0bdobi — ofekavané vystupy
Zak -
- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
- wyslovuje odpovedi na zakladé dat
- popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji
- vycte informace z daného modelu
minimalni doporucena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
- wyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé dat
- popisSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

Ucivo

data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum) a zaznam dat s vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru, obrazu a
zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéra

kédovani a prenos dat: vyuziti znacek, piktogrami, symbolt a kodd pro zaznam, sdileni, pfenos a ochranu informace

modelovani: model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti; vyuziti obrazovych modelii (myslenkové a pojmové mapy, schémata,
tabulky, diagramy) ke zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevi kolem zaka

Algoritmizace a programovani

2.obdobi — ofekavané vystupy

Zak

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii

- popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho reseni

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, rozpoznd opakujici se vzory, pouzivda opakovani a pripravené
podprogramy

- oVeri spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

- minimalni doporucena tiroveii pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- sestavuje symbolické zapisy postupti

- popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho z4jmi a potieb, navrhne a popise podle ptedlohy jednotlivé kroky jeho
feseni

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupti

U¢ivo

FeSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a razné formy zapisu pomoci obrazka, znacek,
symbolt ¢&i textu; ptiklady situaci vyuzivajicich opakované pouzitelné postupy; pfecteni, porozuméni a Gprava krokt v postupu,
algoritmu; sestaveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim prostiedi; udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy; sestaveni programu

kontrola FeSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich; ovéfovani funkénosti programu a jeho ¢asti opakovanym spusténim;
nalezeni chyby a oprava kodu; nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

Informacni systémy
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2.0bdobi — ofekavané vystupy
Zak

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna data
minimalni doporucena troveii pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

- pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna data

U¢ivo

systémy: skupiny objektll a vztahy mezi nimi, vzajemné pusobeni; pfiklady systému z ptirody, skoly a blizkého okoli zaka; asti

systému a vztahy mezi nimi

prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objekttl; fazeni prvki do fad, ¢islovany a necislovany seznam,
vicetroviiovy seznam; tabulka a jeji struktura; zdznam, doplnéni a uprava zdznamu

seznameni s vyuzitim Al

Digitalni technologie
%.obdobi — ofekavané vystupy
Zdk

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rtizného typu
- propoji digitalni zatfizeni, uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

- dodrzuje bezpec€nostni a jina pravidla pro praci s digitadlnimi technologiemi
minimalni doporucena tiroveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
- najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

- popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

U¢ivo

hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky v uzivatelském rozhrani; spousténi, ptepinani a ovladani aplikaci;

ulozeni dat, otevirani soubort

pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové ptipojeni; internet, prace ve sdileném prostiedi, sdileni dat
bezpeénost: pravidla bezpecné prace s digitadlnim zafizenim; uzivatelské ucty, hesla

seznameni s vyuzitim Al

INFORMATIKA —4.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Rocénikové ucivo Presahy, Prifezova
vazby témata
78k
TV,VL/ Osobnostni a
- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu Hardware a software vyhledavani socialni
- chéape zakladni rozdil hardware, software informaci vychova -
- orientuje se v zakladnich terminech, informaénich moralni
pojmech, specifickych vyrazech IT, informacnich rozvoj
zdrojich
CJ/medialni 6/6-medialni
sdéleni sdéleni

- chape propojeni technologii, (bez)dratové piipojeni;
internet, dokaze pracovat ve sdileném prostiedi, sdili
data

- seznamuje se s internetovym prostiedim

- chape pravidla bezpe¢né prace s digitalnim
zatizenim; uzivatelské ucty, hesla

- propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

- dodrzuje bezpecnost a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti

Pocitacové sité

Bezpec¢nost

Reseni problému krokovanim
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- popi$e jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

- v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

- oveii spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném piipadnou chybu

-seznameni s Al - technologii, kterd umoziuje strojim
napodobovat lidské mysleni a schopnosti, jako je
rozpoznavani vzord, feSeni problémi, rozhodovani a
generovani nového obsahu.

Programovani

Al
Chatgpt.com
Suno.com
Gamma.app

INFORMATIKA — 5.ro¢nik

Ro¢nikové vystupy Ro¢nikové ucivo Piesahy, Priifezova
vazby témata
Zak TV,VL/ Regeni
- uvede piiklad dat, ktera ho obklopuji a kterd mu Data a informace vyhleddvani | problémua
mohou pomoci lépe se rozhodnout; informaci rozhodovag
- vyplni jednoduchy dotaznik ¢i prizkum dovednosti
- potidi zdznam dat s vyuzitim textu, Cisla, barvy, X oy o
tvaru, obrazu a zvuku; CJ/medialni 6/6-medialni
’ ; sd&leni sdéleni

- vyhodnoti ziskana data a vyvodi zavér

- vyslovuje odpovédi na zakladé dat

- popise konkrétni situaci, urci co k ni jiz vi, a
znazorni ji
- vyCte informace z daného modelu

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna i ne€iselna data

- chape pravidla bezpeéné prace s digitalnim
zatizenim; uzivatelské ucty, hesla
- chréni data pfed poskozenim

-seznameni s Al - technologii, kterd umoziuje strojim
napodobovat lidské mysleni a schopnosti, jako je
rozpoznavani vzoru, feSeni problémi, rozhodovani a
generovani nového obsahu.

Kddovani a pienos dat

Modelovani

Systémy

Prace se strukturovanymi daty

Bezpecnost

Al
Chatgpt.com
Suno.com
Gamma.app
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PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

Utelem vzdélavani v zakladni §kole je vybavit zaka kli¢ovymi kompetencemi. Je to soubor dovednosti,
znalosti, navyki a postoji, které jsou vyuzitelné v ucebnich a praktickych ¢innostech a které jsou klicem

k uspésnosti v celozivotnim uceni, v praci, v zajmové ¢innosti i v osobnim zivoté. Zakladem pro hodnoceni
zéka je otazka: ,,Do jaké miry je zak po ukonceni zékladniho vzdélani témito klicovymi kompetencemi
vybaven? Nelze najit jednoduchy mechanismus, jak na tuto otazku spolehlivé a v realném ¢ase odpoveédét,
protoze teprve dalsi zivot Zaka ukaze, do jaké miry se podatilo vytéenych vzdélavacich cild dosahnout.

Podstatou objektivniho hodnoceni uspésnosti zaka tedy nebude tispé$nost vybaveni zdka souborem
klicovych kompetenci, ale Gspés$nost vybaveni zédka znalostmi a dovednostmi, které ve svém souhrnu ke
kli¢ovym kompetencim vedou. Struktura SVP umoziiuje zaméfit se na odekavané vystupy, které jsou dané
RVP jednotlivych vzd&lavacich oblasti a na roénikové vystupy dané SVP, které se vztahuji ke konkrétnimu
ucivu v jednotlivych roénicich a v jednotlivych vzdélavacich predmétech. Zamérem autorky SVP bylo
nastavit tyto ro¢nikové vystupy tak, aby ve svém celku napliovaly dané o¢ekavané vystupy vsech
vzdélavacich oblasti a tim smétovaly k cilenému efektu — vybavit zaka klicovymi kompetencemi. Za
predpokladu, ze tyto dil¢i rocnikové vystupy jsou spravné nastaveny (zjistovani je ukolem nasledné
evaluace), budou hlavnim pfedmétem hodnoceni uspésnosti zaka v procesu vzdélavani.

Hodnoceni a klasifikace zaka je v kompetenci ucitele. Prostfednictvim hodnoceni poskytuje ucitel zakovi
nezbytnou zpétnou vazbu a objektivni obraz o tom, s jakym uspéchem se zakovi daii dosahovat dil¢ich
konkrétnich vystupti. SVP nedava prednost z4dné formé ¢i metodé hodnocent (test, body, procenta,
sebehodnoceni atd.), jeji vybér je rovnéz v kompetenci ucitele. Pii volbé vhodné metody by mél vyucujici
vzdy zvazit i jeji motivacni dopad na zaka s ohledem na jeho individualni moznosti. Hodnoceni by mélo
zakovi poskytnout moznost srovnani vlastnich vysledkti a zaznamenani vlastniho pokroku ¢i problému.
Srovnavani zaka s tfidnim kolektivem mize byt demotivujici. Hodnoceni musi byt pedagogicky zdivodnéné,
odborné spravné a dolozitelné, jednozna¢né a srozumitelné.

Hodnoceni vysledki vzdélavani je na vysvédceni vyjadieno klasifikacnim stupném. V piipadé, ze
teditelka Skoly rozhodne o pouziti slovniho hodnoceni (napt. u zdka s vyvojovou poruchou uceni na zakladé
zadosti zakonného zastupce zaka), bude slovni hodnoceni zahrmovat posouzeni vysledkt zaka v jejich vyvoji,
ohodnoceni pile zéka a jeho pfistupu ke vzdélavani v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Pravidla pro hodnoceni prubehu a vysledkil vzdélavani a chovani zaka jsou zformulovana ve Skolnich
dokumentu Klasifika¢ni ¥ad, ktery je sou¢asti Skolniho fadu.

VLASTNI HODNOCENI SKOLY

Nasledna evaluacni ¢innost Skoly slouzi predevsim k poskytovani zpétné vazby ucitelim a vedeni skoly o
tom, do jaké miry se daii napliiovat stanovené vzdélavaci zaméry. Je zaroveir hodnocenim kvality SVP.

Za Groven vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani odpovida feditelka Skoly. Evaluacni
role uciteld spociva v hodnoceni Gspésnosti zakl pti dosahovani dil¢ich kompetenci v pribéhu vyucovacich
hodin a v urcitém ¢asovém useku (Ctvrtleti, pololeti atd.) Evaluac¢ni tlohou feditelky Skoly je zhodnocovani
uspésnosti zaki pii dosahovani ocekavanych vystupt v jednotlivych vzdélavacich oblastech na konci 1., a
2.vzdélavaciho obdobi.

Vhodnou evalua¢ni formou jsou $kolou vypracované testy, Skola mtze vyuzit i standardizované testy
instituci, které se evaluaci Skolnich vzdélavacich programa budou zabyvat. Kazdodenni evaluaci jsou
zkuSenosti a poznatky zaznamenané uciteli v bézné praxi. Vyznamnou evaluaéni formou bude cilené
ziskavani informaci (napf. formou dotazniku) od absolventt skoly, ktefi jiZ byli vzdélavani podle SVP. Skola
si tak vytvoii ¢astecné objektivni obraz o tom, jak se ji dafi vybavovat zéky klicovymi kompetencemi pro
dalsi studium, pro osobni a pracovni Zivot. Soucasti autoevaluace Skoly je zpétna vazba ze strany rodici a
ziizovatele. Skola bude vyuZivat i jiné hodnotici zpravy (napt. Inspekéni zpravu CSI).

Evaluacni ¢innosti budou zpracovany pisemné. Na urovni vyucovaciho pfedmétu a rocniku je zpracovava
ucitel daného predmétu a rocniku, zpravidla jako soucast svych tematickych pland. Na vyssi urovni je
zpracovava vedeni $koly jako soucast ro¢niho planu ¢innosti §koly, eventualné jako soucast planu kontrolni a
hospita¢ni ¢innosti.
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Cilem evaluace je jeji vysledek, ktery se stane soucasti vlastniho hodnoceni Skoly a ktery vyusti v navrh
a realizaci vhodnych korekci SVP.
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