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Zakladni Skola a matefska skola Pécin — Skolni jidelna

PROVOZNI RAD SKOLNI JIDELNY SKOLNIHO STRAVOVANI

Provozni fad je vydan v souladu se Zdkonem €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim a vy3sim
odborném a jiném vzdélavani, Vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. O skolnim stravovani ve znéni pozdéjsich
predpist a platnymi hygienickymi predpisy. Zavodni stravovani se fidi Zakonikem prace, Zadkonem ¢.
250/2000 Sb., vyhlaskou 84/2005 Sbh. Ve znéni pozdéjsich predpist. Nafizeni Evropského parlamentu
a Rady €.852/2004 o hygiené potravin. Zakon ¢islo 258/200 Sh. O ochrané vefejného zdravi a o
zméné nékterych souvisejicich zakond. Vyhlaska ¢islo 137/2004 Sb. O hygienickych poZadavcich na
stravovaci sluzby a o zadsadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych.
A platnymi hygienickymi predpisy.

Pozadavky na zdravotni stav pracovniki a jejich osobni hygiena

Pfed nastupem do zaméstnani se musi vSichni zaméstnanci kuchyné podrobit preventivni prohlidce a
musi mit vystaven zdravotni prlikaz. VSichni zaméstnanci jsou povinni hlasit oSetfujicimu Iékafri
kazdou zménu zdravotniho stavu, ktera by mohla mit za nasledek kontaminaci vyrobkd. Nehty musi
byt kratce zastfizené a nenalakované. Pracovnici si musi pred zapocetim prdce a po kazdé ¢innosti
umyt ruce mydlem pod tekouci vodou. PouZivaji se pouze jednorazové papirové rucniky. Pracovni
odév musi byt vZdy Cisty a pfi pfechodu z jiné ¢innosti vidy vyménovan. Pracovnici musi pfi vafeni
pouzivat pokryvku hlavy. V pracovnim odévu se nesmi odchazet mimo pracovisté. V pribéhu prace
na pracovisti nesmi pracovnik provadét toaletni a kosmetické Upravy zevnéjsku. Plati zakaz koufeni,
piti, konzumace jidla mimo vyhrazeny prostor, zakaz vstupu cizich osob a domacich zvirat.

Povinnosti provozovatele
Provozovatel je povinen zajistovat:

- Aby prdéci v kuchyni vykonavaly jen osoby zdravotné zpUsobilé

- Aby provéreni pracovnici byli sezndmeni s hygienickymi pozadavky na pfejimku, skladovani,
prepravu a obéh poZzivatin a do 1 roku po nastupu absolvovali Skoleni k rozsiteni hygienickych
znalosti

- Aby byl dodrzovan schvaleny technologicky postup pfipravy jednotlivych jidel

- Vhodné podminky pro osobni hygienu

- Osobniochranné a pracovni pomUcky

- Cistotu provoznich a pomocnych zafizeni

- Oddélené uloZeni pomucek na cisténi pracovnich ploch a zafizeni, prichazejicich do pfimého
styku s potravinami

- Provadéni technickych uprav, natérd a malovani dle potifeby ve vyrobnich a skladovych
prostorach

- Provadét dezinsekce a deratizace (tuto ¢innost sméji provadét jen osoby k tomu zpUsobilé)

- Aby byl vypracovan sanitacni fad a aby byl dodrzovan



Povinnosti pracovnikd

Pracovnici kuchyné jsou kromé povinnosti uvedenych v prvnim odstavci dale povinni:

- Mit zdravotni priikaz

- Znat a dodrZovat hygienické poZadavky na vyrobu, podavani, skladovani a pfipravu pokrmu

- DodrZovat zasady provozni a osobni hygieny

- UtZivat jen schvalené a predepsané pracovni postupy, vSimat si kvality a nezavadnosti
zpracovavanych potravin, potraviny podezrelé z nakazy nebo zdvadnosti vytradit z dalsiho
zpracovani

- Chranit potraviny i hotové vyrobky pred znecisténim hmyzem, zvifaty a ptaky nebo
nepovolanymi osobami

- UdrZovat v Cistoté své pracovisté, pouzivané pracovni naradi, ochranny odév a obuv

- Mit na pracovisti zdravotni prikaz

- Dbat na svUj zdravotni stav

- DodrZovat provozni a sanita¢ni fad na pracovisti

- Ukladat tasky a odév na ur¢end mista

Hygiena provozu
Hlavni ddraz je kladen na Cistotu pracovnich ploch, strojniho vybaveni, nastroji a nadobi:

- Pravidelné myti a ¢isténi dle sanitacniho fadu
- Malovani kuchyné a provadéni a obnova natérl dle potireby
- Odstranovani ndmrazy v lednicich 1x tydné a v mraznickach 1x za mésic

Cistotu stolé a mimo¥adny uklid SJ v dobé vydeje zajistuje skolnice nebo vedouci SJ.

Inventar a strojni vybaveni musi byt udrZzovano v rddném technickém stavu, musi byt snadno
rozebiratelné a Cistitelné. V kuchyni musi byt pouzivana jen pitnd voda.

Myti nadobi se provadi v dostatecné teplé vodé s pfidavkem myciho prostfedku po predchozi ocisté
od zbytk(. Bilé nadobi a piibory se myji v myéce nadobi. Bilé nadobi se nesmi utirat do utérek. Cistici
prostiedky a pomuUcky na uklid prostor kuchyné jsou uloZzeny oddélené od prostredk( na hruby uklid
podlah a hygienickych zafizeni. Likvidace odpadu je zajistovana pravidelné a vcas.

Zasady spolecného stravovani

Prejimka zboZi se musi provadét po strance kvantitativni a kvalitativni. Za spravnou prejimku nese
zodpovédnost vedouci kuchyné.

Skladovanim nesmi dojit k poskozeni kvality skladovaného zbozi, ani ke kfizeni tzv. Cistych a neistych
linek. Potraviny, které je nutno pred podavanim tepelné upravit se nesmi setkat s potravinami, které
jsou jiz tepelné upravené nebo se podavaji bez tepelné Upravy Ci za studena. Vejce je mozno
skladovat pouze se syrovym masem.

Pfiprava a zpracovani pokrmu musi probihat jednosmérné od necistych surovin pres jejich ocistu

v pfipravnach, tepelnou pfipravu v kuchyni, k vydeji stravnikim. Pracovni plochy pro Cistou Upravu
potravin musi byt samostatné a byt oznaceny.

Tepelna Uprava surovin musi zabezpedit zniceni mikroorganismu pti zachovani nutri¢ni hodnoty
hotového vyrobku:



- Na pripravu pokrmu lze pouzivat jen Cerstva slepici vejce z veterinarné sledovanych chovd,
ktera musi byt fadné tepelné zpracovana varem po dobu minimalné 12 minut
- Maso po vlastnim umleti musi byt do 3 hodin tepelné zpracovano

Na smazeni pokrm( se pouziva vzdy Cerstvy tuk, vZdy jednorazové — 5 minut pred dokoncenim
tepelné Upravy se do pokrmu nesmi nic pfidavat
V zatizeni spole¢ného stravovani se nesmi pouzivat ani podavat:

- Vejce jind nezZ slepici z veterinarné sledovanych chovl

- Vejce s porusenou skorapkou

- Vejce tepelné nezpracovana a pokrmy z nich (michana, na mékko, oka s tekutym Zloutkem,
vlastni majonéza)

Syrova masa typu tatarskych biftekd

Vydej stravy se provadi bezprostiedné po dohotoveni pokrm(, nejdéle vsak do 4 hodin. Pfi vydeji je
tfeba pouzivat vhodnych pomuicek pro manipulaci s potravinami. Vydavané pokrmy musi mit
dostatecnou teplotu.

Myti nadobi prostorové navazuje na jidelnu. Pfijem pouZitého nadobi je prostorové oddélen od
vydeje stravy. Myti nddobi provadi stejny pracovnik, ktery pracuje pfi vydeji stravy. Tyto ¢innosti jsou
¢asoveé oddéleny a pracovnik se musi prevléci do jiného plasté.

K zabezpeceni nezdvadnosti a vyZivové hodnoty pokrmu volime Ucelnou a Setrnou pfipravu stravy:

- Mechanické odstrafiovani nepoZivatelnych ¢asti provadime Setrné

- Zeleninu loupeme, krajime a strouhame tésné pred tepelnou Upravou nebo pfed podavanim

- Syrové maso krajime, naklepavame a meleme tésné pred dalSim zpracovanim

- VSechny potraviny omyvame vcelku pod proudem pitné vody

- Tuky se nesmi prepalovat

- Vafime v nadobdch s neporusenym smaltovanym povrchem nebo s povrchem z nerezu nebo
varného skla

-V hlinikovém nadobi se nesmi vafrit kysela jidla

Sestavovani jidelniho listku provadime podle zasad racionalni vyZivy. Pestrost jidel uplatfiujeme
tak, aby byla zajisténa nejen béhem dne, ale i tydne a celého mésice. Dbdme o stridani jidel
masitych, polomasitych, bezmasych a zeleninovych. Syrovou zeleninu a ovoce podavame podle
moznosti co nejcastéji. Z jidelnicku vylucujeme ty pokrmy, které v teplém obdobi snadno
podléhaji zkaze.

Eva Valentova Mgr. Lenka Mikyskova
vedouci SJ Feditelka $koly
tel.: 739 252 151



7 v 7

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY (dale jen VES))

Vnitfni fad skolni jidelny je vydan v souladu se Zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim a
vyssim odborném a jiném vzdélavani, Vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. O $kolnim stravovani ve znéni
pozdéjsich predpisd a platnymi hygienickymi pFedpisy. §30 Skolského zdkona 561/2004 Sb. A
Vyhlagka ¢. 107/2005 Sb. O $kolnim stravovani. Skolni jidelna zabezpecuje stravovani pro déti MS a
7aky ZS, zaméstnanc( $koly a v rdmci doplfikové €innosti cizim stravnikéim.

Organizace stravovani

Skolni kuchyné ma pfilehlou jidelnu. Za ¢&istotu stoll odpovida personal kuchyné a kolnice.
Organizace vydeje stravy je zabezpecena Upravou rozvrh{ nastupu jednotlivych soucasti Skoly na
obéd. Pedagogicky dohled zaji$tuji u¢itelé ZS Mgr. L. Mikyskovd a Mgr. M. Rajnohovd, utitelka MS a
vychovatelka SD P. Dusilova a ugitelka MS I. K¥Fehka.

Vydej obéd do jidlonosicl probiha od 10:30 do 11:15 hod.

Prava a povinnosti stravnikti a zakonnych zastupct

Stravnik ma pravo:

. Stravovat se ve skolni jidelné podle Skolského zakona

. Na kvalitni a vyvazenou stravu podle zdsad racionalni vyZivy
. Na kulturni prosttedi pfi stolovani

. Na porci odpovidajici normativu dle vékovych kategorii

. Na dostatek ¢asu pro konzumaci jidla

Stravnik ma povinnost:

. Dodrzovat vnitfni rad skolni jidelny

. Chovat se pfi stravovani ohleduplné v souladu s hygienickymi pravidly a spole¢enskymi
pravidly

. Ridit se pokyny dohlizejiciho pedagoga, ptipadné pracovnice $kolni jidelny

Pravidla vzajemnych vztahl mezi stravniky, zdkonnymi zastupci a pracovniky skoly:

. Pedagogicky pracovnik zajistujici dohled nad stravniky, zajistuje bezpeénost a nezbytna
organizacni opatfeni

. Vsichni ucastnici Skolniho stravovani dodrzuji pravidla slusného chovani



. Vztahy zdkonnych zastupcl s pracovniky skoly jsou zaloZeny na vzajemném respektu a
sluSnosti

. Informace, které zakonny zastupce poskytne o stravnikovi (napf. zdravotni zpUsobilost) jsou
davérné, vsichni pracovnici skoly se Fidi zakonem ¢.110/2019Sb, v platném znéni o zpracovani
osobnich Gdajl a vnitfni smérnici o ochrané osobnich udaju.

Prava zdkonnych zastupcl:

. Vzndset pripominky a podnéty k préci Skolni jidelny prostfednictvim vedouci skolni jidelny
nebo feditelky Skoly

Povinnosti zakonnych zastupcu:

. Informovat o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizich stravnika nebo jinych
skutecnostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska zretel

. Informovat o zméné cisla Uctu, telefonniho Cisla, e-mailové adresy

. Vcas uhradit naklady na Skolni stravovani

Pfichod na svaciny a obédy dle jednotlivych tFid

M3 1.tf.  2.tF. 3.t 4tf.  S5.tf

Pondéli: presnidavka 8.30
Obéd 11.30 11.30 12.25 12.25 13.20 13.20
Svacina 14.15

Utery: presnidavka 8.30
Obéd 11.30 12.25 12.25 12.25 12.25 12.25
Svacina 14.15

Streda presnidavka 8.30
Obéd 11.30 12.25 12.25 12.25 12.25 12.25
Svacina 14.15

Ctvrtek: presnidavka 8.30
Obéd 11.30 11.30 11.30 12.25 12.25 12.25
Svacina 14.15

Patek: presnidavka 8.30
Obéd 11.30 12.25 12.25 12.25 12.25 12.25
Svacina 14.15

Cena stravného

Platba fin.norma
S 2-3 let-celodenni 42,- 42,-
MS  4-6 let-celodenni 42,- 42,-



S 2-3 let-obéd+presnidavka 34,- 34,-
MS  4-6 let-obéd+pFesnidavka 34,- 34,-
S 7-10 let-celodenni 45.- 45,-
S 7-10 let-obéd+presnidavka 37,- 37,-
ZS 7-10 let 28,- 28,-
A 11-14 let 31,- 31,-
Zaméstnanci Z8 31,- 31,-
Diichodci Z5 31,- 31,-
Studenti na ped.praxi 31,- 31,-
Cizi stravnici 99,- 36,-

Stravné se plati vidy v prvnich dnech nasledujiciho mésice pfevodem na ucet Skolni jidelny Ci
v hotovosti. Cizi stravnici uhradi fakturu dle smlouvy nebo v hotovosti.

Obéd se odhlasuje den predem nebo dany den nejpozdéji do 7 hod. Obéd Ize odhlasit i telefonicky.

Jidla podavana v ramci Skolniho stravovani konzumuji stravnici ve skolni jidelné, vyjimku tvoti
doplnék obéda, ktery si déti mohou odnést domu. Do jidlonosice je mozné obéd vydat pouze v prvni
den neplanované nepfitomnosti ve Skole (nemoc, jind absence). Dalsi dny musi byt obéd odhldsen
nebo doplacen na plnou cenu. Za neodebranou stravu se neposkytuje vécna ani finanéni ndhrada.
Zaci $koly maji narok odebrat za snizenou cenu jedno jidlo denné. Zaméstnanec ma nérok na jedno
jidlo denné ve vysi finanéni normy, pokud odpracuje alespon 3 hodiny. Dlichodci, kteti odesli do
dlichodu ze Z5 a MS Pé&cin po 1. lednu 2003, maji narok na stravné ve vysi finanéni normy. Vydej jidla
pro cizi stravniky probiha ¢asové oddélen.

Zaci jsou rozdéleni do tii vékovych skupin a to: I. 2-3 roky 4-6 let, II. 7-10 let, 11l 11 let a vice.
Rozhodujici je Skolni rok, ve kterém dité dosahne daného véku.
VRSJ je zavazny pro déti, aky, zaméstnance $koly a zakonné zastupce. Ve SJ se déti chovaji
ohleduplné k ostatnim a neni¢i majetek SJ.

Stravnici a rodi¢e se mohou seznamit s jidelnim listkem na nasténkach v jidelné av MS a na
internetovych strankach skoly.

S timto provoznim fddem a cenikem potravin se mohou rodice a stravnici seznamit na nasténce u
vedouci skolni jidelny, popf., v feditelné skoly, toto jim je nabidnuto na kazdoro¢ni Uvodni schlizce
rodicd.

VRS je zavazny pro viechny pracovniky kuchyné a zodpovédné pracovniky.
Za Skolni stravovani je odpovédna vedouci Skolni jidelny p. Eva Valentova.

Rusi se pfedchozi znéni VRS ze dne 1.9.2025
Tento VRSJ nabyva uc¢innosti 1.9.2026

Eva Valentova Mgr. Lenka Mikyskova
vedouci S feditelka $koly
tel.: 739 252 151



